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WPROWADZENIE

lle wiemy o rybach? Co o nich wiemy? Ze ich
mieso jest zdrowe? Ze ,nie maja gtosu”? Ze sa
,zimne”? | ,nigdy nie tong?” Ille w tych powie-
dzeniach i przystowiach jest prawdy? Ryby s3
odlegte, zamieszkuja inne niz my $rodowisko i to
wystarcza, zeby — pomimo, iz jest to najliczniej-
sza gromada kregowcéw (ponad 20 tys. gatun-
kéw) — byty dla nas tajemnicze i obce. Jesli jemy
mieso — mamy z nimi kontakt podczas positkéw
(zwtaszcza w okresie Swiat Bozego Narodze-
nia). Z zywymi rybami maja kontakt w zasadzie
jedynie akwarysci i — przez moment — wedkarze
i rybacy... W okresie przedSwigtecznym wszyscy
mamy kontakt z cierpigcymi karpiami, czy tego
chcemy czy nie. Co krok natykamy sie na sto-
iska z martwymi ciatami karpi i zywymi rybami,
sttoczonymi w baliach i wiadrach. Widzimy, jak
pakowane s3 do reklaméwek, w ktérych duszg
sie i umieraja w meczarniach. Wtasnie dlatego
20 grudnia Stowarzyszenie Empatia ustanowito
Dniem Ryby. Zeby broni¢ ryb przed cierpieniem.
W spoteczenstwie wcigz pokutuje przekonanie,
ze ryby nie cierpig, ze nie czuja bélu. Przekona-
nie réwnie nieprawdziwe jak to, ze ryby s3 nie-
me. Cho¢ w rekach ludzi, w reklamdéwkach — cier-
pig rzeczywiscie w milczeniu. Jednak gdyby byty
w swoim naturalnym srodowisku, a nasze uszy
byty przystosowane do odbierania fal dzwieko-
wych w wodzie — ustyszelibysmy ich mruczenie.
Tak, karpie — komunikujac sie ze soba — mrucza!
Kolejne z przekonan dotyczacych ryb okazuje
sie by¢ btedne. Wiele ryb wydaje gtos, cho¢ nie
za pomoca strun gtosowych. lle jeszcze rzeczy
o wrazliwosci karpi i innych ryb nie wiemy?

Ryby czuja. Widza (wiele ryb rozréznia kolory),
stysza, odczuwaja smak (np. karpie za pomoca
kubkéw smakowych w jamie gebowej wyczu-
waja smak stony, stodki, gorzki i kwasny) zapach
i roznice cisnienia wody. Niektére majg napraw-
de doskonaty wech. Np. wegorze wyczuwajj
rozpuszczone w wodzie substancje zapachowe

swoim nosem w rozcienczeniu 1 : 3 tryliondw
(czyli gdyby naparstek ptynu do mycia naczyn
rozpusci¢ w wodzie Battyku), zaden pies nie
moze sie z nimi réwnac.

Badania wykazuja nie tylko, ze ryby czuja bdl, ale
i ze s zdolne do przezy¢ subiektywnych i emo-
cji. Wiemy juz, ze ich zachowanie nie wigze sie
jedynie z zachowaniami instynktownymi.

W poprzednich epokach ryby byty dla ludzi waz-
ne. Byty nie tylko pozywieniem, ale — jak wszyst-
ko, co otaczato cztowieka w dawnych czasach
— miaty tez znaczenie religijne. Byty symbolami
réznych béstw, sit naturalnych i nadnaturalnych.
Wspdtczesna kultura europejska uksztattowa-
na jest w czesci przez religie chrzescijanska,
ale i niezatarty obecnos¢ religii, mitologii i ob-
rzedéw ludéw zamieszkujacych tereny Europy
przed pojawieniem sie chrzescijanstwa (na przy-
ktad wielkiej kultury starozytnej Grecji, Rzymu,
itd.). Symbolem chrzescijanstwa od poczatku
jego istnienia byta ryba. Znajdujemy ten symbol
w réznych miejscach, m.in. w katakumbach (pod-
ziemnych pomieszczeniach), w ktérych wieziono
chrzedcijan w pierwszych wiekach nowej ery.
Grecka nazwe ryby ICHTHUS wigzano z grecki-
mi inicjatami Jezusa - lesos CHristos, THeu Uios,
Soter czyli Jezus Chrystus, Syn Bozy, Zbawiciel.
Jezus i jego uczniowie czesto byli przedstawia-
ni w sztuce jako rybacy, gdyz ryby ptywajace
w wodzie byty symbolami ludzi zyjacych w Swie-
cie petnym chaosu. Podobnie méwiono o Orfe-
uszu w starozytnej Gregji i Buddzie w dalekich
Indiach, kiedy wedrowat przez 40 lat i nauczat
o odkrytych przez siebie prawdach o zyciu czto-
wieka. Pokazuje to, ze niektére symbole —w tym
przypadku ryba, woda czy rybak majg charakter
uniwersalny i pojawiaja sie w wielu kulturach
i religiach symbolizujac podobne tresci.
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Jedzenie ryb, jako rodzaj obrzedu religijnego
miato miejsce w réznych kulturach. Przyktadowo
ryby byty Swietym pokarmem w kultach mitosci
i ptodnosci bogin: mezopotamskiej Isztar, egip-
skiej Izydy czy greckiej Afrodyty.

Ryby pojawiaja sie bardzo czesto, jako motyw
dekoracyjny na Dalekim Wschodzie zwtaszcza
w Chinach i Japonii. W jezyku chinskim stowo
oznaczajace rybe ,yu” brzmi tak samo jak sto-
w0 0znaczajace nadmiar, dobrobyt. Dlatego tez
ryby sq dla Chinczykdédw symbolem szczescia i po-
myslnosci. W Japonii zas stowo ,,ryba” brzmi tak
samo, jako stowo ,mitos¢”, dlatego tez ryba byta
symbolem bogini mitosSci Kwannon. Bardzo cie-
kawe jest, ze dla ludzi z dalekiego Wschody kar-
pie symbolizujg dtugowiecznos¢ oraz trwatosé
i wytrwatosé, gdyz ptynac na tarto w gore rzeki
karp musi ptyna¢ pod prad i sprostac¢ wszystkim
przeciwnos$ciom losu.

W hinduizmie pierwsza inkarnacja boga Wisznu,
(czyli postacia, w jakiej pojawit sie on na Ziemi
zwana w sanskrycie tj. starozytnym jezyku hindu-
izmu - awatarem) byta ryba. Przybrat jej postac,
aby uratowac ludzkos$¢ przed zagtada spowodo-
wang potopem i aby umozliwi¢ jej odrodzenie.

Pstrqgi, fot. Yellowstone National Park, CC BY 2.0

Obecnie (poza obiektami sakralnymi) symbol
ryby (schematyczny) mozna spotkaé¢ w postaci
naklejek na samochodach, ktérych wtascicie-
le chca w ten sposéb krétko i jednoznacznie
poinformowac innych, jakie jest ich wyznanie
religijne.

Ryby zyja na tym Swiecie blisko nas, czesto sa
naszymi sasiadami. Sg dla nas tajemnicze i dtugo
jeszcze takie zostanag — jednak warto wiedzie¢
o nich wiecej. Moze poprawi to ich los? Moze
wreszcie zniknie zwyczaj sprzedawania zywych
karpi w supermarketach? Moze zmienimy krwa-
wa tradycje jedzenia karpia w Swieta? Zwtaszcza,
ze tradycja ta nie jest tak stara, jak mogtoby sie
wydawaé. W dawnych czasach w Polsce spozy-
wano w wigilie rézne ryby, najczesciej jesiotra.
W symbolice ludowej ryby to symbol ptodnosci
i rodzacegqo sie zycia; ich zjedzenie podczas wie-
czerzy wigilijnej miato zapewni¢ zdrowie i dosta-
tek. Tradycje jedzenia w $wieta wytacznie karpia
wprowadzit w Polsce socjalizm... W czasach kry-
zysu partia PZPR powotata gospodarstwa rybne
hodujace karpie. Inne ryby byty wéwczas prak-
tycznie nieosiggalne do kupienia.

oprac. Maja Gtowacka



OpowiesSc o pewnej rybie...

Czerwcowe stonce powoli zachodzi. Potezna, metrowa ryba wyptywa ze swojego dziennego schronienia
przy brzegu, otulonego zwisajgcymi sie gateziami wierzby. Nic nie umknie jej uwadze. Dostrzegta ruch
w mulistym dnie. Btyskawicznie znalazta sie blisko niego i juz pyszczek wessat w siebie matq rybke...
Larwa przeptywajgca obok miata nadzieje, ze uda sie jej uciec. Niestety... Potezna, stara ryba rozpoczeta
zer... Nagle dostrzegat przed sobq, nad wodq — dtugi cieri. To moze byc cztowiek! Miata juz z nim kiedys do
czynienia, do dzis pamieta i jego wyglqd i zapach i smak przynety, na ktérq prawie data sie ztapac. Wtedy
na szczescie udato jej sie uciec. Juz nie bedzie taka nieostrozna! Spokojnie odptywa ku Srodkowi jeziora...

Czerwiec konczy sie i woda jest coraz cieplejsza. Pora przystapi¢ do godow (tarta). Samica niedtugo ztozy
lepkie jajeczka nad kepami roslin a samiec poleje je mleczkiem. Nie wiedzq, ze w naturalnych warunkach
w Polsce z tych jajeczek nie wylegng sie mtode... Mimo lata, jest tu dla nich za zimno. Mtodziez, ktéra co
roku pojawia sie w jeziorze, jest tu dostarczana przez ludzi, z hodowli.

Jest piekna, ciepta noc. Ryba ptywa spokojnie przy dnie, obserwujqc czujnie otoczenie i wyszukujqc swo-
ich przysmakoéw — Slimakow, larw, peddw roslin. Od czasu do czasu wystraszy jq jakis gwattowny ruch
w wodzie. Warto sprawdzi¢ kazdy z nich — to moze by¢ wydra, niebezpieczny drapieznik. Niejedna ryba
padta jej ofiarq.

Po kilku godzinach zerowania, kiedy nad jeziorem dawno zapadta noc — pora wrdci¢ do swojej kryjowki
na odpoczynek. | tak pieknie mijac bedzie kazdy letni i jesienny dzien. A pézniej, kiedy bedzie coraz zimniej
— przyjdzie czas na przeniesienie sie w gtqb jeziora, na zimowisko...

Ta ryba ma szczescie, nie zyje w stawie hodowlanym, tylko w jeziorze (do ktdrego zostata wprowadzona
przez cztowieka) i od lat udaje jej sie umkngcé wedkarzom (ryby te mogq zy¢ 40 i wiecej lat). Wielu jej po-
bratymcow nie ma tego szczescia...

Ryby te hodowane sq w Polsce od sredniowiecza. Od tego czasu powstato wiele gospodarstw rybnych,
sktadajqcych sie ze sztucznych stawdw, z ktérych woda moze by¢ swobodnie spuszczana za pomocq
tzw. mnichow. W sktad duzych gospodarstw wchodzi wiele stawdw o réznej wielkosci i gtebokosci. Ryby
przezywajq w nim 2-3 lat. W tym czasie sq przenoszone pomiedzy stawami (aby znajdowaty sie w tych,
ktoére majq warunki najbardziej odpowiednie do ich wymagan w danym okresie zycia). W wieku 2-3 lat sq
wytawiane i przekazywane do handlu... Obecnie sq najpowszechniej hodowanymi rybami.

A kiedys byto tak...

Sazany, dziki gatunek od ktérego pochodzi opisywana tu ryba udomowiona, na co dzier Zyjq w spokoj-
nych partiach rzek ze zlewisk Morza Czarnego, Kaspijskiego i Aralskiego, zjadajqc mate zwierzeta zyjqce
w mulistym dnie. Jednak co roku wzywa je zew natury i ptyng do zalewanych tgk, gdzie odbywajqg gody.
Kilka samcow rywalizuje ze sobg o wzgledy samicy — okrqzajq jg i chlapiq ogonami o powierzchnie wody
tak gtosno, ze dzwiek ten niesie sie na duze odlegtosci. Do rytuatu nalezy tez uderzanie samice wargami
przez samce. Samica na ten sygnat sktada kilkadziesigt tysiecy jaj (do 300 tysiecy), ktére natychmiast
zostajqg polane mleczkiem przez samca i przyklejajqg sie do roslin. Zaraz potem doroste sazany wracajq
do rzeki; ich dzieci dotqczq do nich dopiero po kilku tygodniach. Na razie mtode rybki, ktére wykluty sie
z jaj, spedzajq czas na wcigz zalanej tqce. Zywiqg sie w tym czasie matymi bezkregowcami (m.in. larwami
owaddéw i mieczakami) i roslinami. Po kilku tygodniach, wraz z cofajgcymi sie wodami ptynq do rzeki.
Nastepny raz trafiq na tgke na ktoérej sie urodzity dopiero po trzech latach. Wtedy osiggajq dojrzatosc¢
ptciowq i mogq juz zostac¢ rodzicami. Obecnie los sazandw nie jest juz taki pewny, ze wzgledu na silne
przeksztatcenia dolin rzecznych, w zwiqgzku z czym brakuje miejsc na tarliska.
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Po przeczytaniu (lub opowiedzeniu) tekstu rozmawiamy z dzie¢mi i mtodzieza na nastepujace
tematy:

« Ojaka rybe chodzi? (O KARPIA)

« (Czego dowiedzieli sie o karpiu z tej opowiesci? O jego zyciu, przyzwyczajeniach, zachowaniu,
Srodowisku zycia? Wypisujemy te informacje na kartce lub na tablicy. Zadanie to mozna réwniez
wykona¢ w formie konkursu, dzielac klase na grupy i sprawdzajac, ktdéra grupa wypisze najwiecej
cech karpi.

Gdyby mieli by¢ karpiem — chcieliby by¢ udomowionym karpiem zyjacym w jeziorze czy stawie
hodowlanym? A moze chcieliby by¢ karpiem dzikim? Dlaczego?

Czy po tej rozmowie i poznaniu warunkdw zycia i cech karpi patrzg inaczej na zwyczaj sprzedawa-
nia zywych karpi w okresie przedswigtecznym?
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Karasie, pstragi, szczupaki i...

jak wygladaja i jakie majg zwyczaje ryby polskich rzek,
jezior i morza

W Polsce wystepuje okoto 120 gatunkéw ryb. Zyja zaréwno w stodkich wodach érédladowych, jak
i w Battyku. Maja niezwykte zwyczaje i przystosowania do warunkdw zycia. Poznajmy niektdre z nich.

Dzielimy klase na grupy. Kazdej grupie rozdajemy zestaw opiséw i rysunkéw ryb. Nastepnie prosimy
kazda grupe o wykonanie nastepujacych zadan:

* Na podstawie opiséw i sylwetek ryb dopasuj opisy do rysunkdw.

« Narysunku biegu rzeki narysuj sylwetki ryb w miejscach, gdzie one wystepuja tak doktadnie, jak
potrafisz, np. z opisu moze wynikaé, w ktérej czesci rzeki (blisko Zzrédet, w Srodkowym biegu, czy
przy ujsciu) zyje dana ryba.

« Mtodsze dzieci prosimy o pokolorowanie rysunkéw (do znalezienia na koncowych stronach pa-
kietu). Opowiadamy dzieciom o gatunkach ryb i prosimy, zeby wskazaty na rysunku, gdzie dana
ryba zyje. Mozemy tez najpierw na szarym papierze wykonac¢ duza kopie rysunku zamieszczone-
go w pakiecie a nastepnie nakleja¢ na nim ryby w miejscach ich wystepowania.

« Na koniec robimy konkurs, ktéra grupa zapamietata najwiecej informacji o rybach. Czytamy zda-
nia i prosimy, zeby kazda grupa odpowiedziata czy zdanie jest prawdziwe, czy fatszywe. Jesli
chcemy wprowadzi¢ troche dynamiki w zajecia, ustawiamy kazda grupe w rzedzie, zas przed nimi
wieszamy karteczki ,PRAWDA”" i ,FALSZ". W kazdej grupie osoba pierwsza w rzedzie biegnie do
tej odpowiedzi, ktéra wydaje sie jej stuszna.
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Pytania

. Karas jest jedna z najbardziej wytrzymatych ryb, potrafi zy¢ i rozmnazac sie w zbiornikach z niska

zawartoscia tlenu (P)

Ryby posiadajace zdolnosé¢ zycia w wodzie zanieczyszczonej, lecz czesto z tego powodu kartowa-
te to sumy (F)

Karp jest naszym gatunkiem rodzimym (F)

Dzikie karpie, sazany, sktadaja ikre na zalewanych tagkach (P)
Karpie noce przesypiaja, zas najbardziej aktywne s w potudnie (F)
Karpie dozywaja 100 lat (F)

Ryba potykajaca powietrze atmosferyczne to piskorz (P)
Piskorz jest jedna z najpowszechniejszych polskich ryb (F)

Pstrag potokowy jest w stanie zy¢ jedynie w gornych biegach rzek, gdzie woda jest zimna i kry-
stalicznie czysta (P)

10.lkra pstraga potokowego przyczepia sie do rosélin wodnych (F)

11.Samice sumow buduja gniazda a samce przez pierwsze dni chronig mtode przed drapieznikami (P)

12.Sumy to potezne ryby, mogace dorasta¢ do 2 m dtugosci (P)

13.Ulubionym sposobem polowania szczupaka jest czatowanie w zasadzce na ofiare (P)

14.Sum to pospolita ryba morska (F)

15.Sledzie zyja w duzych grupach zwanych tawicami (P)

16.Sledz zywi sie przede wszystkim planktonem (P)

17.Ryba potrafigca poruszac sie l[adem na kroétkie odlegtosci to dorsz (F)

18.Wegorze odbywaja tarto w Battyku (F)

19.Wegorze spotykane s3 tylko w wodach srédladowych, stodkich (F)

20. Piskorz to ryba zyjaca w toni Battyku (F)
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Ile prawdy jest
w przystowiach o rybach?

Z rybami zwigzanych jest wiele powiedzen i przystéw. Dzielimy dzieci i mtodziez na grupy i pytamy,
jakie znaja przystowia i powiedzenia zwigzane z rybami. Przyktadowo:

Dzieci i ryby gtosu nie majq

Na bezrybiu i rak ryba

Ryba psuje sie od gtowy

Gosc i ryba trzeciego dnia cuchnie

Zdréw jak ryba

Albo rybki albo akwarium

Nie ma ryby bez osci, nie ma kobiety bez ztosci
Mata ptotka

Gruba ryba

Rekin biznesu

Mtody leszcz

Nastepnie kazdej grupie przydzielamy po 2-3 powiedzenia i prosimy, ze przedstawili je pozostatym
grupom w formie pantomimy. Pozostate grupy prébuja zgadnac o jakie powiedzenie chodzi. Nastep-
nie rozmawiamy z dzie¢mi i mtodzieza na temat znaczenia powiedzen i przystdw oraz — zwtaszcza
w przypadku powiedzen ,Dzieci i ryby gtosu nie majq” (wiele ryb jest zdolnych do wydawania dZzwie-
kéw — patrz ,Informacje dodatkowe dla nauczycieli”) oraz ,Zdréw jak ryba” (ryby choruja podobnie,
jak inne zwierzeta) — naile s one prawdziwe.




Informacje dodatkowe

dla nauczycieli

Ryby nie s3 nieme!

Porozumiewaja sie przede wszystkim za pomoca ultradzwiekdw, ale nie tylko. Wiekszos$¢ ryb wyda-
je dzwieki, ktore ustyszelibysmy, gdyby nie specyficzna budowa naszego ucha, dostosowanego do
rejestrowania fal roznoszacych sie w powietrzu. Jednak juz od kilkudziesieciu lat nagrywamy gtosy
ryb za pomoca hydrofondéw (podwodnych mikrofondéw). | okazuje sie, ze s3 one bardzo zréznico-
wane. Badacze opisuja, ze ryby ,piszcza, mruczg, kracza, krzycza, wysytaja dzwieki podobne do gry
na organach, rechotu zab, odgtosu wielkich dzwondéw lub gry na harfie”! Pomimo niedostosowania
naszego ucha, gtosy niektérych ryb jesteSmy w stanie ustysze¢, np. warczenie kurka czerwonego
Zzyjacego w Morzu Srédziemnym. Wiekszo$¢ dzwiekéw wydawanych przez ryby bierze sie z wibro-
wania pecherza ptawnego, wprawianego w drgania przez szybkie skurcze znajdujacego sie w jego
tkankach mieénia poprzecznie prazkowanego. Sa tez ryby (np. ostroboki), ktére gtos wydajg dzieki
pocieraniu gardtowych zebdéw dolnych o gérne. Inne — np. rogatka — wydaje gtosny, dudnigcy gtos
dzieki pocieraniu ptetwy piersiowej przez kosci tuku wspierajacego. Pecherz ptawny odgrywa tu role
rezonatora. Znany jest tez gtos ciernika, ktéry bierze sie z pocierania pierwszego kolca grzbietowe-
go o kregostup. Gtosy stuza rybom m.in. do komunikowania sie, np. alarmowania o niebezpieczen-
stwie (,Wrdog! Uciekamy!”, ,Zmieniamy kierunek!”) czy podczas godéw.

Wiele ryb opiekuje sie potomstwem

Wiekszos¢ ryb sktada ogromnag ilos¢ ikry i nie troszczy sie o swoje potomstwo. Jest jednak wiele wy-
jatkéw, m.in. opisany juz powyzej sum. W Europie swoim potomstwem opiekuja sie ryby z 83 rodzin!
Innym przyktadem sa stodkowodne mruki, ktére buduja gniazda z roslin ptywajacych, z korytarzem
wiodacym do pomieszczenia, w ktérym sktadajg ikre. Specyficzng ochrone dla potomstwa stosuja
pewne pielegnice. Samica zaptodnione jaja zbiera do pyska i... tam juz zostaja. | jaja i mate rybki sg
tu najbezpieczniejsze. Kilkudniowe rybki zaczynaja wyptywac zwiedzac swiat, ale kiedy poczuja za-
grozenie —wracaja do pyszczka mamy, ktéra utatwia im ucieczke wsysajac je ostroznie. Opieka nad
dzie¢mi u pielegnic siega dalej. Nawet, gdy dzieci majg juz kilka tygodni, mama co wieczdr przywotu-
je je do urzadzonego gniazda, To przywotywanie odbywa sie za pomocg okreslonych gestéw. U jed-
nego z gatunkéw np. pieknie ubarwiona samiczka (cata w btekitne plamki) unosi sie nad gniazdem
i bardzo szybko uderza o wode ptetwa grzbietowa. Dzieki temu plamki pieknie sie mienia. Narybek
reaguje na ten widok, podptywa do mamy i — kurczac swéj pecherz ptawny, dzieki czemu staja sie
ciezsze od wody — opadaja do gniazda. Ojciec zas krazy w tym czasie po okolicy, szukajac dzieci,
ktore nie zareagowaty na ,wezwanie” mamy. Jesli takie znajdzie, zbiera je do pyszczka i transportu-
je do gniazda. U ciernikéw z kolei to samce buduja gniazdo. Za pomocg pyska i ptetw piersiowych
wykopuja w podtozu podtuzny dotek, w ktérym gromadzi fragmenty roslin na gniazdo. Wzmacnia je
specjalng nerkowa wydzieling i wysklepia ku gérze. Zaprasza do niego samice, ktérej rola konczy sie
na ztozeniu ikry. To samiec opiekuje sie ikra, chroni przed drapiezcami, wachlujac ptetwami dostar-
cza Swiezej wody, usuwa splesniate jaja. PdZniej opiekuje sie mtodymi rybkami. Jesli przedwczesnie
(przed uptywem 2 tygodni od wylegu) ktéras prébuje wydostad sie na zewnatrz — ojciec tapie jg do
pyszczka i wypluwa w gniezdzie. Samica babki matej sktada jaja w pustej muszli matza a samiec pilnu-
je ich do momentu wyklucia sie larw. Stonecznica — przykleja jaja do roslin podwodnych a samiec ich
strzeze. Z kolei samiec ptawikonika posiada kieszen legowa na przechowywanie ikry i larw.
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Ryby elektryczne

Przekazy historyczne mdwig, ze Klaudiusz Galen, wybitny lekarz starozytnosci, uzywat do leczenia
pacjentéw (wsrdd nich byto trzech cesarzy rzymskich!) pradu z... dretw europejskich, pospolitych
w Morzu Srédziemnym. A twierdzit on, ze metoda ta znana byta juz wczeéniej (do leczenia bélu gto-
wy i artretyzmu uzywano oktadéw z mtodych dretw). W Afryce ,od poczatkdéw Swiata” czarownicy
wykorzystywali silne drgawki spowodowane dotknieciem suma elektrycznego do leczenia choréb
oraz zdejmowania urokéw. W Ameryce Potudniowej za lecznice uwazano wstrzasy wywotane przez
wegorza elektrycznego. Zdolnosci do wytadowan elektrycznych u zwierzat tak mocno byty zakorze-
nione w Swiadomosci ludzkiej, ze jeszcze Luigi Galvani (1737-1798) swoje eksperymenty przypisywat
dziataniu ,elektrycznosci zwierzecej”. Nawet Aleksander Volta (1745-1827) za prawdziwg uznawat
tylko ,zywa elektrycznosc”, zas powstawanie sity elektromotorycznej pomiedzy 2 réznymi metala-
mi traktowat jako zjawisko paradoksalne. Dlatego tez zbudowane przez siebie ogniwo galwaniczne
nazywat ,sztucznym narzadem elektrycznym”. Dzisiaj jest doktadnie na odwrét. Ryby posiadajgce
zdolnoéci generowania silnych wytadowan elektrycznych dla nas sg niezwykte, zas elektrycznoséé
wytwarzana przez ludzi — nikogo nie dziwi... Tymczasem elektrycznos¢ stanowi jeden z podstawo-
wych atrybutéw zywej materii i wytwarzanie jej przez komaérki zywe nie powinno obecnie by¢ ni-
czym niezwyktym. W narzadach elektrycznych ryb poszczegdlne komérki nie wyrdzniajg sie niczym
szczegblnym — ani sposobem produkowania pradu ani wielkos$cig wytadowan typowgq dla komorek
nerwowych i mieSniowych innych zwierzat. Jednak klucz tkwi w ogromnym zageszczeniu tych ko-
moérek. Miesnie i zakonczenia nerwowe przeksztatcity sie tu w ptytki narzadéw elektrycznych, ktére
stanowia 4 lub 4 wagi ryby. Ryby wykorzystuja wytadowania elektryczne nie tylko do polowania,
ale i do orientacji w terenie (np. przy stabej widocznosci). Rekordzisci, jakimi sq duze wegorze elek-
tryczne wytwarzaja prad o napieciu (statym) dochodzacym do 800 woltdw, zas dretwy wytwarzaja
prad o natezenie dochodzgcym do 60 amperdéw. Dla poréwnania w zwyktym gniazdku domowym
mamy prad (zmienny) o napieciu 240 Vi mozemy pobierac¢ prad o natezeniu do 10-20 amperdw.
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Rybie origami

Dzieciom mozemy zaproponowac wykonanie ryby technika orgiami.

~
iy
~
N
~
.

[ g - \\s
1. 7167 kartke dwukrotnie na pét 2. Zagnij rogi do $rodka

i rozegnij, aby powstaty linie.

4. Zegnij rég tak, E
wana linia

jak pokazuje przery

*

Dzieci moga wykonac¢ kilka réznych ryb (na kanale YouTube przedstawiono ich wykonanie krok po
kroku) a nastepnie mozna je przymocowac¢ do duzego stawu namalowanego na arkuszu szarego
papieru.

5. To samo zréb 6. Zt6z powstaty kwadrat na pét
z dolnym rogiem

7. Odwré¢ prace na drugg strone.
Rybka gotowa!
Mozesz jg teraz pomalowad.

www.youtube.com/watch?v=xhv1iPd4Vps

www.youtube.com/watch?v=G-Nwl6oEuLU

www.youtube.com/watch?v=W8RWpgUdgrw

www.youtube.com/watch?v=Y4u2kEI-bQA

www.youtube.com/watch?v=axHwJgs8tAs

Wokét stawu mozemy dorysowac rosliny szuwarowe a na stawie — np. grzybienie czy grazele. Moze-
my je réwniez wykonac technikg orgiami.

www.youtube.com/watch?v=eXabUgZLlss

www.youtube.com/watch?v=gSQBu1cC1Sc



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dxhv1iPd4Vps
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DG-Nwl6oEuLU
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DW8RWpgUdgrw
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DY4u2kEI-bQA
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DaxHwJgs8tAs
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DeXabUgZLIss
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DgSQBu1cC1Sc

Koi-nobori

W Japonii szczegdlne znaczenie ma karp. Podczas $wieta Tango-no Sekku (obchodzony 5 maja Dzier
Dziecka, dawniej — Dzierh Chtopca) dla kazdego chtopca w Japonii wywieszany jest proporzec — koi-
nobori, przedstawiajacy wtasnie te rybe. Karp stat sie symbolem Swieta ze wzgledu na swoja niezwy-
kta energie i zywotnos¢, pozwalajacg mu ptynaé pod prad strumieni i wodospaddw. Chtopcy powin-
ni by¢ tak samo wytrwali dazac do osiggania wyznaczonych sobie celéw, réwniez tych najbardziej
ambitnych.

Koi-nobori to zwykle bardzo kolorowy, wykonany z papieru albo materiatu dtugi worek, pusty
w Srodku. Jest on przyczepiony do bambusowej tyczki (razem z dtugimi wstazkami reprezentujacy-
mi wode) i umocowany na dachu domu albo innym wysokim punkcie. W ten sposéb tatwo napetnia
sie wiatrem i rzeczywiscie przypomina rybe ptynaca w btekicie.

Koi-nobori mozemy wykonaé w wersji recyklingowej, z rolek po papierze toaletowym.

Materiaty:
rolka po papierze toaletowym, bibuta, papier kolorowy, wtdczka i inne materiaty do dekoragji
(np. btyszczace elementy opakowan), nozyczki, sznurek, patyczek

Wykonanie:

Z bibutki lub kolorowego papieru wycinamy tuski i oklejamy nimi rolke. Na jednym korcu pozosta-
wiamy odstajace tuski, a na drugim koncu — przyklejamy pasek symbolizujacy pyszczek. Do tylnej
czesci rybki od Srodka doklejamy paski papieru lub wtéczke (ogon ryby). Rysujemy lub naklejamy
oczy a W pyszczku robimy dziurki, przewlekamy przez nie sznurek, ktérym przywigzujemy rybe do
patyczka.




Rybki z patyczkow po lodach

Materiaty:
patyczki po lodach, kolorowy papier, farby, mazaki, klej lub taséma dwustronna, inne materiaty do
ozdoby — np. srebrny papier po czekoladzie itp. btyszczace elementy opakowan, brokat itd.

Wykonanie:
Patyczki sklejamy ze sobg w sposéb pokazany na zdjeciu, podklejamy kwadratowy kawatek papieru,
a nastepnie rybke ozdabiamy.




Niepozorna ryba

Materiaty:
kartka z bloku rysunkowego dla kazdego ucznia, otdwki, kredki lub farby

Lubisz zaskakiwac? To co$ dla Ciebie. Ta ryba na pierwszy rzut oka moze wydawac sie mita i stodka,
ale w rzeczywistosci jest drapiezna i grozna jak pirania.

Potéz przed soba kartke. Na dtuzszych krawedziach zaznacz otéwkiem $rodek ich dtugosci, a na-
stepnie zt6z kartke tak, by krotsze krawedzie kartki spotkaty sie na Srodku (powstanie co$ w rodzaju
drzwi). Nastepnie odwrd¢ kartke na lewq strone i zt6z w ten sposéb, by zagiecia znéw spotkaty sie
na srodku. Powinny powsta¢ odcinki o dtugosci Va kartki, Vs, nastepnie na Srodku Vs kartki i znéw s
i Va kartki.

Odwré¢ ztozona kartke tak by lezata przed toba w poziomie. Naszkicuj otéwkiem duza rybe, nie za-
pomnij o oku, ogonie i ptetwach. Nastepnie roztéz kartke i dorysuj ,paszcze” z zebami oraz potacz
ze sobg gérng i dolna cze$¢ ogona. Nastepnie pokoloruj rysunek. W ,paszczy” mozesz narysowac
zdobycz ryby. Obrazek gotowy!

Mtodszym dzieciom mozesz wydrukowac gotowy szablon.

Pomyst pochodzi z bloga: plastiquem.blogspot.co.uk



http://plastiquem.blogspot.co.uk/




Ryba z gipsu

Materiaty:

bandaz gipsowy (dostepny w lepiej zaopatrzonych aptekach), miseczka z woda, nozyczki, stare ga-
zety, kawatek tektury, taséma papierowa (np. malarska, dostepna w m.in. marketach budowalnych
i sklepach z farbami), farby plakatowe lub akrylowe, opcjonalnie lakier wodorozcieAczalny

Zabezpiecz miejsce pracy folig lub gazetami. Ze starych pogniecionych gazet uksztattuj korpus ryby
(mozesz wykorzysta¢ do tego dodatkowo np. butelke plastikowa), obklej rybe tasmg papierowa by
zachowata ksztatt. Dodatkowo z tektury mozesz wyciac i doklei¢ pletwy. Nastepnie przygotuj ban-
daz i miseczke z woda. Odcinaj kawatki bandaza, zamocz je ja chwile w wodzie i obklejaj rybe war-
stwami, tak aby pokry¢ cata konstrukcje. Na koniec wygtadz gips reka i pozostaw do wyschniecia na
kilka, kilkanascie godzin w suchym i cieptym miejscu.

Gdy rzezba juz wyschnie pomaluj ja farbami.
Na koniec, po wyschnieciu mozesz ja polakierowa¢ wodorozcienczalnym lakierem.




Podsumowanie

Swiat ryb jest fascynujacy — peten zaskakujacych, nieznanych nam zachowan i przystosowarn do wy-
jatkowych warunkéw zycia. Jednak — jak wszystko inne na naszej planecie — nie jest wolny od zagro-
zen i cierpienia. Coraz czesciej sprawca ich jest cztowiek, jego chciwos$¢, brak wyobrazni oraz znie-
czulenie na los nie tylko zwierzat, ale i drugiego cztowieka. Dotyczy to nie tylko sytuacji opisywanych
powyzej karpi. Naukowcy i organizacje ekologiczne bijg na alarm — od lat zbyt mocno eksploatujemy
towiska morskie i oceaniczne. W wyniku nadmiernych potowdw wiele ryb, dotad pospolicie wyste-
pujacych — mocno zmniejsza swoja liczebno$¢, czasem ponizej bezpiecznego dla ich przetrwania
poziomu (np. w takiej sytuacji s3 wegorz, tosos battycki, sola czy tunczyk btekitnoptetwy). Niektore
zrodta wskazuja, ze az 80% gatunkdw ryb jadalnych zagrozonych jest wyginieciem!

Wiecej informacji na ten temat znalez¢ mozna na stronie Greenpeace:

www.greenpeace.org/poland/pl/co-robimy/Chronimy-morza-i-oceany/

Tam tez mozna pobra¢ poradnik konsumenta ,,Dobra Ryba”, w ktérym znajdziemy wskazéwki, jakich
wyboréw powinnismy dokonywa¢, jako swiadomi konsumenci:

www.greenpeace.pl/dobraryba/
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