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WPROWADZENIE

6 czerwca obchodzimy w Polsce Swiatowy Dzie
Oceandw. Celem Swieta jest uSwiadamianie spo-
teczenstwu, iz oceany sa w niebezpieczenstwie:
zanieczyszczane, przetawiane, eksploatowane-
na coraz wiekszg skale. Tymczasem, zycie na na-
szej planecie jest catkowicie uzaleznione od kon-
dycji oceandw. One bowiem zajmuja 70 % naszej
planety, s3 gtébwnym producentem tlenu (wy-
twarzaja 2/3 dostepnego tlenu) oraz Zrédtem
pozywienia dla prawie miliarda ludzi a dla 200
milionéw ludzi, zajmujacych sie rybotéwstwem-
zrédtem dochodéw. Z oceandw wydobywamy
rope i materiaty budowlane. Oceany wywieraja
decydujacy wptyw na pogode i klimat a wiec s3
gtéwnym czynnikiem ksztattujgcym obraz Ziemi.

Ogrom WSszechoceanu i zycia w nim powoduje,
ze dotychczas nadal jest jednym z najstabiej po-
znanych obszaréw na Ziemi. W XXI w wiecej wie-
my o Ksiezycu niz o zyciu w oceanach.

Wspotczesna technika pozwala nam podgladac
podwodny Swiat roslin i zwierzat, lecz z drugiej
strony prowadzi do przetawiania i wydobywa-
nia ropy z pod dna oceanu. Ocean jest ostatnim
ogniwem, do ktérego trafiaja wszelkie ladowe
i powietrzne zanieczyszczenia — sptywaja wraz
z rzekami i opadami. Szacuje sie, ze ladowe Zré-
dta zanieczyszczen stanowia 44 procent skazen
trafiajacych do morza. Okoto 33 procent zanie-
czyszczen pochodzi z atmosfery. Transport mor-
ski to zrédto 12 procent wszystkich zanieczysz-
czen.

Eksploatacja oceandw trwa od niepamietnych
czaséw. Od momentu, kiedy cztowiek osiedlat
sie na wybrzezach, korzystat z débr morza i oce-
anu, ktéry byt dla niego warunkiem przetrwania.
Na skutek stosowania przemystowych technik
potowowych oraz niekontrolowanej eksploata-
cji, w ciggu ostatnich kilku dekad doprowadzono
do sytuacji, w ktérej Srednio ¥ towisk na wodach

starego kontynentu zostata przetowiona. Duze
statki flot panstw europejskich przyczyniaja sie
takze do przetowienia zasobéw morskich krajéw
Afryki i Pacyfiku, towiac coraz dalej, coraz wiecej
i coraz doskonalszymi narzedziami.

Od lat 50-ych az 90 % duzych ryb juz zostato wy-
towionych a ogromna cze$¢ morskich siedlisk
zostata zdewastowana przez drastyczne me-
tody potowowe m.in. tratowanie denne. Statki
rybackie (trawlery) ciagna za soba po dnie mor-
skim obcigzone sieci tratowe (niekiedy nawet na
gtebokosdci 2 km), ktére dziataja jak ,podmorskie
buldozery” — zagarniajg i niszcza wszystko, co
znajdzie sie na ich drodze. Jesli proceder tra-
towania dennego nadal bedzie kontynuowany,
tetnigce zyciem morskie gtebiny moga zamienic
sie w jatowa pustynie. Ponadto w sieciach rybac-
kich ging rocznie miliony ryb i innych zwierzat
niepozadanych, czyli tzw. przytowu. Wérdd nich
sq z6twie morskie, moréwiny, delfiny i duze wa-
lenie, foki... Inne zwierzeta ging w wyniku kolizji
ze statkami lub zaplatane w sieci rybackie.

Inne zagrozenia to ropa wyciekajaca w wyniku
uszkodzen tankowcdw, masowa turystyka, tony
plastiku ptywajace po oceanie, Scieki komunal-
ne, odpady przemystowe, wycieki z wysypisk
Smieci, odpady usuwane ze statkéw wprost do
morza, odpady powstate podczas produkcji ropy
czy jej wydobycia. Duzym problemem s3 réw-
niez stosowane w rolnictwie nawozy i pestycy-
dy powodujace nasilajaca sie eutrofizacje mérz
m.in. Battyku.
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Zakwit sinic na Battyku, fot. NASA

Na tle tych probleméw niekorzystnie wyglada
sytuacja naszego morza.

Battyk jest morzem $rédladowym, potozonym
w gtebi kontynentu europejskiego. Jedynym
miejscem, gdzie taczy sie przez Morze Pétnocne
z Oceanem Atlantyckim sg waskie ciesniny dun-
skie. W zwiazku z tym wymiana wody w Battyku
nastepuje bardzo powoli. Musi ming¢ 30 lat, aby
zostata odSwiezona ta z oceanu. Dlatego wszyst-
kie wprowadzane do niego substancje pozosta-
j3 W Morzu Battyckim przez ponad ¢wieré wieku!

Jeszcze dwiescie lat temu Battyk byt czysty.
Jednak wraz z rozwojem przemystu i rolnictwa,
a przede wszystkim ze wzrostem liczby ludzi,
mieszkajacych w jego basenie, doszto do zanie-
czyszczenia. llos¢ tych skazen rosta, a mozliwosci
wymiany wody z oceanem przez cie$niny w Da-
nii byty wciaz te same. Tymczasem juz teraz 10%
powierzchni Morza Battyckiego to tzw. pustynie
wodne, gdzie nie ma zadnego zycia. Mozemy
powiedzie¢, ze stajemy sie Swiadkami $mierci
Battyku. Smierci, ktérej mozemy jeszcze zapo-
biec.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

W jaki sposdb o tak dramatycznych
problemach rozmawia¢ z dzieémi?

Zachecamy do pozytywnej edukacji dzieci mtod-
szych — przedstawiania oceanu jako bogatego
i réznorodnego Swiata, pokazywania piekna
i majestatu niezmierzonych przestworzy oce-
anicznych, zainteresowania $wiatem podwod-
nych gtebin, zwierzat, raf koralowych, wzbu-
dzenia zachwytu, poczucia odpowiedzialnosci
i wzbudzenia refleksji, co ja moge zrobié.

Ze starszymi dzie¢mi oczywiscie nalezy méwic
o zagrozeniach, wazne jednak aby skoncentro-
wac sie na wnioskach — jaki mamy wptyw na sy-
tuacje Wszechoceanu?

Oto kilka rzeczy, ktére mozemy zastosowacl
w codziennym zyciu:

« w kuchni i tazience stosujmy ekologiczne
Srodki czystosci, w przypadku proszkéw do
prania - bez szkodliwych dla wéd fosforanéw

« Smieci zawsze wyrzucajmy do miejsc do tego
przeznaczonych, segregujac je

« nie wylewajmy do kanalizacji toksycznych
Sciekdw: farb, rozpuszczalnikow, lekarstw

« jeslijemy ryby, to wybierajmy te, ktére nie sg
zagrozone wyginieciem. Skorzystajmy z po-
radnika wydanego przez WWF ,Jaka ryba na
obiad”:
www.wwF.pl/fakty ciekawostki/bibliote-
ka/?5320/Jaka-ryba-na-obiad

« wybierajmy produkty rybne z certyfikatem
zrownowazonego rybotéwstwa MSC (wiecej
0 nim w powyzszym poradniku)

« jesli wybierzemy sie na wakacje do egzotycz-
nego kraju, nie kupujmy pamiatek z rafy ko-
ralowej i sami nie niszczmy koralowcow!

« unikajmy ptywania skuterami i motoréwka-
mi podczas wakacji nad morzem — moga ra-
ni¢ morskie zwierzeta a ich hatas powoduje
strach i dezorientacje

spacerujac z psem po plazy — uwigzmy go na
smyczy, aby nie ptoszyt ptakéw nadmorskich,
czesto zaktadajacych gniazda na plazy

nigdy nie poruszajmy sie po plazy gto$nymi
pojazdami np. quadami — to ogromne nie-
bezpieczenstwo dla ptasich jaj i pisklat, od-
strasza rowniez foki

nie zblizajmy sie i nie ptoszmy zwierzat, jesli
spotkamy je na plazy. Jesli odpoczywasz nad
Battykiem i spotkasz foke lub morswina — po-
wiadom Btekitny Patrol WWF

kapigc sie w rzece, jeziorze lub morzu nie sto-
sujmy $rodkéw chemicznych: mydta, szam-
ponu

dowiedzmy sie wiecej o zyciu w morzach
i oceanach. O polskich zwierzetach, ktére
mozesz spotka¢ nad Battykiem i jak poste-
powac w czasie takiego spotkania, poczytaj
w ,,Btekitnym Poradniku”:
www.wwf.pl/fakty ciekawostki/bibliote-
ka/?11942/Blekitny-Poradnik-2013

oprac. Katarzyna Kepska
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Doswiadczenie: Ocean w butelce

Materiaty:

przezroczysta plastikowa butelka z zakretka o pojemnosci min. 1 litra, oczyszczona z etykiet
woda

atrament lub niebieski barwnik spozywczy

olej jadalny

opcjonalnie réwniez muszelki, figurki rybek, kamyki, piasek

Nalej wode do potowy butelki. Dodaj kilka kropel atramentu lub wsyp szczypte barwnika — do uzy-
skania niebieskiego koloru. Mozesz wtozy¢ do butelki kamyki, muszle, figurki rybek, wsypac piasek.
Nastepnie wlej do butelki olej, az po sama nakretke. Zakre¢ bardzo mocno korek. Trzymajac butel-
ke poziomo obiema rekami przechylaj lekko butelke raz z jednej, raz z drugiej strony, nasladujac
poruszanie sie fal oceanicznych. Poniewaz ciecze maja rézng gestos¢ i nie mieszajg sie, powstajq
efektowne fale z babelkami.
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Doswiadczenie: Skutki wyciekow
ropy na morzach i oceanach

Materiaty:
nieduza miska z wodg, tyzka oleju jadalnego, pidrka

Do potowy wysokosci miski nalej wode, nastepnie na wode w réznym miejscach nalej olej. Poruszaj
lekko miska, obserwuj swobodne unoszenie sie ttustych plam na powierzchni wody. Nastepnie na
plame oleju wrzu¢ piérko, wyjmij je i prébuj umy¢ czysta letnig lub zimng woda, pozostaw do wy-
schniecia. Sprawdz, czy piérko udato sie umy¢ pod sama wodga? Jak wyglada po wysuszeniu? Czy
wciaz jest ttuste? Odpowiedz na pytania: Jak zachowuje sie olej w potaczeniu z woda? Co dzieje sie,
kiedy w ttusta plame dostanie sie ptak?

Wyjasnienie:

Ropa (podobnie jak olej) jest zejsza od wody i po dostaniu sie do Srodowiska morskiego utrzymuje
sie na powierzchni. Plamy ropy bardzo szybko sie rozprzestrzeniaja, tworzac bardzo cienka warstwe.
Jeden litr ropy moze pokry¢ powierzchnie od 1 do 10 tys. m2 wody (tj. 100x100m). Plama ropy
przemieszcza sie zgodnie prgdami morskimi. W jej obrebie plamy falowanie jest mniejsze, co za-
checa ptaki do siadania wtasnie tam. ,Ropa tatwo osadza sie na pidrach, niszczac warstwe izolacyjna
upierzenia, przez co organizm ptaka ulega szybkiemu wychtodzeniu. Zabrudzony ptak odruchowo
probuje oczyscic i zaimpregnowacd upierzenie wydzieling gruczotu kuprowego. Podczas tej czynno-
$ci zanieczyszczenia przenoszone s3 za pomoca dzioba do jamy gebowej. Potknieta ropa staje sie
przyczyna niezytu catego przewodu pokarmowego. Zlepione zostaja kosmki jelitowe, przez co za-
burzeniu ulega wchtanianie pokarmu. Wychtodzenie organizmu pocigga za sobg wzrost wydatkéw
energetycznych, ktérych z powodu uposledzenia funkcji uktadu pokarmowego ptak nie moze zre-
kompensowac¢ przez intensywniejsze zerowanie. Opary pochodzace z rozlanej ropy sa toksyczne
i wdychane podrazniaja drogi oddechowe oraz ptuca. Dochodzi do oparzen oczu, skory i bton $luzo-
wych. Benzen, toluen i inne lekkie weglowodory po dostaniu sie do ptuc szybko przedostaja sie do
krwiobiegu. Czes¢ czerwonych krwinek i leukocytéw ulega zniszczeniu, zaburzeniu ulegaja funkcje
uktadu rozrodczego, systemu immunologicznego, watroby, $ledziony i nerek.”

Cho¢ po wyciekach z tankowcéw i platform wydobywczych czy rurociaggdw czy instalacji brzegowych
organizowane s3 akcje ratowania zabrudzonych ropa ptakéw, to s3 ona bardzo nieskuteczne. ,Za-
brudzenia z piér mozna zmy¢ za pomocg odpowiednich detergentdw, jednak ogdlne zatrucie orga-
nizmu i niezyt przewodu pokarmowego powoduje, ze ptaki masowo ging w lecznicach lub tuz poich
opuszczeniu. (...) Kosztowna rehabilitacja zabrudzonych ropa ptakéw stuzy raczej uspokojeniu opinii
publicznej, niz przynosi faktyczne skutki”. Ofiarami wyciekdw ropy s nie tylko ptaki, ale takze innych
gatunkdéw zwierzat morskich oraz roslin. Ropa odcina dostep tlenu do wody, a ciezkie frakcje ropy
opadaja na dno i sg lepkie, 0sadzaja sie na organizmach zyjacych pod woda. Wyciek ropy jest pro-
blemem nie tylko dla Srodowiska, ale tez dla rybotdwstwa i turystyki przez wiele lat po katastrofie.

Opracowanie na podstawie i z fragmentami artykutu Wtodzimierza Meissnera pt. ,,Ptaki jako ofiary za-
nieczyszczen morz ropq i jej pochodnymi”, Wiadomosci ekologiczne, Tom LI 2005 zeszyt 1
http.//www.kezk.bio.univ.gda.pl/admin/upload/files/mw _115.pdf
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Niezwykte
- zanikajace

Wyobraz sobie, ze jeste$ jednym ze zwierzat
oceanicznych, ktérym grozi zagtada. Napisz list
do ludzi i przedstaw w nim swéj apel o urato-
wanie Twojego gatunku.

Ponizej pomoc dla Ciebie — zestaw informacji
o przyczynach zanikania wybranych gatunkéw.
Pamietaj o zasadach dotyczacych pisania li-
stéw. Zastanéw sie do kogo konkretnie zaadre-
sujesz swoj list i w zaleznosci od tego stosu;j
odpowiednie formy grzecznosciowe. Na gérze
kartki napisz date. List rozpocznij od nagtéwka,
napisz krétki wstep, gtéwng tresé listu i zakon-
czenie, a nastepnie podpisz sie swoim zwierze-
cym imieniem.

Wraz z kolegami im kolezankami zrébcie
w szkole wystawe portretéw zwierzat wraz z li-
stami pisanymi w ich imieniu.

Foka szara

Foka szara jest najwieksza battycka foka. Foki
sq zwierzetami stadnymi, prowadzacymi wod-
no-ladowy tryb zycia. Zagrozeniem jest dla nich
przede wszystkim brak spokoju w miejscach,
ktére zamieszkuja. Intensywny rozwéj turystyki
i zwigzana z tym obecnoé¢ cztowieka powoduje
wypieranie fok z ich tradycyjnych siedlisk. Inne
zagrozenia to: przytdw, czyli przypadkowe za-
platanie sie w sieci wystawione do potowu ryb
w rejonach przebywania lub na trasie wedrowek
fok oraz zanieczyszczenia morza
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Z6tw morski

Z26tw morski zyje w cieptych morzach i oce-
anach od milionéw lat. Mimo, ze istnieje tak
dtugo, obecnie zagrozony jest wyginieciem,
na skutek dziatalnosci cztowieka. Zagrozeniem
dla zétwi jest nielegalny handel dzikimi zwie-
rzetami (towi sie je na mieso i skorupy oraz wy-
biera sie jaja, ktdére uwazane s3 za afrodyzjak),
zanieczyszczenia chemiczne oceandw, odpady
— zwtaszcza torebki foliowe, ktdre zotwie poty-
kaja uwazajac za meduze a nastepnie dusza sie
oraz przytowy. Zétwie zyja w morzu, jednak sa-
mice wychodza na plaze, aby ztozy¢ jaja, ktoére
zakopuja w cieptym piasku. Na rozwdj zarodka
ma wptyw temperatura, ktéra decyduje o ptci -
im wyzsza temperatura, tym wieksza przewaga
samic. Ocieplenie klimatu powoduje zaburzenia
struktury ptci u tego gatunku.

Morswin

Morswin to walen, battycki kuzyn delfina, trud-
no go jednak spotka¢, gdyz unika kontaktu
z cztowiekiem. Jest go obecnie w Battyku skraj-
nie mato. Moréwinom zagrazaja zmiany w jego
Srodowisku. Zagraza im tez cztowiek. Gtdwnym
niebezpieczenstwem dla morswindéw jest sto-
sowanie w rybotéwstwie duzych iloéci stawnych
sieci skrzelowych. Oczka tych sieci s3 na tyle
duze, ze pysk wpadajacego w sie¢ moréwina
zostaje bezpowrotnie w nim uwieziony. Bardzo
niebezpieczne dla moréwindw sa tez zaktécenia
akustyczne, ptoszace zwierzeta z ich siedlisk,
gwattowny wzrost transportu morskiego na Bat-
tyku, detonacje na morskich poligonach i rozwdj
agresywnej turystyki motorowodnej. Liczny do
lat 30-tych XX wieku gatunek, zostat wytrzebio-
ny i obecnie szacuje sie, iz w Morzu Battyckim
liczy okoto 100 osobnikdw.
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Koral czerwony

Koral czerwony to gatunek koralowca, wyste-
puje w Morzu Adriatyckim i Morzu Czerwonym,
wspottworzac tamtejsze rafy koralowe. Jest
on jedynym koralowcem zachowujgcym kolor
po wysuszeniu. Wtasciwos¢ te wykorzystuje od
dawna cztowiek, ktéry wykorzystuje te zywe
stworzenia do produkgji bizuterii. Zwierzeta te
sq obecnie zagrozone wyginieciem na skutek
ich nadmiernej eksploatacji, zanieczyszczenia
i zakwaszania waéd, ocieplania klimatu, inwazji
obcych gatunkéw i choréb. Ciagte zapotrzebo-
wanie na koralowce przyczynia sie do sporych
strat populacji delikatnego gatunku. Wielkos¢
komercyjnych zbioréw celem zaspokojenia po-
pytu na koralowa bizuterie zmniejszyt znacznie
rozmiary ich kolonii, gestos¢ i strukture wieko-
wa. Zbiory powoduja réwniez obnizenie zdolno-
Sci rozrodczych tego gatunku i zmniejszaja jego
réznorodnos¢ genetyczng.

Rekin

Rekiny naleza do jednych z najstarszych zwie-
rzat wystepujacych na naszej planecie. Szacuje
sie, ze zamieszkiwaty oceany na 180 miliondw
lat przed pojawieniem sie pierwszych dinozau-
row. W oceanicznym ekosystemie petnig nie-
zwykle wazna role, jako zwierzeta znajdujace sie
na wierzchotku taricucha pokarmowego, rekiny
utrzymuja rbwnowage biologiczng ekosystemu,
zapewniajg prawidtowe funkcjonowanie rafie
koralowej, ktdra oczyszczaja z glondéw i odpad-
kdéw organicznych Wciagu ostatnich 30 lat popu-
lacja rekinéw zmalata 0 90%. Naukowcy szacuja,
ze w roku 2017 ponad 100 z okoto 500 gatun-
kéw rekindw wymrze. Wielu juz twierdzi, ze zar-
tacz biaty jest praktycznie biologicznie wymarty.
Nie bedzie on wstanie w warunkach naturalnych
odzyskac swojej liczebnosci. Rekiny bowiem zyja
dos¢ dtugo i pdzno tez dojrzewaja a rozmnazaja
sie bardzo powoli. Fakty te sprawiaja, ze sq bar-
dzo podatne na przetowienia. Intensywne poto-
wy, w celu pozyskania ptetw i chrzastki rekina,
to przyczyna ogromnego tempa zmniejszania
ilosci osobnikdw tego gatunku.
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Wegorz europejski

Wegorz europejski to najbardziej zagadko-
wa ryba, nie do konca jeszcze poznana. Jest
wedrowng ryba dwusrodowiskowq, ktéra zyje
w wodach stodkich, a na okres tarta ptynie do
morza. Po ok. 8-10 latach pobytu w rzekach, je-
ziorach, stawach i gliniankach, wiosng, zaraz po
ustapieniu lodéw, rozpoczyna sie tzw. ciag tar-
towy, ktéry trwa do jesieni. Ich celem jest Morze
Sargassowe. Wedréwka wegorza europejskie-
go z Polski na tarlisko trwa od 180 do 250 dni,
w trakcie ktérych ryba musi pokonaé dystans
bez mata 8 tys. km. Po ztozeniu ikry i wykluciu
mtode larwy (tzw wegorz szklisty) wracaja do
Europy. Duzym zagrozeniem dla tych ryb jest
zanieczyszczenie wod i przegradzanie szlakéw
wodnych, co moze stanowi¢ dla wegorzy prze-
szkode nie do pokonania. Jednak najwazniejsza
przyczyng spadku liczebnosci wegorzy w Euro-
pie jest przetowienie, do ktérego doszto u euro-
pejskich wybrzezy Oceanu Atlantyckiego (Por-
tugalia, Hiszpania i Francja). Wegorz szklisty jest
tu uwazany za rarytas, jest tez towiony na rynek
chinski.

Ptetwal btekitny

Ptetwal btekitny nalezy do grupy zwierzat zwa-
nych waleniami i jest najwiekszym zwierzeciem
zamieszkujacym Ziemie. Ten morski ssak jest
jednoczesnie bardzo wrazliwy na wszelkie zmia-
ny w $rodowisku naturalnym. Zmiany klimatu,
zanieczyszczenie woéd oceanicznych, przytowy,
nielegalny potéw wielorybéw oraz hatas zabu-
rzajacy ich porozumiewanie sie, doprowadzity
do drastycznego spadku ich liczebnosci. Nazwa
,wieloryb” jest pozostatoscia z czaséw, gdy wa-
lenie uwazano za gigantyczne ryby. Pomimo ze-
wnetrznego podobienstwa do ryb wieloryby sa
ssakami i posiadaja wszystkie najwazniejsze ich
cechy. Walenie rodza zawsze jedno mtode. Czas
ssania jest przewaznie dtugi (u wielu gatunkéw
ponad rok), sprzyjajac powstawaniu mocnych
wiezi matki z potomstwem.




Oceaniczne bingo

Materiaty:
kartka z ponizszym diagramem dla kazdego uczestnika, 25 matych karteczek dla prowadzacego,
dtugopisy lub otéwki dla wszystkich

Wybierz jedng osobe do prowadzenia gry. Ustal z uczestnikami temat rundy np. zwierzeta oceanicz-
ne. Prowadzacy wypisuje na swoich karteczkach nazwy zwierzat oceanicznych. Uczestnicy, kazdy
indywidualnie, takze wypisuja nazwy zwierzat, ktére kojarza im sie z oceanem, w pola na swoich
kartkach. Kolejnos¢ ich wypisywania nie gra roli. Gdy wszyscy wypetnig swoje kartki, prowadzacy
odczytuje kolejno tres¢ swoich kartek a kazdy uczestnik szuka, czy ma takie samo zwierze u siebie
na kartce. Jesli tak, zakresla je. Osoba, ktéra pierwsza zakresli wszystkie swoje pola, wykrzykuje BIN-
GO, zostaje zwyciezca rundy. Jezeli po wyczytaniu wszystkich karteczek, nikt nie wykrzyknat bingo,
to wtedy wygrywa ten uczestnik, ktéry ma zakreslong najwieksza ilos¢ kratek. W kolejnych rundach
wybieracie inne tematy np. morza, budowa dna oceanicznego, turystyka nadmorska, kraje lezace
nad oceanami itd.

OCEANICZNE
BINGO
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Zmeczony kartograf
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Ziemia - btekitna planeta

Materiaty:
globus, ptatek kosmetyczny, kroplomierz, 2 miseczki z wodg, barwniki spozywcze (tusze, farby): nie-
bieski i zielony

Popatrz na globus, jakiego koloru jest na nim najwiecej? Co on symbolizuje? Czego jest najwiecej na
Ziemi? Dlaczego Ziemia nazywana jest btekitna planetg?

Wykonaj nietypowy mini model Ziemi. Rozpus¢ barwniki lub tusz w wodzie, nabierz kroplomierzem
zielony barwnik i powoli wypuszczaj, kropelka po kropelce, na ptatek kosmetyczny. Podobnie zréb
z barwnikiem niebieskim. Pamietaj o tym, ze 2/3 powierzchni Ziemi pokrywa woda. Teraz otrzyma-
te$/otrzymatas niezwykty obraz naszej btekitnej planety widziany z kosmosu. Po wyschnieciu mozesz
go przyklei¢ na rysunek rozgwiezdzonego nieba.
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Latajgca ryba

Materiaty:
pasek papieru dtugosci 12 cm i szerokosci 2 cm, nozyczki

Z papieru wytnij paski dtugosci 12 cm i szerokosci 2 cm. Natnij paski na gteboko$¢ 1 cm, w odlegtosci
ok. 1,5 cm od jego korica. Z prawej strony natnij paski od dotu, a z lewej od gory. Przetdz naciecia, tak
by powstaty rybki. Wyrzu¢ rybki energicznie do géry, obserwuj jak szybko wiruja spadajac.




Skarpetkowa rybka

Materiaty:
skarpetka (np. bez pary, za mata), 2 koraliki lub guziki, nitka i igta, gatganki do wypchania, sznureczek

Wypchaj skarpetke gatgankami (lub wypetnieniem z poduszki, watga, sianem, kasza itp.). Zawiaz skar-
pete sznurkiem, tak aby powstat tutéw i ogon. Przyszyj oczy. Rybe mozesz uzywac jako zabawki,
ozdoby, odstresowywacza — dobrze sie jg mietosi, podrzuca i tapie.




Foliowa meduza

Materiaty:
duza plastikowa butelka lub duzy stoik, przezroczysta torebka foliowa, woda, niebieski barwnik spo-
zywczy (lub atrament lub farba)

Z torebkifoliowejzréb meduze. W tym celu ro-
zetnij torebke iroztéz, wytnij z niej duze koto.
Nastepnie nabierz czysta wode na $rodek foli
i zawigz nitka lub paskiem folii, tak aby po-
wstato ciato meduzy. Zwiaz na tyle mocna, by
woda na wyptywata. Nastepnie rozetnij folie
ponizej zwigzanie w ten sposdb aby powsta-
ty parzydetka. Wtéz meduze do stoika lub bu-
telki. Napetnij naczynie woda, dodaj do wody
barwnika lub farby, by woda delikatnie zabar-
wita sie na niebiesko. Dopetnij woda naczynie
az po zakretke. Zakre¢. Poruszaj delikatnie
stoikiem, by zobaczy¢ jak meduza ptywa.

Wyglada jak zywa, prawda? Zastandéw sie czy
folie trafiajace do mdérz mogg zmyli¢ morskie
zwierzeta. Co sie stanie, gdy ptak zje albo za-
placze sie w torebke?

Inna meduza

Materiaty:

przezroczysty plastikowa miseczka/kubeczek
np. po serku (lub odcieta dolna czes¢ butel-
ki typu pet), folia babelkowa (mozesz wycigé
z koperty), zamiast folii mozesz uzy¢ jasnych
wstazek z organzy, szpikulec/gruba igta, cien-
ki sznurek lub gruba ni¢.

Wytnij z folii babelkowej dtugie waskie pasy
lub utnij wstazki o dtugosci 30-40 cm. Przy-
gotuj nitke/sznurek o dtugosci co najmniej
60 cm. Zwiaz paski folii lub wstazki w poto-
wie dtugosci — to beda parzydetka. W $rodku
dna miseczki zréb niewielki otwér. Przeciggnij
przez niego nitki, ktérymi zwigzane s parzy-
detka meduzy. Zawiaz duzy pek, tak by nitka
nie przesuwata sie w dét. Meduza gotowa.
Mozesz jg zawiesi¢ pod sufitem.
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Podwodny swiat

Materiaty:

grubszy papier (np. brystol, blok techniczny), kredki Swiecowe lub pastele olejowe, niebieska farba
wodna (akwarela, plakatéwka, tempera), naczynie z wodg, szeroki pedzel

Naszykuj stanowisko pracy, zabezpiecz stét przed ubrudzeniem. Narysuj jasnymi kredkami podwod-
ny Swiat: ryby, osmiornice, rozgwiazdy, meduzy, zétwie, koralowce, glony, rosliny wodne. Staraj sie
mocno naciska¢ kredka. Nastepnie zamaluj cata kartke rozwodniona niebieska farba i pozostaw
do wyschniecia. Wodna farba nie pokryje ttustych rysunkéw narysowanych kredkami lub pastela-
mi, dzieki czemu powstanie piekny rysunek morskich stworzen zanurzonych w btekitnej wodzie.




Lapbook o oceanie

Lapbook, to rodzaj albumu, w ktérym zebrane s3 rézne informacje, ciekawostki, fakty na dany te-
mat, przedstawione w postaci doklejanych karteczek, rysunkéw, fotografii, wykreséw itp. Jest to
wspaniate narzedzie do pracy nad jakim$ tematem. Ich forma i tre$¢ moze by¢ bardzo rézna w za-
leznosci od tematu i twérey. Jest to miejsce, gdzie dziecko moze zbieracé rézne informacje, rysunki,
pytania, zdjecia, cytaty. Lapbook moze by¢ dowolnie rozwijany i rozbudowywany przez dtugi czas
w zaleznosci od zainteresowan dziecka. Lapbook nie jest gotowym zbiorem wiedzy z ktrym dziesko
sie zapoznaje (jak z podrecznikiem), lecz powstaje rownolegle z uczeniem sie w czasie procesu zdo-
bywania przez dziecko wiedzy na dany temat. Zawartos¢ lapbooka odzwierciedla zainteresowania
tworcy. Poniewaz nie ma sztywno wytyczonych ram tworzenia lapbookéw, dziecko samo kieruje
procesem jego powstawania: poszukuje informacji w réznych zrddtach, projektuje wyglad, opraco-
wuje zagadnienia, segreguje informacje, ilustruje. Lapbooki ucza dzieci kreatywnosci, wyszukiwania
i selekcji informacji, planowania.

Wykonajcie lapbook o oceanie.

Przygotowanie takiego albumu sktada sie z kilku etapéw. Zbierz rézne informacje, wydruki, wycinki
z czasopism, rysunki na temat oceandw, zycia w oceanie, wtasciwosci wody oceanicznej, budowy
dna morskiego, zwierzat morskich, transportu morskiego itd. Mozesz rowniez wykorzystac ilustra-
cje i opisy zawarte w innych zadaniach tego pakietu. Zaprojektuj swéj album. Przemysl, w jaki spo-
séb przedstawisz zebrane informacje, gdzie i jak umiescisz karteczki, ilustracje, karty.

Mozesz skorzystac z gotowych szablonéw kopert, sktadanych elementdw, zaktadek ze strony www.
homeschoolshare.com/lapbook-templates.php. Wykonaj podktad, czyli przdd i tyt oktadki. Mozesz
sklei¢ 2 lub wiecej arkuszy (w razie duzej ilosSci materiatéw) brystolu (kartonu, teczek). Wklej mate-
riaty do albumu, wedtug wtasnej fantazji i pomystu, tak by osoba ogladajaca Twéj lapbook mogta
z zaciekawieniem odkrywac rézne poukrywane ciekawostki i informacje.

Przyktadowy lapbook o oceanie mozecie zobaczy¢ tutaj: www.youtube.com/watch?v=GnBELFyulOk



http://www.homeschoolshare.com/lapbook-templates.php
http://www.homeschoolshare.com/lapbook-templates.php

Dzwieki oceanu

Materiaty:
nagrane dzwieki szumiacych fal oceanicznych, delfinéw, wielorybow

Potdzcie sie wygodnie, zamknijcie oczy, wstuchajcie sie w dzwieki oceanu. WyobraZcie sobie, ze je-
stescie mieszkarncami podwodnych gtebin, ptywacie swobodnie. Co mijacie? Kogo spotykacie?
Jakie uczucie wzbudzaja w Tobie odgtosy waleni? Co czujesz, gdy wyobrazasz sobie siebie w pod-
wodnym Swiecie oceanu?

Linki do odgtoséw:
Wieloryby i delfiny - www.youtube.com/watch?v=Y-dmGChxyfpc
Wieloryby - www.youtube.com/watch?v=Y6czoDEQO0a8

Morskie organizmy

Materiaty:
szablony z sgsiedniej strony skopiowane na brystol i wyciete, recznik papierowy, spryskiwacz z woda
zabarwiong barwnikiem spozywczym lub farba plakatows, papier (np. blok rysunkowy)

Utéz wybrane szablony na kartce papieru, kartke spryskaj delikatnie wodg z barwnikiem, szablony
osusz i ostroznie zdejmij z kartki. Pozostaw prace do wyschniecia.

Szablony mozesz réwniez wykorzysta¢ do wykonania oceanicznych zawieszek (typu ,mobile” w kla-
sie lub domu, wystarczy wyciaé¢ pokolorowac i zamontowac.

Oceaniczne ozodoby

Materiaty:
szablony z sasiedniej strony skopiowane na brystol dowolnego koloru i wyciete, kijki (tadne patyki,
gataz z lasu lub listewki), grubsza nitka i igta.

Wytnij z brystolu kilka, kilkanascie zwierzat. Zréb dziurki igta i przewlecz przez zwierzaki nitki o dtu-
gosci ok. 15-20 cm. Powie$ zwierzaki na gatezi lub skrzyzowanych i zwigzanych razem patykach lub
listewkach. Catos¢ powie$ pod sufitem np. pod zyrandolem lub pod wysoko wiszaca pétka.

Wyciete z papieru zwierzaki mozesz tez przyklei¢ dwustronng tasma klejaca do okien, albo zrobi¢
z nich teatrzyk lub teatrzyk cieni.



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DY-dmGhxyfpc
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DY6czoDEQ0a8

Morskie organizmy




Gra planszowa - Rozbitek

Materiaty:

+ kolorowe lub czarno-biate wydruki planszy i pionkéw (rozbitkéw)
e nozyczki

o klej

» kostkadogry
« kredki (w wersji gry przeznaczonej do kolorowania)

Podziel dzieci na grupy, kazdej grupie rozdaj wydruki planszy oraz pionkéw z rozbitkami. Wyjasnij
dzieciom, ze wezmg udziat w grze, w ktérej beda rozbitkami, ktérzy prébuja jak najszybciej dotrzed
do bezludnej wyspy.

Wydrukujcie, wytnijcie i sklejcie ze sobg obie czesci planszy. Jesli wybierzecie plansze czarno-biata,
pokolorujcie ja kredkami. Przygotujcie réwniez pionki — wytnijcie, zegnijcie w zaznaczonym miejscu
i sklejcie podstawy, tak aby powstat przestrzenny pionek.

Zasady gry:

« Gra zostata przygotowana dla 2—4 graczy.

» Kazdy z graczy wybiera swoja postac rozbitka.

« Grerozpoczyna ten, kto wyrzuci najwieksza ilos¢ oczek.

« Wszyscy gracze rozpoczynaja gre na polu oznaczonym 1.

« Gracze przesuwaja po planszy swoje pionki, zgodnie z liczbg oczek wyrzuconych na kostce.

« Jesligracz trafi na rodzinke zétwi, to skaczac po ich skorupach przesuwa sie do przodu.

« Jezelirozbitek stanie na gtowie weza morskiego - ,zsuwa” sie w dét na pole z ogonem weza.
« Staniecie na polu z krabem oznacza utrate kolejnego rzutu kostka.

« Wygrywa gracz, ktéry jako pierwszy dotrze do wyspy.




Pionki do gry
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Dofinansowano ze $rodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Fotografia na oktadce: NOAA's National Ocean Service, CCBY 2.0

Materiaty opracowano w ramach projektu , Ekologia mieszczucha”

realizowanego przez Oérodek Dziatar Ekologicznych ,Zrédta”
www.zrodla.org



https://www.flickr.com/photos/usoceangov/3750089506/in/set-72157621809112144

