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WPROWADZENIE

Piatego czerwca obchodzimy Swiatowy Dzieh
Ochrony Srodowiska, ustanowiony przez Zgro-
madzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych na
Konferencji Sztokholmskiej w 1972 roku.

Swieto to ma na celu przyblizenie spoteczen-
stwu kwestie zwigzane z ochrona $rodowiska
i edukacja ekologiczng, promowanie ekologicz-
nego stylu zycia: sprzyjajacego przyrodzie, natu-
ralnego, w jak najmniejszym stopniu szkodzace-
go Srodowisku.

Czym jest Srodowisko? To przestrzen, w ktérej
zyjemy. Jaka jest wspodtczednie ta przestrzen
i jak o nig dba¢? W jakim stopniu wptywamy na
nasze Srodowisko?

W krajach europejskich wiekszos¢ ludnosci
mieszka w miastach, co znaczaco wptywa na
pojmowanie srodowiska i poczucie przynalezno-
Sci z nim. O ile mieszkaricom wsi tatwo méwic
0 swojej przyrodzie i swoim $rodowisku, to zy-
jac w miedcie oddzielamy czesto swoje” ja" oraz
,moje miasto” od $rodowiska — pojecie to ko-
jarzy nam sie raczej z wycieczka i wyjazdem za
miasto a nie miejskim pejzazem.

Tymczasem $rodowisko to ogét przyrodniczych
elementéw: ozywionych, nieozywionych oraz
wytworéw dziatalnosci cztowieka. Tak, wiec idac
za ta definicja, miasto stato sie naszym $rodowi-
skiem zycia, stanowi nasza integralng czesé i nie
zastuguje na odrebne traktowanie a raczej po-
winno by¢ obszarem naszej szczegélnej troski.

Duzo wiekszy zwiagzek ze Srodowiskiem odczu-
waja dzieci. To najbystrzejsi obserwatorzy. Gdy
prosimy znudzone dziecko: ,porysuj sobie”, to
czesto efektem pracy jest nastepujacy obra-
zek: niebo, chmury, stoice, trawa, dom, ludzie.
Jak czesto my, dorosli zauwazamy te elementy
w miescie?

Dziecko rysujac opisuje swojg przestrzen, dla
niego jest to naturalne otoczenie, konieczny ele-
ment catosci. Oczywiscie pojawig sie tez rysunki
scen z gier komputerowych czy bajek i filmdow.
Gdy spotykamy sie z dzieckiem, ktére wykonu-
je tylko tego typu obrazy, nasuwa sie refleksja:
w jakim srodowisku zyje na co dzien? Czy nie jest
to wytacznie wirtualny Swiat?

Srodowisko, ktére nas otacza, ksztattuje nasze
wnetrze. To, czy jesteSmy nerwowi, czy spokoj-
ni, czy oddajemy sie naszej pracy z wysitkiem
przesigknietym stresem czy z radoscig podejmo-
wanych dziatan. Czy mozemy zaczerpnac gtebo-
ki oddech, czy wstrzymujemy oddech przecho-
dzac przez wielkie osiedla? Co stato sie naszym
Srodowiskiem zycia? Czy mamy Swiadomos¢,
w jakim otoczeniu zyjemy, czy wytgczamy sie
z tej Swiadomosci, zbombardowani nattokiem
negatywnych widomosci: o zanieczyszczeniach,
skazeniach, degradacji? W jakim $rodowisku
chcielibysmy zy¢? Czy mamy wptyw na nasze $ro-
dowisko? Otz tak!

Whptywamy na $rodowisko w kazdej godzinie
i poprzez codzienne wybory ksztattujemy jakos¢
naszego zycia. To od nas zalezy, czy Swiadomie
obchodzimy sie z wodg i energia, czy dokonuje-
my dobrych konsumenckich wyboréw, czy nasz
balkon jest mini ogrédkiem poro$nietym wino-
ro$lami i ozdobionym kwiatami i warzywami...

Kazdy dzien naszego zycia ksztattuje oblicze tej
Ziemi. Codziennie, na kazdym kroku podejmuje-
my decyzje, ktére wptywaja na kondycje planety.
Jak wiec mozemy mowi¢, ze nie mamy wptywu
na to, co sie na niej dzieje? Mozemy wykonaé
tyle rzeczy dobrych dla przyrody, ile wykonuje-
my czynnosci w zyciu. Otworzy¢ sie na Swiado-
mie Na przezywanie zycia.
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Czy zréwnowazony rozwdj i ekologiczny tryb
zyCia 0znacza pogorszenie poziomu zycia? Co
utracimy a co zyskamy? Wdrazajac ekologiczne
postawy w nasze zycie, np. rezygnujac z samo-
chodu, ograniczajac kupowanie, obnizymy stan-
dard naszego zycia, na ktéry ciezko pracujemy
i o ktéry ciagle zabiegamy. W zamian nastapi
poprawa jakosci zycia. Zdobedziemy czas na
spotkania z ludzmi, wycieczki, spacery, bedzie-
my oddychac¢ lepszym powietrzem, zrelaksowa-
ni, wypoczeci, szczesliwsi. Bedziemy mieé mniej
materialnych rzeczy, za to wiecej wspomnien
i przezy¢. Zamienimy standard na jakosc¢.

Ekologiczne osiedle BedZED w Londynie, fot. Tom Chance
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Jak uczy¢ o $rodowisku nasze dzieci? Uczenie
o Smieciach i zagrozeniach wywotuje strach
i przygnebienie, bezradnos¢ a w dalszej kolej-
nosci - wycofanie sie i zamkniecie na problem.
Duzo wartosciowsze i bardziej pozyteczne jest
uczenie o tym, co ja moge zrobi¢, na co mam
wptyw, jak moge korzystac z zasobéw w sposéb
zrobwnowazony. Promujmy pozytywna eduka-
cje ekologiczng, stwarzajmy dzieciom okazje do
spostrzegania powiazan $rodowiskowych oraz
spotkan z przyroda. Cieszmy sie wraz z dzie¢mi
naszym srodowiskiem i troszczmy sie o niego.

oprac. Katarzyna Kepska




Zielone Mysli

Zaprojektuj i wykonaj ozdobny notatnik, w ktérym bedziesz zapisywac rézne — ustyszane i przeczy-
tane ,zielone mysli” i wtasne eko-refleksje. Proponujemy wykonanie ksigzeczki w formie dawnych
Sciennych kalendarzy.

Materiaty:
tektura formatu zeszytu, nozyk do tapet, 2 duze spinacze biurowe, kartki, materiaty do ozdabiania.

Wykonaj podktadke:

Przygotuj tekture o wymiarach 15x20 cm. Nozykiem do tapet wykonaj 2 naciecia réwnolegte do
krotszego boku tekturki, o dtugosci ok. 8 cm kazdy i w odlegtosci 2 cm od siebie. Z tytu tekturki za-
montuj sznurek lub haczyk, na ktérym powiesisz tekturke na $cianie. Ozdéb j3 - pomaluj lub wyklej
ciekawymi motywami lub suszonymi kwiatami.

Teraz przygotuj notatnik:

Przytnij kilka/kilkanascie kartek do dtugosci 7,5x10 cm, zepnij duzymi spinaczami biurowymi lub
klamerkami do bielizny. Przet6z ostatnia kartke tego pliku przez naciecia w tekturce. Mozesz prze-
ktada¢, cojakis czas kartki z . zielonymi myslami” i dopisywac nowe. Mozecie zrobi¢ rodzinny/klasowy
mini konkurs na ,,mysl tygodnia”.

Na poczatek mamy kilka propozycji ,,zielonych” cytatow:

Jesli myslisz rok naprzéd — sadz ryz

Jesli myslisz 10 lat naprzéd — sadz drzewo
Lecz jesli myslisz 100 lat naprzéd — ucz ludzi
Przystowie chinskie

Nie bedzie tatwo obudzi¢ w cztowieku takiej od-
powiedzialnosci za swiat, ktéra dotrzyma kroku
rozwojowi cywilizagji. Ale ci, ktorzy chcg, mogg
zaczqd juz dzis.

Vaclaw Havel

.Bagdz zmiang, ktorg chciatbys zobaczyc w swiecie”
Mahatma Gandhi

JIstnie¢ znaczy wspotistniec. Nie mozemy po pro-
stu istnie¢. Musimy wspotistnie¢ ze wszystkim.”
Thich Chat Hanh

~Wrazliwos¢ na zycie jest najlepszym owocem
wychowania”
Libertyn Hyde Bailey

.Nigdy nie pozwalajcie dzieciom wyobrazic¢ so-
bie, ze cokolwiek istnieje jako osobne. Dotdzcie
staran, aby od samego poczqtku byto dla nich
oczywistym, ze cate zycie jest zaleZznosciq. Pokaz
im zaleznosci w lasach, na polach, w stawach,
strumieniach, w wiosce i kraju wokodt nich”.
Aldous Huxley

,Stuchaj cztowieka doswiadczonego: wiecej na-
uczysz sie w lasach niz z ksiqg. Drzewa i kamie-
nie naucza cie wiecej, niz mozesz otrzymac z ust
nauczyciela.”

Sw. Bernard z Clairvaux

~Edukacja ekologiczna powinna uczyc, ze kazde,
nawet najmniejsze dziatanie, jezZeli tylko stuzy
dobru Ziemi, ma sens i jest potrzebne”

Piotr Skubata




Badam i odczuwam moje srodowisko

Czyli propozycje ¢wiczen i zabaw na ekologiczny piknik

Piknik z okazji Dnia Ochrony Srodowiska moze stac¢ sie okazja do wspélnego przezywania nasze-
go srodowiska, w Swiatecznej atmosferze, przy zabawie, wspélnym tworzeniu a moze takze tancu
i Spiewie. Ponizej kilka pomystéw na doswiadczanie srodowiska — Swiata zywiotdw, ktére wtadaja
nasza planeta oraz rodzinne, ekologiczne zabawy i kreatywne dziatania

Gasienica

Wybierz rowny kawatek terenu. Dzieci zdejmujg buty i ustawiaja sie boso jeden za drugim. Rece kta-
da na ramionach poprzednika i zamykaja oczy. Widzi tylko pierwsza osoba - przewodnik. Gasienica
Wyrusza, stara sie to robi¢ bezgtosnie, koncentrujac sie na wtasnych wrazeniach. Przewodnik prowa-
dzi gasienice po réznych rodzajach podtoza.

Ozdabianie twarzy

Malowanie twarzy stato sie popularna rozrywka réznych imprez dla dzieci. Mozesz wykorzystac te
metode w ¢wiczeniu, ktérego celem jest odczucie ziemi na wtasnej skdrze. W tej zabawie potrzeb-
na bedzie glina znaleziona w naturze np. nad rzeka lub glina lecznicza - zakupiona w drogerii. Ta
ostatnia ma postac proszku, ktéry rozrabia sie do uzyskania masy nadajacej sie do naniesienia jako
maseczke na twarz. Dzieci naktadaja gline na twarzirece. Teraz poczuja sie jak lesni ludzie, intensyw-
nie odczuwajac zapach ziemi. Gdy glina schnie na twarzy, mocno odczuwa sie jg na skérze, podczas
wysychania moze kruszy¢ sie. Ciekawym doswiadczeniem jest dla dzieci rdwniez obserwacja, jak
zaschnieta glina zmienia sie pod wptywem wody i jak gtadka staje sie skéra po zdjeciu gliny.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

X
(o]
<
9
>
m
9}
O
")
c
(]
-l
o)
d=
[}
(=
=)
—
O
i
[}
u

Bieg wody

Usiadzcie w kregu. Kazdy uczestnik ma plastikowy kubek w rece (np. po jogurcie). Jedno naczynie
wypetnione jest woda. Ochotnik siada w $rodku kregu z zamknietymi oczami (wczesniej kilkakrotnie
go obracamy). Woda zaczyna krazy¢, czyli jest przelewana przez kolejne osoby do kubka sgsiada
— zmieniamy przy tym raz po raz kierunek ,biegu wody”. Zadaniem osoby siedzacej w $rodku jest
wskazywanie reka kierunku, w ktérym ptynie woda. Uczestnicy muszg zachowac przy tym ¢éwiczeniu
idealna cisze.

Inna wersja tego ¢wiczenia, to przelewanie petnego kubka wody do kubka sgsiada w catkowitym
skupieniu, tak by nie uroni¢ ani jednej kropli. Koncentracja uczestnikédw na wodzie staje sie tu punk-
tem wyjscia do rozmowy, dlaczego kazda kropla wody na Ziemi jest bezcenna?

Wodna droga

Zgromadz réznorodne wezyki, plastikowe pojemniki, butelki i lejki, rurki PCV itp. Wyjasnij uczestni-
kom, iz zadanie polega na skonstruowaniu jak najbardziej skomplikowanego systemu, ktérym popty-
nie woda. Weze i pojemniki moga potgczyé mocna tasma. Na koniec préba generalna - czy poptynie
woda. Dla wzmocnienia emocji w tym zadaniu mozesz wyodrebni¢ grupy i urzadzi¢ mini konkurs na
hydrauliczng konstrukcje. Dla kazdej grupy, oprécz materiatéw, przygotuj po kubku/butelce wody
tej samej objetosci. Przed prébga biegu wody, ustaw pod wylotem odptywu kazdej grupy naczynie
zbierajace wode. Wygrywa ta grupa, ktérej woda szybciej sptynie i wypetni z powrotem catg obje-
tos¢ naczynia, z jak najmniejszym ubytkiem wody. Mozesz ustanowi¢ punktacje za szybkos¢ sptywu
oraz ilo$¢ odzyskanej wody. Suma punktéw da wynik.
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Obrazy z chmur

Potdzcie sie na trawie i obserwujcie chmury, jak zmieniaja swe ksztatty, opowiedzcie, co widzicie, co
przypomina wam ksztattem chmura. Nastepnie, narysujcie najciekawsze chmury i zrébcie wystawe
waszych obrazéw przypietych klamerkami na sznurku, unoszonych lekko przez wiatr. Nadajcie wy-
stawie tytut np. powietrzne obrazy.

Zabawa z powietrzem - Smigietko
Materiaty: papier, nozyczki, spinacz biurowy

Przygotuj pasek papieru 15x4 cm, wytnij lub natnij w miejscach linii ciagtej a zagnij boki do $rod-
ka w miejscach wykropkowanych. Gdy bedziesz zagina¢ Smigietko, 1 ramie wygnij w jednga strone
a drugie - w przeciwna. Koncéwke zegnij i zepnij spinaczem biurowym, aby obcigzy¢ dét Smigietka.
Trzymajac za ,ndzke"” wyrzué Smigietko do géry i obserwuj jak wiruje spadajac.
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fot. Coen Verslu

Na zakonczenie pikniku, tak jak za czaséw naszych przodkéw, zbierzcie chrust i zgromadzcie sie przy
ogniu a potem przygotujcie chleb na kiju.

Sktadniki:
2 kg maki pszennej razowej, kostka drozdzy, szklanka cieptej wody, tyzeczka cukru, 3 tyzki oliwy,
duza szczypta soli.

Sktadniki zagnie¢cie w misce i pozostawcie przy ogniu na ok. 10 min. Nastepnie zawijajcie porcje
wokét kijka i pieczcie nad zarem, ok. 10-15 minut. Chlebek uformujcie w wydtuzony ksztatt, tak by
nie byt zbyt gruby (ciasto moze wdéwczas by¢ surowe w érodku). Teraz czas na magiczne opowiesci
przy wspélnym positku...



Laboratorium w kuchni

Jak wykona¢ domowym sposobem $rodki czyszczace nieszkodliwe dla naszego zdrowia i nieinwa-
zyjne dla srodowiska? Oto przepisy na mikstury, ktére zastapia grozne detergenty. Mikstury nalezy

przela¢ do butelek lub stoikéw i opatrzy¢ etykietka. Wiecej przepiséw i porad dotyczacych ekologicz-
nego sprzatania znajdziesz na stronie www.eco-land.com.pl/ciekawostki

Ptyn Ptyn
do mycia naczyn do mycia naczyn
(z soliioctu) (z octu i sody oczyszczonej)

Srodek Ptyn
do czyszczenia do czyszczenia
piekarnika podtog drewnianych

Ptyn
Mydto do prania do polerowania
mebli

Ptyn Preparat
do mycia podtogi na zatkane rury



http://eco-land.com.pl/ciekawostki/

Eko-przepisy

Ptyn do mycia naczyn

z soliioctu

Ptyn do mycia naczyn
z octu i sody oczyszczonej

* 400 ml wody
* 200 g soli drobnoziarnistej
* 100 ml octu jabtkowego
*sok z 3 cytryn

Wszystkie sktadniki zmieszaj ze sobg
i gotuj okoto 10 min, az ptyn zgestnieje.

* 2 litry goracej wody
* 1 tyzeczka octu
* 1 tyzeczka sody oczyszczonej
* 5 g ptatkow mydlanych
* kilka kropel olejku zapachowego

Wymieszaj doktadnie wszystkie sktadniki.

Srodek do czyszczenia

piekarnika

* Y4 szklanki sody oczyszczonej
* 2 tyzeczki soli
 gorgca woda, w ilosci potrzebnej
do utworzenia pasty

Zostaw paste na 5 minut.
Trzymaj z daleka od kabli i elementéw
grzejacych.

Ptyn do czyszczenia

podtog drewnianych

* 1% szklanki octu
* 12 szklanki cieptej wody
* 20 kropli olejku mietowego

Wymieszaj w butelce i spryskaj mate
powierzchnie, a nastepnie przetrzyj je
szmatka.




Mydto do prania

* V5 szklanki sody
* 1Y szklanki mydta
(ptynnego, ptatkow mydlanych
lub startego mydta szarego)

Jesli masz twarda wode, podczas
pierwszego ptukania dodaj Vs szklanki
sody lub "4 szklanki octu.

Eko-przepisy

Ptyn do polerowania mebli

» 2 szklanki oliwy z oliwek
* 1 szklanki soku z cytryny

Zmieszaj oliwe z sokiem z cytryny
i wetrzyj w meble.
Nastepnie przetrzyj sucha szmatka.

Ptyn do mycia podtogi

Preparat na zatkane rury

* szklanka octu
* 5 litréw goracej wody
* kilka kropel olejku zapachowego

Nie przejmuj sie zapachem
- szybko wietrzeje

* 1 szklanka sody oczyszczonej
* > szklanki soli kuchennej
* szklanka octu

Najpierw wsyp do rury szklanke sody, deli-
katnie sptucz, tak zeby soda dostata sie do
rury. Nasyp soli kuchennej, znéw sptucz
odrobing wody. Nastepnie wlej do odpty-
wu szklanke octu i pozostaw wszystko na
15 minut. Na koniec sptucz wszystko gora-
ca woda.




Wybierz EKO!

Co oznacza ekologiczny tryb zycia i jak ,,stosowac” ekologie w zyciu codziennym?.

Materiaty:

Dostepne, uzbierane recyklingowe materiaty, stare czasopisma, reklamy, materiaty do ozdabiania,
makulaturowy papier toaletowy, soda oczyszczona, mydto ,Biaty Jelen”, produkt z certyfikatem rol-
nictwa ekologicznego, torba bawetniana.

Porozmawiaj z dzie¢mi, co oznacza ekologiczny sposéb zycia, co znaczy by¢ ,ekologicznym”, w jakich
sytuacjach spotykaja sie z takim okresleniem. Wymiencie sie pomystami, co jest ,eko” w waszych
domach i otoczeniu. Wyjasnij dzieciom, ze ,ekologiczny” niekoniecznie oznacza drozszy i wcale nie
oznacza ,egzotyczny”. Ekologiczne zamienniki to czesto proste i tanie rzeczy wykonane z recyklin-
gowych materiatéw lub surowcdw naturalnie wystepujacych w przyrodzie. Ekologicznie znaczy pro-
Sciej lub mnie;j.

Wyjasnij dzieciom, ze za chwile w grupach otrzymaja element wyposazenia ekologicznego domu.
Zadaniem grup bedzie stworzenie billboardu zachecajacego do korzystania z tych produktéw. Gru-
py beda pracowac przy uzyciu ekologicznych - recyklingowych materiatoéw: starych niepotrzebnych
resztek, gazet, gatgankdw.

Podziel dzieci na grupy, rozdaj stare kolorowe czasopisma, foldery reklamowe, ulotki oraz rézne re-
cyklingowe resztki: gatganki, nici, sznurki, kawatki papieru, wstazek i itp. Kazda grupa losuje z pudet-
ka jedng z posréd nastepujacych rzeczy: makulaturowy papier toaletowy, soda oczyszczona, mydto
,Biaty Jelen”, produkt z certyfikatem rolnictwa ekologicznego, torba bawetniana.

Grupy wykonuja prace metoda collage. Wyjasnij dzieciom, ze ich reklamy maja by¢ estetyczne i sku-
teczne tj. zachecajace inne osoby do zakupu/wyboru promowanych produktow.

Dzien lekkiej stopy

Wybierz 1 dzien (na poczatek w miesigcu, potem w tygodniu), ktéry bedzie ,Dniem Lekkiej Stopy”,
czyli dniem, w ktérym Swiadomie zamienisz konsumpcyjne dziatania na takie, ktére odciaza sSrodo-
wisko.

Pomocna moze by¢ tabela, wypetnij jg wraz z cztonkami rodziny, wskazcie zachowania, ktére po-
chodza z réznych obszaréw waszej aktywnosci np. transport, turystyka, odpady, zakupy, ogréd, od-
poczynek itd. Postawcie sobie cel, ile punktéw chcecie zdoby¢ w kolejnych miesigcach/tygodniach,
pokonujcie nastepne schody do eko rodziny.




_ wwwekokacenoarzes ¢
Slad ekologiczny

Sposdb, w jaki korzystamy z naszej planety, zostawia élad ekologiczny. Slad ten jest miarg zapotrze-
bowania na zasoby naturalne, ktére sg potrzebne do wytworzenia produktéw oraz absorpcji odpa-
déw. Przedstawia sie go w globalnych hektarach na jednego mieszkanca. Obliczony indywidualnie
moze by¢ pomocny do oceny wtasnego stylu zycia oraz powziecia kilku postanowien ekologicznych.

Swdj slad ekologiczny mozesz zmierzy¢ tutaj:
www.wwfpl.panda.org/mozesz_pomoc/dzialaj _teraz/slad_ekologiczny

A teraz uporzadkuj swoje postanowienia. Wypisz 3, ktére wprowadzisz w czyn od dzis, powie$ w wi-
docznym miejscu i — staraj sie zy¢ Swiadomie.

.10, co mozesz uczynic jest tylko malerikqg kroplg w ogromie oceanu, ale wtasnie tym, co nadaje znaczenia
twojemu zyciu”- Albert Schweitzer

Ekoznaki

W Swiecie uginajacych sie potek z zakupami, stoimy przed dylematami, ktére produkty zostaty wy-
tworzone z zachowaniem dbatosci o Srodowisko a ktére sg wytwarzane ze szkoda dla przyrody lub
produkujacych je ludzi. Z pomoca przychodza nam ekoznaki, czyli symbole wskazujace produkty
z oznaczonym certyfikatem jakosci. Znaki ekologiczne dajg nam gwarancje, iz przy produkcji danych
wyrobdéw nie doszto do skazenia gleby, powietrza oraz wody. Znakowanie produktéw jest odpowie-
dzig na rosnaca Swiadomos¢ ekologiczna. Pozwala na wyrdznienie pewnej grupy produktéw spetnia-
jacych okreslone wymagania sposrdd innych nalezacych do tej samej kategorii.

Materiaty: wydrukowane ekoznaki, opakowania z ekoznakami

Wydrukuj ekoznaki. Przygotuj gére réznych opakowan z ekoznakami. Popro$ dzieci, aby przyjrzaty
sie ekoznakom na obrazkach a nastepnie odszukaty na opakowaniach danego ekoznaku. Na podsta-
wie opakowania niech zdecyduja, czego dotyczy¢ bedzie znak oraz odnajduja opis do niego. Dzieci
szereguja opakowania i ekoznaki wraz z opisami tréjkami: ekoznak, opis, opakowanie.

Ekoznaki mozesz réwniez wykorzysta¢ do gry ,memo” lub ,Piotrus”. Mtodsze dzieci moga naryso-
wac sklep z pétkami, na ktdérych w odpowiednich dziatach (np. spozywczy, elektroniczny) pojawia sie
odpowiednie ekoznaki.



www.wwfpl.panda.org/mozesz_pomoc/dzialaj_teraz/slad_ekologiczny

Ekoznaki
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ECOLABEL (Margerytka)
certyfikat informuje, ze
produkt jest nieszkodliwy
dla srodowiska.

~\

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MSC

www.msc.org

7

Certyfikat GOTS
obejmuje wszystkie etapy
produkcji wyrobow
z tkanin naturalnych
(od surowca poprzez
gotowy produkt).
Poswiadcza, ze podczas
produkcji zachowano
bardzo rygorystyczne
kryteria Srodowiskowe.

~\

Znak Odpowiedzialnej
Gospodarki Le$nej
znajduje sie
na produktach
z drewna pochodzacego
z laséw spetniajacych
Zasady Dobrej
Gospodarki Lesne;.

\. J
4 )
ENERGY STAR
\. J

Certyfikat informujacy,
ze ryby i owoce morza
pochodzg ze
zréwnowazonych
potowow, ze stabilnych
i dobrze zarzadzanych
towisk, ktore
nie sg nadmiernie
eksploatowane.

\

Certyfikat informujacy,
ze kosmetyk zawiera
minimum 95%
sktadnikéw naturalnych,
w wiekszosci
pochodzacych
z upraw ekologicznych.

Certyfikat Energy Star
otrzymujq produkty
wyrdzniajace sie
energio-oszczednoscia.




Ekoznaki

( ) ( ) ("

Certyfikat Sprawiedliwego
Handlu FAIRTRADE
swiadczy o tym, ze
producenci z krajéw
ubogich otrzymali
sprawiedliwg cene
za swoj produkt,
a produkt wyprodukowany
zostat z poszanowaniem
Srodowiska.

\_ J \_ _ \

Znak informujacy
o tym, ze opakowanie
nadaja sie do
przetworzenia
(recyklingu).

( ) ( ) ("

~QVAUE &7
.‘ Niemiecki certyfikat /{3‘ 4'6{}\
Btekitny Aniot, éwiadczy (S 5

o tym, Ze produkt jest &
bardziej przyjazny '.

' ‘ $rodowisku od = >
‘ ’ podobnych produktéw. \6"?;. \Gl‘\" /
\_ J

\_ W, \

( ) ( ) ("

Rainforest Alliance
Certified (RAC)

- certyfikat produktow
rolniczych uprawianych
z uwzglednieniem
ochrony przyrody
i ochrony pracownikow.

Opakowanie
biodegradowalne,
rozktada sie podczas
kompostowania
(nalezy wyrzuca¢ do
pojemnika na odpady
organiczne).

Europejski certyfikat
umieszczany
na produktach
rolnictwa
ekologicznego.




Kodeks ekologiczny

Podziel dzieci na grupy. Kazdej grupie przydziel 1 temat: woda, energia, $mieci, zakupy, transport.
W kazdej wybierzcie sekretarza - osobe, ktéra bedzie notowata oraz relacjonowata efekty pracy.

Grupy tworza spis zachowan, ktére sprzyjajg srodowisku, wyjasnij przy tym, ze przyktady maja by¢
konkretne, ,z zycia wziete”. Grupy pracuja nad swoim tematem ok. 6-10 min, po czym przechodzg
do stolika obok —wszyscy, poza sekretarzem.

Sekretarz omawia teraz nowej grupie, jakie juz s pomysty i uczestnicy dodajg nastepne. Po uptywie
okreslonego czasu nastepuje kolejna zmiana, potem nastepna, az kazda grupa znajdzie sie ponow-
nie ze swoim sekretarzem. Sekretarze przedstawiaja wszystkie wygenerowane pomysty, ktére skta-
daja sie na kodeks ekologiczny.
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