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BIOROZNORODNOSC TO...

Co to jest bior6znorodnos¢?

Réznorodnos¢ biologiczna (bioréznorodnosé) to
zréznicowanie zycia na Ziemi, catkowita zmien-
nos¢ zycia na wszystkich poziomach jego orga-
nizagji.

Jak jg zmierzy¢?

W najprostszy sposéb mozna ja zmierzy¢, poda-
jac po prostu liczbe gatunkédw dla danego ob-
szaru. Inne wskazniki uwzgledniaja np. stopien
zagrozenia gatunkdw.

Obecnie nie znamy petnej réznorodnosci bio-
logicznej Ziemi. Do tej pory opisano zaledwie
1,6-1,7 mln gatunkdw, tymczasem ich liczba sza-
cowana jest na 5-100 mln. Szczegdlnie mato wie-
my na temat réznorodnosci bakterii, glonéw czy
grzyboéw, ale takze wielu grup bezkregowcow,
jak roztocza czy chrzaszcze.

Ré6znorodnos¢ biologiczng mozna rozpatry-
wac na trzech poziomach:

* poziom wewnatrzgatunkowy (genetyczny,
populacyjny) np. réznorodnos¢ osobnikéw
pajaka tygrzyka paskowanego w danej po-
pulacji, zréznicowanie miedzy populacjami
w obrebie jednego gatunku storczyka, réz-
norodno$¢ odmian jabtoni w regionie

» poziom gatunkowy - to zréznicowanie ga-
tunkéw zyjacych na Ziemi: réznorodnosé
gatunkéw chrzaszczy, roztoczy, podstawcza-
kdw, storczykowatych, psowatych...

e poziom ekosystemalny — to zréznicowanie
na poziomie catych ekosystemow, np. zrézni-
cowanie laséw tegowych, tak wilgotnych, je-
zior, muraw wysokogoérskich, ekosystemdéw
pustynnych czy jaskiniowych...

Dlaczego to jest takie wazne?

Bo wszystko jest potaczone.

Zaden organizm na Ziemi nie istnieje oddziel-
nie, kazdy funkcjonuje w skomplikowanej sieci
powiazan. Tak naprawde znamy tylko niektére
z nich i wciaz odkrywamy nowe. Kiedy wymiera
jeden gatunek, pociagga za soba nastepne - ta-
kie, ktére sie nim zywity, ktére zapylat, ktérych
nasiona roznosit itp. Tylko ochrona petnego
zrdéznicowania zycia moze by¢ skuteczna. Cze-
Scig tej skomplikowanej sieci powigzan sa réw-
niez ludzie — niszczac inne gatunki, niszczymy
sami siebie.

Bo to sie wszystkim optaca.

Wyliczono, ze catkowita wartos¢ tzw. ,ustug eko-
systemowych”, Swiadczonych cztowiekowi przez
biosfere, takich jak produkcja paliw, drewna,
regulowanie klimatu, magazynowanie i oczysz-
czanie wod, wytwarzanie gleb, zapylanie roslin
i wiele innych, wynosi co najmniej 33 biliony do-
laréw. Nie potrafimy przewidzie¢ przysztej war-
tosci jakiegokolwiek gatunku i jego uzyteczno-
Sci dla cztowieka. Jedna z dziedzin, ktdéra moze
czerpa¢ ogromne korzysci z bioréznorodnosci,
jest medycyna i farmakologia. Wiele leczniczych
gatunkdéw wymiera, zanim ich wtasciwosci zosta-
ng odkryte.

Bo bior6znorodnos¢ jest czescia nas.

Kazdy gatunek to cze$¢ naszego Swiata. Bohate-
rowie bajek z dziecinstwa — wilki, niedzwiedzie
i inne — sg dzi§ powaznie zagrozeni, wymiera-
ja. Krajobrazy ogladane jeszcze przez naszych
dziadkéw — mokre taki i torfowiska, kwitnace ta-
nami storczykéw i petnikéw, pola kolorowe od
chabréw i kakoli — niedtugo znikna niemal zupet-
nie. Wiele gatunkéw znamy juz tylko z obrazéw,
rycin, opiséw, z powiesci, wierszy czy piesni.
Tworzyty naszg kulture - nasze cztowieczenstwo.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

DLACZEGO ZNIKA?

Dlaczego gatunki wymieraj3a?

Istnieja gatunki wyjatkowo silnie narazone na
bezposrednie tepienie i eksploatacje lub po pro-
stu bardziej wrazliwe na zmiany w $rodowisku.
S to gatunki o nastepujacych cechach:

1. atrakcyjne jako zrédto pokarmu dla cztowie-
ka, a takze skor, ttuszczu, drewna itp.;

2. atrakcyjne handlowo (gatunki egzotyczne);

3. konkurencyjne wobec gospodarki cztowieka
(wszelkie ,szkodniki” i ,chwasty”);

4. o niewielkiej tolerancji na zmiany warunkéw
Srodowiska;

5. wystepujace w specyficznych srodowiskach
lub/i w miejscach izolowanych przestrzennie;

6. posiadajace utrudnione mozliwosci migracji
z zagrozonych miejsc;

7. pozbawione mechanizmdéw obronnych wo-
bec gatunkdédw obcych, szczegdlnie drapiez-
nikdw i pasozytéw;

8. posiadajace wspdlng nisze ekologiczna (typ
pozywienia, sposéb zycia, schronienia itp.)
z innym, preznym gatunkiem wprowadza-
nym przez cztowieka;

9. o waskich wymaganiach pokarmowych
(np. odzywiajace sie tylko jednym gatunkiem
rosliny) i pozbawione elastycznosci w prze-
stawianiu sie na inne zrédta pokarmu;

10.migrujace sezonowo po zagrozonych szla-
kach, do zagrozonych siedlisk.

(Na podstawie: Anna Kalinowska: Ekologia — wybor
przysztosci. Editions Spotkania, 1993, zmodyfikowane)

Czerwone ksiegi, czerwone listy...

Czerwone ksiegi i czerwone listy —to listy gatun-
kdébw zagrozonych wyginieciem, zwykle pogrupo-
wanych w kategorie okreslajgce stopien zagro-
zenia danego gatunku.

Najczesciej stosowane oznaczenia to:

EX (extinct)—wymarte

EW (extinct in the wild)—wymarte na wolnosci
CR (critically endangered) - krytycznie zagrozone
EN (endangered)- zagrozone

VU (vulnerable) - narazone

NT (near threatened)- bliskie zagrozenia

LC (least concern)— najmniejszej troski

DD (data deficient) — o nieokreslonym stopniu
zagrozenia

NE (not evaluated) - nieoszacowane

W miedzynarodowej Czerwonej Ksiedze Gatun-
kéw Zagrozonych publikowanej od 1963 roku
przez IUCN (Miedzynarodowa Unia Ochrony
Przyrody i Jej Zasobdw, ang. International Union
for Conservation of Nature and Natural Resour-
ces) znajduje sie spis prawie 45 tysiecy gatun-
kéw zwierzat, rosdlin i grzybdéw, z ktérych 17 ty-
siecy to gatunki zagrozone wyginieciem.

Czerwona Ksiega Gatunkéw Zagrozonych -
ostatnie wydanie, z 2008 roku (ang.):
www.iucnredlist.org

Istnieja tez czerwone ksiegi oraz czerwone listy
opracowane dla poszczegdlnych krajéw, a na-
wet regiondow.
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Najwieksze zagrozenia
bioroznorodnosci

Ubytki i rozdrobnienie siedlisk

Obszar zajety przez cztowieka, zmieniony i przy-
stosowany do jego potrzeb rozszerza sie wraz
ze wzrostem populacji ludzkiej, a takze ze wzro-
stem naszych potrzeb. Naturalne lasy — najwaz-
niejsza ostoja bioréznorodnosci w Europie —
szumigce kiedy$ na ogromnych przestrzeniach,
obecnie skurczyty sie do malenkich powierzchni,
ustepujac miejsca rolnictwu i lasom gospodar-
czym. Dla naszych potrzeb osuszamy torfowi-
ska, zamieniajac je na taki i pola. Rozrastaja sie
miasta, tereny przemystowe, a takze stanowigce
powaznga bariere drogi. Dla gingcych gatunkéw
(i catych ekosystemoéw) znaczenie ma zaréwno
bezposrednie zmniejszanie sie przestrzeni zycio-
wej, jak i jej rozdrobnienie — np. populacje ging,
jesli nie maja mozliwosci wymiany gendw.

Gatunki obce

Odkad cztowiek zaczat podrézowaé, wedrowa-
ty z nim towarzyszace mu gatunki. Jedne z nich
przenoszono celowo (np. psy, koty, rosliny
uprawne), inne zupetnie przypadkiem (np. wraz
z ziemig wyrzucanag jako balast ze statkdéw). Wie-
le z nich nie potrafi przystosowac sie do nowych
warunkdw, nie opuszcza siedzib ludzkich i szyb-
ko ginie bez opieki, niektére jednak potrafia sie
doskonale przystosowaé. Czesto wypieraja one
gatunki rodzime. Szczegélnie grozne jest wpro-
wadzanie gatunkédw obcych na wyspy. Istnieja
miejsca, gdzie nigdy nie docieraty drapiezniki
ladowe, a wiec miejscowe gatunki nie musiaty
wyksztatca¢ mechanizmdéw obrony przed nimi.
Znamy przypadki, kiedy jeden kot lub pies do-
prowadzit do catkowitego wymarcia gatunku.

Nadmierna eksploatacja

Najbardziej zagrozone przez bezposrednie dzia-
tania cztowieka byty zawsze gatunki duze, po-
wolne i nadajace sie do wykorzystania w celach
kulinarnych. Najlepszym przyktadem moze by¢

catkowicie wytepiony tur, przodek domowego
bydta (ostatni osobnik zostat zabity w 1627 roku
w Polsce) czy dront dodo, nielotny ptak z Wy-
spy Swietego Maurycego, nazywany przez ma-
rynarzy ,chodzacym garnkiem miesa” i zjedzony
w ciggu 150 lat od odkrycia. Ale na czerwonych
listach znajduja sie tez gatunki o pieknych, ko-
lorowych kwiatach, gatunki lecznicze itp. Nad-
mierna eksploatacja dotyczy tez catych ekosys-
temdw, np. torfowisk (wydobycie torfu), laséw
liSciastych (pozyskanie cennego drewna), tak
(zbyt czeste koszenie, zbyt silne nawozenie)
i wielu innych.

Skazenia

Zanieczyszczenie Srodowiska to jedna z wazniej-
szych przyczyn wymierania gatunkéw i catych
ekosysteméw na catym $wiecie. Zrodtem za-
nieczyszczen jest transport (gtdwnie samocho-
dowy), przemyst, rolnictwo, ale takze miliony
gospodarstw domowych, codziennie spuszcza-
jacych do wdd i gleb setki litréw coraz bardziej
toksycznych sciekéw. Ogromne zniszczenia spo-
wodowane sg przez eksploatacje ztdéz ropy naf-
towej oraz katastrofy tankowcdw.

Zasmiecanie

Wydawatoby sie, ze $mieci wywiezione do lasu
czy wrzucone do jeziora to tylko kwestia estety-
ki — to po prostu brzydko wyglada. Nic bardziej
btednego. Zwykty kawatek sznurka pozostawio-
ny na tace to Smiertelna putapka dla ptakéw —
owiniety wokdt nogi czy skrzydta, skazuje zwie-
rzeta na Smier¢ w meczarniach. W zotadkach
martwych ptakéw na brzegach oceanéw znaj-
dowano cate kilogramy rozdrobnionego przez
Fale plastiku. Wiele zwierzat ,nabiera sie” na po-
zostawione przez nas kolorowe czy btyszczace
Smieci, biorac je za pokarm, materiat na gniazdo,
a nawet... inne osobniki wtasnego gatunku.
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Najwieksze zagrozenia
bioroznorodnosci

Zmiany klimatu

Nie ma obecnie watpliwosci, ze klimat Ziemi
zmienia sie — dyskusyjna jest jedynie skala i ge-
neza tych zmian. Zmiany klimatu majg ogromny
wptyw na bioréznorodnoé¢ catych kontynentéw.
Zmieniajg sie zasiegi geograficzne gatunkéw
i ekosystemdw — przybywaja do nas gatunki potu-
dniowe, cieptolubne, zanikaja zas lub przenosza
sie na pétnoc gatunki o charakterze borealnym
(czyli gatunki, ktérych naturalnym siedliskiem
sq pétnocne rejony Europy, Azji i Ameryki Ptn.).
Szczegblnie szybkie i wyrazne zmiany zachodzg
w gérach, gdzie gatunki zmieniaja swoje zasieqi
w poszczegblnych pietrach rosdlinnosci. Podno-
szenie sie poziomu oceandéw moze mieé kata-
strofalny wptyw na jedne z najbogatszych i naj-
bardziej réznorodnych ekosysteméw na Ziemi,
jakimi sg rafy koralowe — na pewnej gtebokosci
zycie na rafach zamiera, bo dociera do nich za
mato Swiatta.

Intensywne rolnictwo

Intensywne rolnictwo jest obecnie zrédtem naj-
wiekszych i najbardziej niebezpiecznych zanie-
czyszczen, bezposrednio oddziatujacych nie tyl-
ko na gatunki zwigzane z polami uprawnymi, ale
takze cate ekosystemy wdd, torfowisk, laséw,
tak, muraw itp. Powszechnym problemem jest
eutrofizacja, czyli nadmierne uzyznienie wod
i gleb, spowodowane sptywem ogromnych ilosci
nawozoéw z pol. W takich warunkach moga prze-
zy¢ wytacznie organizmy azotolubne, natomiast
gatunki preferujgce warunki ubogie w sktadniki
pokarmowe sg dzi$ obecnie czesto na skraju wy-
giniecia. Oprécz nawozdow, na pola wylewane sg
pestydycy, w tym herbicydy (niszczace chwasty)
oraz insektycydy (trujace dla owaddéw, ale réw-
niez innych zwierzat). Przemystowe rolnictwo
to nie tylko nadmierna, zabdjcza dla biorézno-
rodnosci chemizacja, to réwniez ujednolicenie
przestrzeni, tworzenie ogromnych monokultur,

gdzie na setkach hektaréw znalez¢ mozna tylko
jeden gatunek — np. kukurydze.

Jednym z aktualnych probleméw s3 tez organi-
zmy genetycznie zmodyfikowane (GMO). S3 to
rosliny (lub zwierzeta), ktérych kod genetyczny
zostat sztucznie zmieniony, zwykle przez wpro-
wadzenie dodatkowych gendéw, dajacych ro-
Slinie np. odpornos¢ na herbicydy (dzieki temu
mozna ich wiecej stosowac bez szkody dla ga-
tunkéw uprawnych). Oprocz licznych zastrzezen
zdro-wotnych i spotecznych, GMO stanowig po-
wazne zagrozenie dla bioréznorodnosci, zaréw-
no na poziomie genetycznym, jak i gatunkowym
i ekosystemalnym.

Nadmierna eksploatacja lasow

Lasy deszczowe w strefie réwnikowej, podobnie
jak rafy koralowe, to najwieksza ostoja biordz-
norodnosci na Ziemi. Wcigz nie wiemy, ile ga-
tunkdéw sie w nich kryje, z pewnoscig wiekszosci
z nich jeszcze nie poznalismy i byé moze nigdy
nie poznamy. Tymczasem do dnia dzisiejsze-
go wycieto ponad potowe laséw deszczowych
Swiata! Lasy wycina sie dla drewna, ale rowniez
dla uzyskania nowej ziemi pod rolnictwo. Lasy
sg roéwniez bogactwem naszego kontynentu.
Naturalny las lisciasty to réwniez najbogatsza
w gatunki formacja strefy umiarkowanej. Ta-
kich laséw jednak zostato juz skrajnie niewiele.
Intensywna gospodarka le$na, nastawiona na
zysk i sprzedaz drewna, prowadzi do powsta-
wania ubogich gatunkowo monokultur, nie ma-
jacych wiele wspélnego z prawdziwym lasem.
W gospodarce le$nej wdrazane sq powoli zasady
ochrony przyrody, jednak wciaz trudno jest oca-
li¢ nawet ostatnie skrawki naturalnych laséw, jak
np. Puszcza Biatowieska.
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JAK JA CHRONIC?

Formy ochrony przyrody

Park narodowy

To jedna z najwyzszych form ochrony przyrody —
ochronie podlega tam cata przyroda oraz walory
krajobrazowe na stosunkowo duzym obszarze
(wg polskiego prawa min. 1000 ha). W Polsce
do tej pory wyznaczono 23 parki narodowe, na
Swiecie — ponad 7000. Najstarszym parkiem na
Swiecie jest Park Narodowy Yellowstone (USA,
zatozony w 1872), w Polsce — Biatowieski Park
Narodowy (1932).

Rezerwat przyrody

To obszar, na ktérym ochronie podlega catos¢
przyrody lub jej wybrane elementy — fauna, flo-
ra lub twory przyrody nieozywionej. Rezerwaty
moga podlegac ochronie Scistej, czynnej lub kra-
jobrazowej. Obecnie w Polsce jest ponad 1400
rezerwatéw przyrody.

Park krajobrazowy

Jest to obszar, na ktérym przyroda jest chro-
niona w warunkach zréwnowazonego rozwoju
— mozna prowadzi¢ w nim dziatalno$¢ gospo-
darcza pod pewnymi ograniczeniami. Obecnie
w Polsce jest ponad 120 parkdéw krajobrazo-
wych. Sa to wielkopowierzchniowe formy ochro-
ny przyrody, zajmujgc zwykle kilkanascie tysiecy
hektardow.

Uzytek ekologiczny

Niewielki powierzchniowo obiekt, zwykle o niz-
szych walorach przyrodniczych niz rezerwat
przyrody, jednak majacy znaczenie dla zacho-
wania réznorodnosci biologicznej. Mozliwe jest
wprowadzenie wybranych zakazéw z ustawy
o ochronie przyrody. W Polsce istnieje ok. 6700
uzytkéw ekologicznych.

Zespo6t przyrodniczo-krajobrazowy

,Staba” forma ochrony przyrody, wyznaczana
dla ochrony cennych fragmentéw krajobrazu.
Dziatalno$¢ na terenie zespotéw przyrodniczo

-krajobrazowych opiera sie na planie zagospo-
darowania przestrzennego.

Obszar chronionego krajobrazu

,Staba” forma ochrony przyrody, dziatalno$¢ go-
spodarcza podlega tu bardzo niewielkim ograni-
czeniom. W Polsce istnieje 450 obszaréw chro-
nionego krajobrazu, zajmujg one 23,5% kraju.

Pomnik przyrody

To jedna z najstarszych form ochrony przyrody,
zwykle okazate, stare lub z innych powoddéw wy-
rézniajace sie drzewo, krzew, aleja drzew, ale
takze np. interesujacy, wyjatkowo duzy gtaz na-
rzutowy, wodospad czy jaskinia. W Polsce znaj-
duje sie ok. 33 tys. pomnikdéw przyrody.

Stanowisko dokumentacyjne

Forma ochrony przyrody nieozywionej, obejmu-
jaca miejsca wazne pod wzgledem naukowym
i dydaktycznym — interesujace formacje i profile
geologiczne, warstwy zawierajace skamieniato-
&ci itp. Nie wolno ich w zaden sposdb niszczyé
ani przeksztatca¢. W Polsce istnieje ok. 200 sta-
nowisk dokumentacyjnych.

Obszar Natura 2000

Jest to obszar wyznaczony w ramach ogélnoeu-
ropejskiejsieciNatura 2000 na podstawie dwdch
unijnych dyrektyw: Dyrektywy Ptasiej i Dyrek-
tywy Siedliskowej. Na obszarach tych ochronie
podlegaja siedliska (typy ekosystemdw) oraz
gatunki cenne i zagrozone w skali catej Europy.
Dziatalnos¢ gospodarcza jest mozliwa pod wa-
runkiem, ze nie pogarsza stanu ochrony tych sie-
dlisk i gatunkow.

Ochrona gatunkowa

Jest to forma ochrony obejmujaca konkretne
gatunki roélin, grzybéw i zwierzat, ktérych liste,
podobnie jak obowigzujace zakazy, okreéla roz-
porzadzenie Ministra Srodowiska. Zwykle sa to
gatunki rzadkie, endemiczne, zagrozone wygi-
nieciem.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

JAK JA CHRONIC?

Ochrona bioréoznorodnosci
w rolnictwie

Rolnictwo to jedna z najpowszechniejszych i naj-
starszych form dziatalnosci cztowieka. Karczujac
lasy, wypasajac i koszac taki, uprawiajac ziemie,
selekcjonujagc odmiany roslin i zwierzat pod
swoje potrzeby, cztowiek odegrat ogromng role
w ksztattowaniu réznorodnosci biologicznej
w obecnej formie. To dzieki cztowiekowi, pro-
wadzacemu przez wieki zréznicowang, umiar-
kowanga gospodarke rolng, mamy obecnie jakze
bogate ekosystemy tak, interesujace biocenozy
pdl uprawnych, réznorodnoé¢ odmian jabtoni
Czy pszenicy.

Obecne rolnictwo czesto zupetnie nie przypomi-
na tego sprzed wiekdéw. Rolnictwo intensywne,
przemystowe to jedno z najwiekszych zagrozen
bioréznorodnosci. Masowe stosowanie pestycy-
doéw oraz zmiana struktury wtasnosciowej ziemi
do-prowadzajg do sytuacji, kiedy na dziesigtkach,
a nawet setkach hektaréw moze wystepowacd
tylko jeden gatunek, uprawiany przez cztowieka
— na przyktad kukurydza lub rzepak, czesto ge-
netycznie zmodyfikowane tak, aby mogty zno-
si¢ coraz wieksze dawki chemii. Inne organizmy
nie mMaja tu racji bytu. Tymczasem w tradycyj-
nym krajobrazie rolniczym na takiej powierzchni
moze wystepowac kilkaset gatunkdéw roslin czy
kilkanascie gatunkéw ptakdédw, nie wspomina-
jac o niezliczonych gatunkach owadéw i innych
bezkregowcédw. Wiele z nich to obecnie gatunki
ginace —w tym réwniez te, ktére przez wieki te-
piono jako ,szkodniki” i ,chwasty”. Mato kto zda-
je sobie sprawe, ze wcigz pospolity na naszych
polach kakol jest gatunkiem gingcym w niekté-
rych czesciach Europy Zachodniej! Wcigz nie-
wiele wiemy na temat grzybdéw czy bakterii za-
mieszkujacych glebe — to réwniez wazna czesé
bioréznorodnosci, ktérg mozemy straci¢, zanim
dobrze j3 poznamy. Tradycyjny krajobraz rol-

niczy to nie tylko uprawy, ale takze miedze czy
zadrzewienia srédpolne, oczka wodne, samotne
stare drzewa, kupy kamieni czy gruzu—ogromna
réznorodnosc¢ siedlisk, z ktérych kazde ma swo-
ich specyficznych mieszkancéw.

Przykady ochrony bioréznorodnosci:

Programy zachowania starych odmian roslin
uprawnych oraz tradycyjnych ras zwierzat
hodowlanych - to przyktad ochrony biorézno-
rodnosci na poziomie genetycznym. Rolnictwo
przemystowe stawia na odmiany najbardziej
wydajne, przynoszace najwiekszy, cho¢ nieko-
niecznie najlepszy jakosciowo plon, jednocze-
$nie najbardziej odporne na pestycydy. Czesto
sq to organizmy genetycznie zmodyfikowane
(GMO). Coraz czesciej méwi sie o genetycznych
modyfikacjach wzbogacajgcych jakié gatunek
o dodatkowe witaminy czy substancje lecznicze
— tymczasem tradycyjne, stare odmiany, odkry-
wane na nowo w starych sadach i ogrodach, to
skarbnica wciaz nierozpoznanych do kohca wta-
Sciwosci — np. w jabtkach ginacej odmiany kosz-
tela odkryto substancje przeciwrakowe. Stare
odmiany zbdz sa czesto duzo lepiej tolerowane
przez osoby z alergig pokarmowa.

Pakiety przyrodnicze programoéw rolnosro-
dowiskowych — to czed$¢ Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich. Poniewaz tradycyjna go-
spodarka na takach i pastwiskach, bedaca jedyna
droga do zachowania ich petnej réznorodnosci,
bywa obecnie nieoptacalna — rolnik moze starac
sie o specjalne doptaty, jesli posiada cenne przy-
rodniczo uzytki zielone i chce gospodarowad
na nich w optymalny sposdb (czesto oznacza
to mniejszy plon lub siano gorszej jakosci). Ptat-
nosc¢ jest rodzajem rekompensaty za poniesiong
strate — gdyby rolnik kosit take kilka razy w roku,
intensywnie ja nawozac, miatby duzo wiecej do-
skonatego siana, ale taka bytaby uboga monokul-
turg traw.
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JAK JA CHRONIC?

Ochrona bioréznorodnosci
na wtasnym podwoérku

Czy trawnik przed domem musi by¢ jednoga-
tunkowa, krétko przystrzyzong monokulturg?
Czy nie bedzie wygladat tadniej, jesli pozwolimy
mu rozwing¢ sie w barwny dywan, nad ktérym
unosza sie kolorowe motyle? To réwniez ochro-
na bioréznorodnosci. Tak naprawde niewiele
potrzeba. Zwykle wystarczy ograniczy¢ koszenie
(kosi¢ np. co kilka tygodni), a na trawniku poja-
wig sie nowe gatunki — koniczyna, brodawnik,
stokrotka, babka. Dla motyliiinnych bezkregow-
cdw zostawmy pod ptotem kilka kep tzw. roslin-
nosci ruderalnej (zasiedlajacej podtoza zmie-
nione przez cztowieka, szczegdlnie srodowiska
miejskie) — pokrzyw, bylicy, serdecznika i innych.
To na nich beda rozwija¢ sie gasienice. Stercza-
ce ,badyle” mozna usuna¢ pézng jesienia. Ta-
kie przydomowe ,rezerwaty bioréznorodnosci”
moga wygladac bardzo estetycznie.

Ochrona bioréznorodnosci
na zakupach

To od nas zalezy, czy to, co kupujemy, zostato po-
zyskane lub wyprodukowane z poszanowaniem
przyrody, czy spowodowato jej degradacje, czy
przyczynito sie do zagtady zagrozonych gatun-
kdéw, do zmniejszenia bioréznorodnosci.

Najprostszym sposobem na sprawdzenie, czy
kupowany przez nas towar zostat wyproduko-
wany zgodnie z zasadami zréGwnowazonego
rozwoju, jest odszukanie odpowiedniego cer-
tyFikatu.

Kupujac produkty drewniane, zwrd¢ uwage,
czy maja ceryfikat FSC. Certyfikat ten moze
uzyskac tylko drewno wyprodukowane zgod-
nie z tzw. Zasadami Dobrej Gospodarki Lesnej,
respektujacej zasady ochrony przyrody i spote-

czenstw lokalnych. Producenci zywnosci ekolo-
gicznej réwniez maja obowiazek oznaczenia jej
odpowiednim certyfikatem (w Polsce nadaje je
kilkanascie jednostek certyfikujacych). Kupujac
kawe, herbate i inne produkty z Afryki, Azji czy
Ameryki tacinskiej, sprawdz, czy zostaty wypro-
dukowane zgodnie z zasadami ,fair trade”, czyli
sprawiedliwego handlu, stawiajacego szacunek
dla ludzi i Srodowiska ponad zyskiem.

Ochrona bioréznorodnosci w handlu to réwniez
rezygnacja z kupowania okazéw zagrozonych
gatunkéw lub wykonanych z nich produktéw,
ktére czesto przywozimy jako pamiatki z waka-
cji. Wiele gatunkéw podlega ograniczeniom w
handlu na terenie Unii Europejskiej — naleza do
nich réwniez te doé¢ popularne, jak zo6tw czer-
wonolicy, pajaki ptaszniki, wiekszos¢ gatunkéw
papug, produkty wykonane ze stoni (nie tylko
ko$¢ stoniowa) lub krokodyli. Najlepiej nie kupo-
wac zagrozonych gatunkéw wcale. W przypadku
zakupu, konieczne jest udokumentowanie ich
legalnego pochodzenia, a w okreslonych przy-
padkach takze rejestracja w starostwie powiato-
wym.




SCENARIUSZE ZAJEC

Roznorodnos¢ jest piekna
- C(wiczenia na rozpoczecie

Cel zajec:
integracja i lepsze poznanie sie grupy oraz wprowadzenie do tematu réznorodnosci biologicznej

Cele operacyjne:

Uczen:

« opowiada o sobie,

« znajduje podobienstwa i réznice miedzy osobami w grupie,
« ¢wiczy spostrzegawczos¢ i wyobraznie,

* integruje sie z grupa.

Srodki:
w wiekszosci zabaw nic, do zabawy , kto jest kim" - powielone karty pracy dla wszystkich uczestnikéw

Czas trwania: kazda z zabaw ok. 10 minut
Miejsce zajeé: dowolne
Grupa wiekowa: bez ograniczen

Jestesmy inni

Zabawa polega na réwnoczesnym wykrzykiwaniu odpowiedzi na pytanie zadawane przez prowa-
dzacego, np. jaki kolor lubisz najbardziej?, co najbardziej lubisz jes¢?, jaki owoc lubisz najbardziej?,
jaka pore roku lubisz najbardziej?, jak ma na imie twoja mama?, jaki film najbardziej lubisz? itp. Po
zadaniu pytania prowadzacy daje uczestnikom kilkadziesigt sekund na zastanowienie i na ustalony
sygnat (dzwiek dzwonka lub gwizdka czy machniecie reka) wszyscy uczestnicy jednoczeénie odpo-
wiadaja na pytanie. Dzieki temu uczniowie nie beda sugerowac sobie odpowiedzi, dopasowywac
odpowiedzi do innych, wstydzi¢ sie ich, a jednoczesnie troszke sie poznaja - szczegdlnie te osoby,
ktére stojq blizej lub maja donosdny gtos. Zabawa moze by¢ punktem wyjsécia do rozméw o naszych
zainteresowaniach i upodobaniach.

Zamknij oczy

Popro$ ucznidw, aby przyjrzeli sie doktadnie sobie nawzajem, staneli w kole i zamkneli oczy (w razie
podgladania, mozesz po-prosi¢ by uczniowie dodatkowo staneli twarza na zewnatrz okregu). Osoba
rozpoczynajaca zabawe oczy ma otwarte, upatruje sobie jedng z obecnych oséb i opisuje jej wyglad,
a zadaniem innych jest odgadnaé, o kogo chodzi.
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Poszukiwany, poszukiwana

Rozdaj uczestnikom mate karteczki (np. 10x10 cm lub A7) i co$ do pisania. Popros, aby kazdy, w ta-
jemnicy przed innymi, napisat o sobie cos$, co pozwoli go zidentyfikowaé, cos czym sie wyrdznia
w grupie, np. ,jestem wegetarianinem”, ,jestem uczulony na pomidory”, ,méj tata ma na imie Am-
brozy”, ,mieszkam na 9. pietrze”, ,potrafie gra¢ na grzebieniu”, ,myje zeby 8 razy dziennie”, ,gram
w krykieta” itd.

Wyjasdnij uczniom, ze nie musi, a wtasciwie nie powinna by¢ to informacja powszechnie znana wszyst-
kim w grupie, wystarczy ze koledzy beda sie jej domyslac lub odpowiedz znaja pojedyncze osoby.
Gdy wszyscy juz napisza swéj ,list gonczy”, prowadzacy zbiera karteczki, a pdZniej kolejno odczytuje
je, a uczestnicy odgaduja, kto jest poszukiwany.

Kto jest kim

Rozdaj uczniom karty pracy (na kolejnej stronie) i co$ do pisania. Popro$, by uczniowie wstali i po-
rozmawiali ze sobg, tak by znalez¢ osoby, ktére odpowiadajg opisom w poszczegdlnych kratkach.
Zadaniem ucznidw jest zapetnienie kartki imionami oséb, przy czym nie mozna wpisywac wiecej niz
jeden raz tej samej osoby na karcie pracy.

Na zakonczenie zabaw porozmawiaj z uczniami nt. réznorodnosci - dlaczego dobrze jest, ze sie od
siebie réznimy wygladem, zainteresowaniami, charakterem? Co daje nam réznorodnos¢?

Co by byto, gdyby:

« wszyscy chcieli by¢ lekarzami?

« wszyscy ubierali sie tak samo?

« wszyscy mieli 175 cm wzrostu i wazyli 60 kg?
« wszyscy mieli na imie Ania lub Adam?

« wszyscy chcieli wyjechac na wakacje w Tatry?




Kto jest kim
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Platanina zycia

Cel zajecé: zwrdcenie uwagi ucznidw na uzaleznienie cztowieka od $rodowiska naturalnego, uswia-
domienie istnienia sieci powigzan pomiedzy zywymi organizmami.

Cele operacyjne:

Uczen:

« potrafi wskazac elementy niezbedne do zycia cztowieka,

« umie powigzac ze sobg rézne elementy srodowiska,

« wie, ze réznorodnos¢ form zycia jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania zycia na Ziemi.

Srodki: ktebek sznurka lub widczki, papier formatu B1 lub wiekszy, mate karteczki, taéma dwustron-
na, pisaki, opisy elementdéw przyrody (do znalezienia po opisie ¢wiczenia).

Czas trwania: dwie godziny lekcyjne
Miejsce zajec: sala lekcyjna
Grupa wiekowa: klasy IV-IV SP

Przebieg zajec:

Zajecia zaczynamy od zabawy pt. ,,Jestem z Tobg powigzany”. Uczniowie stajg w kregu, osoba,
ktora bedzie rozpoczynac (moze to by¢ prowadzacy zajecia) ma w reku ktebek sznurka lub wtéczki
wystarczajgco duzy, by mozna go byto spokojnie rozwija¢ pomiedzy uczestnikami.

Rozpoczynajacy wybiera jedng osobe sposrdd uczestnikdw i rzuca do niej ktebek, zatrzymujac u sie-
bie poczatek sznurka, tak aby ktebek podczas rzucania sie rozwijat. Rzucajac ktebek, rozpoczynajacy
wypowiada zdanie ,,Jestem z Toba powigzana, poniewaz...” - zdanie musi dokonczy¢ tak, aby znalez¢
ceche wspdlnag miedzy sobg i osobg, do ktdrej rzuca. Podobiefnstwa moga byé rézne np. to, ze miesz-
kamy na tej samej ulicy, ze oddychamy tlenem, ze chodzimy do jednej klasy, mamy blond wtosy,
lubimy szpinak itp. Prosimy ucznidw, zeby nie kierowali sie wytacznie sympatia w wyborze oséb, do
ktorych rzucajg, lecz znajdowali cechy podobne do swoich u tych, ktdrzy niekoniecznie sg ich najlep-
szymi kolegami/kolezankami.

Zabawe konczymy, gdy wszyscy uczniowie beda powiazani, a ktebek wréci do osoby, ktéra rozpoczy-
nata zabawe. Nie wolno rzucac¢ ktebka do kogos, kto juz trzyma sznurek. Prosimy uczestnikdéw, zeby
zapamietali, dlaczego ktos rzucit do nich ktebek.

Kiedy uczniowie sg juz powiazani, krétko omawiamy sytuacje. JesteSmy zupetnie réznymi osobami,
ale jednak jest duzo rzeczy ktdre nas tacza. Moga to by¢ zainteresowania, wspélne zadania, sposdb
bycia czy méwienia, ale tez podobne poglady, cechy fizyczne czy umystowe. Zadajemy uczniom py-
tanie: Co jest najwazniejsza cecha wspdlng, ktdéra nas taczy i ktdra jest kryterium spetnianym przez
wszystkich? Jest to oczywiscie fakt, ze jestesSmy ludZzmi i w zwigzku z tym mamy takie same potrzeby,
ktére musza by¢ zaspokojone, abysmy mogli zy¢.
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Prosimy uczniéw, zeby zaczeli odrzucac do siebie ktebek w odwrotnej kolejnosci, czyli znéw zaczyna
ta sama osoba, ale rzuca ktebek do tego uczestnika, od ktérego go dostata. Przy odrzucaniu trzeba
powiedzie¢, dlaczego kto$ do mnie rzucit (np. Ania rzucita do mnie, bo obie jestesmy blondynkami).

Kiedy ktebek jest juz zwiniety, prosimy uczniéw, zeby usiedli w okregu. Na srodku ktadziemy duzy
karton (najlepiej papier pakowy) i posrodku rysujemy schematycznie cztowieka.

Dookota kartonu rozktadamy duzo matych karteczek, najlepiej pocietych na 8 jednostronnie zadru-
kowanych kartek A4, tasme dwustronng, nozyczki i markery.

Prosimy uczniéw, zeby zastanowili sie, co jest nam wszystkim potrzebne do zycia.

Chodzi o podstawowe, najwazniejsze rzeczy, bez ktérych nie mozna zy¢ — takie, ktére zaspokajaja
nasze najwazniejsze potrzeby biologiczne. Uczniowie zgtaszaja propozycje i zapisujg je na mniej-
szych karteczkach, jedna rzecz na jednej karteczce. Prosimy uczniéw, aby byli naprawde krytyczni
i wybierali faktycznie najistotniejsze rzeczy.

WSréd pomystdéw pojawi sie pewnie woda, powietrze, jedzenie (w tym przypadku prosimy o rozbi-
cie na rodzaje pozywienia, czyli owoce, warzywa, produkty pochodzenia zwierzecego zapisujemy
oddzielnie), ubrania, schronienie. Karteczki przyczepiamy naokoto rysunku cztowieka i taczymy je
z cztowiekiem liniami.

Kiedy cztowiek jest juz potaczony z tym, co jest mu niezbedne do zycia, prosimy ucznidéw, aby zasta-
nowili sie nad tym, co jest potrzebne, aby niezbedne do zycia cztowieka elementy w ogdle powstaty.

Co jest potrzebne, aby w atmosferze wystepowat tlen? Uczniowie na pewno odpowiedzg, ze drze-
wa, wiec prosimy kogo$, aby napisat na karteczce stowo ,drzewa”, nakleit ja na kartonie i potgczyt
z karteczka "powietrze”. Co jest w takim razie potrzebne do istnienia drzewa i jakie organizmy sa
z nim powiazane? Pomysty zapisujemy na karteczkach i taczymy z drzewem. Podobnie postepujemy
ze wszystkimi pozostatymi elementami, ktére pojawity sie na kartonie.

W trakcie okaze sie, ze woda, ktdre jest niezbedna cztowiekowi, potrzebna jest tez owocom, warzy-
wom, zwierzetom, drzewom iinnym elementom przyrody, odnajdujemy wiec jak najwiecej potgczen
i rozbudowujemy schemat o nowe elementy. Prosimy uczniéw, zeby tak taczyli ze soba elementy,
aby linie sie nie zamazywaty i aby schemat byt w miare czytelny.

Kiedy mamy juz na kartonie rozbudowana sie¢ powigzan, prosimy uczniéw, zeby dobrze sie przyjrze-
li rysunkowi i zastanowili sie, jaki ptynie z tego ¢wiczenia wniosek.

Cztowiek jest czescig wielkiego, powigzanego ze sobg systemu i bez tych powigzan nie moze istniec.
Popro$my uczniéw, zeby odnaleZli zaskakujace powigzania, np. cztowieka z dzdzownica lub pszczo-
t3. Wspdtczesnym ludziom wydaje sie, ze moga odizolowac sie od przyrody i ze nie jest im ona do
niczego potrzebna, jednakze ta sie¢ wzajemnych powiazan jest gwarancja istnienia na Ziemi zycia
w obecnej formie. Co by byto, gdyby kilka ogniw tego taricucha zostato zniszczonych?
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Dzielimy ucznidéw na grupy i kazdej grupie wreczamy karteczke z opisem zagrozen, jakie czyhaja na
elementy pajeczyny powiazan, ktdra stworzylismy.

Uczniowie musza zapoznac sie z tekstem i przygotowac kréciutkie wystapienie w formie np. in-
formacji podanej przez reportera w wiadomosciach telewizyjnych. Musza poinformowac widzéw
o przyczynach zagrozenia, skutkach, jakie znikniecie tego elementu przyrody bedzie miato dla cate-
go systemu, w tym dla cztowieka, i sposobach zapobiezenia temu zagrozeniu. Dajemy uczniom kilka
minut na przygotowanie wystapienia, prosimy, zeby przygotowali co$ ciekawego i pomystowego,
mogg3 sie podzieli¢ rolami, przygotowac potrzebne proste rekwizyty.

Kiedy uczniowie sg gotowi, przechodzimy do prezentacji. Przygotowujemy troche miejsca z przodu
klasy, aby wystepujaca grupa byta przez wszystkich dobrze widziana i styszana. Wazne, aby w miej-
scu, gdzie uczniowie beda wystepowad, powiesi¢ karton z siecig powigzan, ktérg wczesdniej stwo-
rzyli. Grupa, ktéra bedzie wystepowad, powinna odklei¢ element, ktéry omawia, zeby tatwiej byto
zobaczyé, jakie skutki bedzie miato znikniecie lub zniszczenie tego elementu dla catej sieci. Po za-
konczeniu kazdej prezentacji krétko jg omawiamy i ewentualnie dopowiadamy informacje, ktérych
zabrakto. Na koniec prosimy uczniéw, aby sformutowali wtasne wnioski z zaje¢, i podsumowujemy
lekcje.




Opisy elementéw przyrody

Pszczoty

Od pewnego czasu pszczelarze alarmujg o coraz czestszym
wymieraniu rojéw pszczelich. Przyczyn takiego stanu rze-
czy jest kilka. Jedna z nich sg zmiany klimatu, np. zbyt ciepte
zimy, przez co pszczoty zbyt wczesnie budzg sie z zimowe-
go odretwienia i nie s3 w stanie znalez¢ dla siebie pokar-
mu. Kolejna to stosowanie pestycyddw, czyli chemicznych
Srodkéw ochrony roslin, ktére truja pszczoty. Problemem
moze stac sie tez wprowadzenie do upraw roslin modyfiko-
wanych genetycznie, co moze powodowac choroby owa-
déw i zmiany w ich systemie nerwowym. Niestety z powo-
du rozrostu miast i zbyt wielu zabiegéw pielegnacyjnych
(koszenie trawnikdw, wycinanie tzw. chwastéw) zmniejsza
sie bardzo liczba roslin miododajnych, wiec pszczoty maja
problemy ze znalezieniem pokarmu.

Aby poméc pszczotom, mozemy sadzi¢ w ogrédkach rosliny miododajne, zostawi¢ troche ,chwa-
stdw” one sg czesto pozywieniem pszczét, ograniczyé stosowanie pestycydéw, dbac o stan srodowi-
ska, ograniczy¢ emisje CO2 do atmosfery.

Popatrzcie na sie¢ powiazan, ktéra stworzyliscie. Na ktére organizmy negatywnie wptynie znikniecie
pszczot?

Grzyby

S3 to jedne z najmniej poznanych organizmoéw. W Polsce
wystepuje okoto 12 tysiecy gatunkdéw grzybow, z czego 2/3
to grzyby, ktérych owocniki sa niewidoczne dla cztowie-
ka gotym okiem. Grzyby petnig niezmiernie waznga funkcje
w prawidtowym dziataniu ekosysteméw. Sq reducentami,
a wiec stanowig ostatnie ogniwo tancucha pokarmowego.
Rozktadajag martwe organizmy, dzieki czemu umozliwiaja
powrét zwigzkdw w nich zawartych do przyrody. Gdyby nie
ich dziatalnos¢, gleba bytaby zbyt jatowa i nic by na niej nie
wyrosto, a Swiat pokrywataby warstwa martwych, lecz nie
roztozonych fragmentéw roslin czy zwierzat.

Grzyby czesto tworzg symbioze z rodlinami, wspétdziatanie takie nazywa sie mikoryza. Dzieki nigj
obie strony osiagaja korzysci — rosliny maja lepszy dostep do wody i zawartej w nich soli mineral-
nych, dzieki czemu s3 silniejsze, grzyby natomiast korzystaja z produkowanej przez rosliny glukozy.
Ogromna wiekszos¢ roslin korzysta z mikoryzy, bez niej nie bytyby w stanie sprawnie funkcjonowac.
Grzyby sg tez sktadnikami wielu lekdéw ratujacych zycie, np. penicyliny. Stanowig tez pozywienie dla
wielu gatunkéw zwierzat.

Niestety, bardzo wiele gatunkdéw pozytecznych grzybéw zanika, przyczynga tego jest przede wszyst-
kim kurczenie sie powierzchni laséw, zwtaszcza starych drzewostandw, zanieczyszczenie powietrza
i wody, obnizenie sie poziomu wdd gruntowych, zmiany klimatu i ciggta presja cztowieka na tereny,
na ktérych wystepuija.

Popatrzcie na sie¢ powiazan, ktéra stworzyliscie, na kogo wptywa zanikanie grzybéw? Ktére organi-
zmy na tym ucierpia?




Opisy elementow przyrody

T Drzewa

Liczba drzew i powierzchnia laséw w Polsce i na Swiecie
z kazdym rokiem sie zmniejsza. Ludzie wycinaja drzewa, bo
potrzebujg drewna do wielu réznych celéw (zastandwcie
sie jakich). W wielu rejonach swiata wycina sie pierwotne
lasy zeby zrobi¢ miejsce dla pél uprawnych lub kopalh czy
drég. W Europie nie ma juz wtasciwie pierwotnych, nie-
zmienionych przez cztowieka laséw, ostatnie fragmenty
takiej puszczy znajduja sie w Polsce i na Biatorusi (Puszcza
Biatowieska), a mimo tego nawet tam prowadzona jest wy-
cinka drzew. Taki pierwotny las jest miejscem zycia ogrom-
nej wielodci zwierzat, owaddw, grzybow i roslin, jesli lasy
te zostang zniszczone, bezpowrotnie zniknie tez czes¢ tych
gatunkéw.

Popatrzcie na schemat powiazan, ktéry stworzyliSmy, co stanie sie, gdy bedzie ubywac drzew? Na ja-
kie organizmy bedzie to miato wptyw, komu zaszkodzi? Czy bedzie miato negatywny wptyw rowniez
na cztowieka? Zeby chroni¢ drzewa, nalezy przede wszystkim chroni¢ lasy, zwtaszcza te pierwotne,
obejmujac je Scistg ochrona. Mozemy wielokrotnie wykorzystywac papier, zeby nie trzeba byto $ci-
nac¢ drzew, mozemy tez sadzi¢ drzewa w naszym otoczeniu, na dziatce, w ogrodzie czy w otoczeniu
szkoty. Dbajmy tez o drzewa rosngce w poblizu nas. Nie niszczmy ich, nie zrywajmy lisci i gatezi.
Popatrzcie na sie¢ powigzan, ktoéra stworzyliscie. Zastandwcie sie, na kogo negatywnie wptynie
zmniejszanie sie powierzchni laséw i liczby drzew? Komu zaszkodzi?

Zaby
Zaby trawne sg mieszkankami tak potozonych w poblizu
zbiornikéw wodnych. Zagrozeniem dla nich jest nadmierna
melioracja, czyli osuszanie terenéw rolniczych, co powodu-
je zanikanie ich naturalnych $rodowisk. Wptyw na zmniej-
szenie sie populacji zab maja tez stosowane w rolnictwie
pestycydy, czyli Srodki owadobdjcze, ktdrymi zaby truja sie,
zjadajac owady. Srodki ochrony roélin sptywaja tez razem
z wodag, zatruwajac miejsca, w ktérych zyja zaby i inne zwie-
rzeta. Brak zab odbije sie zwiekszeniem sie iloSci owadéw,
np. komaréw i much, ktére nie sg przez ludzi lubiane. taki,
na ktérych zyja zaby, s3 tez naturalnymi terenami chronia-
= cymi przed powodziami, magazynuja takze wode.
Kto bedzie tak pieknie kumkat wieczorami, gdy zabraknie zab?
Nalezy ograniczy¢ nawozenie pdl, a jesli to mozliwe, przygotowac w ogrédku czy na dziatce oczko
wodne, w ktérym beda mieszkac zaby. Nie zasmiecac tak, stawdw i sadzawek, w ktérych zyja zaby.
Popatrzcie na sie¢ powiazan, ktéra stworzyliscie. Na kogo negatywnie wptynie znikniecie zab?




Opisy elementéw przyrody

Woda

WSszyscy wiemy, ze bez niej nie bytoby zycia, jednak czesto
zachowujemy sie tak, jakbysmy o tym zapominali. Do wéd
powierzchniowych i podziemnych trafiaja kazdego dnia
setki litréw Sciekdw i zanieczyszczen. Zanieczyszczenia te
pochodzga z produkgji przemystowej, z rolnictwa, ale takze
z naszych gospodarstw domowych. Kazdego dnia uzywamy
w naszych domach wielu $rodkéw chemicznych, kosmety-
kéw, proszkdw do prania, ptynéw do zmywania i czyszcze-
nia oraz srodkéw bakteriobdjczych o bardzo silnym dziata-
niu. Dzieki temu mamy poczucie, ze mieszkamy w czystym
i przyjaznym otoczeniu, tymczasem sami robimy sobie
krzywde stosujac nadmierne iloéci detergentéw. Wszystkie
te chemiczne substancje trafiajag pézniej do Sciekdw a na-
stepnie do wéd powierzchniowych, czesto sg przedtem
oczyszczane w oczyszczalni $ciekéw, jednak w Polsce i na
Swiecie jest wcigz mndstwo miejsc, gdzie oczyszczalni Scie-
kéw nie ma.

Zanieczyszczenia te powodujg duze zniszczenia i zmiany w ekosystemach wodnych. Wrazliwsze or-
ganizmy umieraja, inne moga sie przystosowacé do zmian, jednak nie pozostaje to bez wptywu na
ich organizmy. W ciatach wielu gatunkéw ryb szkodliwe substancje odktadaja sie i trafiaja pézniej
do organizmdw zwierzat, ktdre zywia sie rybami. Popatrzcie na narysowany przez nas schemat, na
kogo jeszcze zanieczyszczenia wody majag wptyw? Czy zagrazaja tez cztowiekowi?

Co mozemy zrobi¢, zeby ograniczy¢ zanieczyszczenia wody? Czy nasze codzienne dziatania moga co$
zmienic¢?

Popatrzcie na sie¢ powiazan, ktéra stworzyliscie. Na ktére jej czedci wptynie nadmierne zanieczysz-
czenie wody? Komu zaszkodzi?




Ustugi ekosystemowe

Cel zajeé: uswiadomienie znaczenia elementdw przyrody ozywionej i nieozywionej w codziennym
zyciu ludzi.

Cele operacyjne:

Uczen:

« omawia znaczenie przyrody dla cztowieka,

« wymienia produkty i ustugi, ktérych dostarcza przyroda i systematyzuje je,

« wymienia i omawia wraz z przyktadami 4 kategorie ustug ekosystemowych,

« analizuje tekst zrédtowy i na jego podstawie identyfikuje ustugi ekosystemowe w danym przy-
ktadzie,

« wypowiada swoje zdanie nt. wartosci ekonomicznych ustug ekosystemowych.

Srodki: kilkaset matych karteczek (np. formatu A8, mozna przygotowac po jednej kartce A4 na
ucznia i poprosi¢ o posktadanie i porozdzieranie na 16 karteczek, karteczki mogg by¢ jednostron-
nie zadrukowane), pisaki, kredki dla uczniéw, 4 kleje biurowe, 4 duze (A1) arkusze papieru, teksty
zrédtowe — po jednym dla kazdej z 5 grup.

Czas trwania: 1-2 godziny lekcyjne.

Miejsce zajec: sala w ktdrej uczniowie mogg usigéé w kole lub pétkolu z potaczonymi ze soba stotami
na $rodku (mozna rowniez pracowac na podtodze)

Grupa wiekowa: gimnazja i szkoty ponadgimnazjalne

Przebieg zajec:

Poinformuj uczniéw, ze dzisiejsze zajecia poswieco-
ne bedg ,darom przyrody”. Rozdaj uczniom karteczki
(po kilkanascie na osobe lub kartke A4 do samodziel-
nego przygotowania karteczek) i pisaki, ewentualnie
takze kredki.

Popro$ uczniéw, aby na karteczkach narysowali lub
napisali, co przyroda daje cztowiekowi, jakie ustugi
nam dostarcza, popro$, aby w miare mozliwosci od-
powiedzi nie powtarzaty sie. Na kazdej kartce moze
znalez¢ sie tylko jedna odpowiedzZ. Popros uczniow,
aby swoje pomysty przelewali na papier w jak naj-
prostszej formie, najlepiej za pomoca schematycz-
nych rysunkdéw lub haset, tak aby w dalszej czesci za-
jec tatwo byto nad nimi dalej pracowac.

Na srodku sali (na potaczonych stotach lub podtodze) stwdrz miejsce, gdzie uczniowie beda odkta-
dac¢ swoje karteczki. Mozesz na srodku potozy¢ zdjecie wycinka przyrody czy cho¢by schematyczny
rysunek z drzewem, tak by symbolicznie zaznaczy¢, nad czym pracujemy.
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Popros$, by uczniowie w miare na biezaco odktadali swoje karteczki na stét, ale w taki sposéb, by od
razu grupowac pokrewne odpowiedzi (np. zywnos¢: jabtko, jagody, grzyby, zboze czy chleb — obok
siebie, farmaceutyki i ziota razem, meble czy inne drewniane rzeczy obok siebie, Spiew ptakéw i in-
spiracje dla artystow razem itp.).

Gdy pierwsze pomysty sie wyczerpiga, zacznij zadawac pytania pomocnicze, tak aby odpowiedzi byty
jak najbardziej réznorodne - powinien pojawic sie caty przekrdj produktéw uzyskanych z ekosyste-
mow (zywnos¢, leki, paliwa, wtdkna, zasoby genetyczne, substancje biochemiczne, surowce natu-
ralne do budownictwa, przemystu, twérczosci), réznorodne korzysci niematerialne pochodzace od
przyrody (edukacyjne, rekreacyjne, estetyczne, refleksyjne czy duchowe). Jesli pojawia sie na tym
etapie przyktady ustug wspomagajacych (np. procesy glebotwércze, fotosynteza) czy regulacyjnych
(oczyszczanie powietrza, gleby, usuwanie odpaddéw, regulacja klimatu, zapylanie, ochrona przed zy-
wiotami), to Swietnie (warto doceni¢ ucznidw np. plusami w dzienniku), a jesli nie, to wtasciwie nic
dziwnego, gdyz ustugi te sa zwykle niedoceniane i nieuswiadamiane sobie (na tym etapie nie nazy-
waj jeszcze kategorii ustug ekosystemowych). Sprébuj za pomoca pytan i wskazéwek wydoby¢ do-
datkowe odpowiedzi uczniéw, w tym celu mozesz zaproponowac, by mtodziez przez chwile skupita
sie na konkretnym ekosystemie np. lasu i zastanowita sie, jakie funkcje spetnia oprécz funkcji gospo-
darczej (pozyskanie drewna, ziét, owocdw runa, zywicy itp.) czy turystycznej, jaki wptyw ma na rzeki,
na erozje, na wilgotnos¢, klimat, jakos¢ powietrza, jakos¢ zycia okolicznych mieszkancéw. Podobnie
mozna rozpracowac ekosystem jeziora, taki czy morza.

Po zakonczeniu etapu odnajdywania i nazywania produktdéw i ustug dostarczanych przez Srodowisko
przyrodnicze popro$ uczniéw, aby postarali sie usystematyzowacé odpowiedzi, blokujac je w wieksze
catosci, o ile na biezaco nie udato sie tego do konca zrobié. Popros, aby uczniowie, porzadkujac od-
powiedzi, argumentowali, dlaczego tacza dane grupy i sprébowali nazwac poszczegdlne grupy.

Nastepnie omdéw koncepcje ,ustug ekosystemowych” (patrz materiat pomocniczy dla nauczyciela).
Po zakoniczeniu mini wyktadu roztéz przygotowane wczesniej cztery arkusze papieru z nazwami po-
szczegdlnych ustug ekosystemowych i popro$ kilku chetnych uczniéw, aby przykleili odpowiednie
karteczki na odpowiednia plansze. W tym czasie porozmawiaj z uczniami nt. tego, dlaczego ludzie
nie doceniaja ustug regulacyjnych i wspomagajacych, ktére z ustug sq najwazniejsze (bo maja wptyw
na inne), czy wtadze powinny uwzglednia¢ w budzetach koszty ustug ekosystemowych, czy w anali-
zach ekonomicznych powinno sie uwzgledniac¢ koszty ekologiczne przedsiewziec.

Po tej dyskusji podziel uczniéw na 5 grup, rozdaj teksty Zrédtowe i objasnij zadanie dla grup. Ucznio-
wie po zapoznaniu sie z tekstem maja wypisac na kartkach wszystkie korzysci i ustugi ekosystemowe
zwigzane z opisang sytuacjy. Przeznacz na prace ok. 10 minut, uczniowie moga korzystac ze $ciagi
w postaci czterech stworzonych przed chwilg plansz. Po zakonczeniu popro$ lideréw grup o krétkie
zaprezentowanie sytuacji i wymienienie ustug ekosystemowych z nig zwigzanych.

Na zakonczenie zaje¢ zaproponuj uczniom w ramach pracy domowej lub pracy dla chetnych uczniéw
napisanie eseju np. ,Czy spoteczenstwa innych krajow powinny ptaci¢ Brazylii za korzystanie z ustug
ekosystemowych Puszczy Amazonskiej?”




Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Dobre zycie na wiele sposobdéw zalezy od “ustug” dostarczanych przez ekosystemy. Zdrowa zywnos¢
ktora jemy, woda ktéra pijemy, naturalne paliwa czy naturalne wtékna to bezposrednie korzysci
z przyrody. Ponadto, wykorzystujemy inne ,dary natury” bedace rezultatem skomplikowanych pro-
ceséw i interakgji, takich jak: tworzenie gleb, neutralizacja zanieczyszczen, ochrona przed zywiotami
(np. wichury, powodzie) oraz stabilizacja klimatu Ziemi.

Ustugi ekosystemowe to wszystkie dobra i ustugi natury, ktére sg wazne dla zycia cztowieka. Natu-
ralny, stabilny ekosystem rzeczny to miejsce zycia wielu gatunkdw roslin i zwierzat. Jednoczesnie,
funkcjonuje jako naturalny uktad oczyszczajacy zanieczyszczong wode odprowadzang do niego. Jed-
nakze, zdegradowany nie jest zdolny dostarcza¢ nam ryb, wody pitnej, ani oczyszczac sciekdw.

»Ustugi ekosystemowe” s3 réznorodne. Zgodnie z ,Milenijng Oceng Ekosysteméw Narodow
Zjednoczonych” (za www.ecosystemservices.org.uk) ustugi ekosystemowe podzielono na:

UStUGA

ZAOPATRZENIOWE

Produkty uzyskane z ekosyste-
mow.

EKOSYSTEMOWA OPIS PRZYKLAD

USLUGI Ustugi, ktére sg niezbedne do | Procesy glebotwércze, fotosynteza,

WSPOMAGAJACE funkcjonowania innych ustug | produkcja pierwotna, krazenie mate-
ekosystemowych. rii, obieg pierwiastkéw.

UStUGI Zywnos¢, paliwa, wtdkna, zasoby ge-

netyczne, substancje biochemiczne,
naturalne farmaceutyki, zasoby wody,
zasoby surowcéw naturalnych na po-
trzeby produkgcji, sztuki, kultury, np.
drewno do wyrobu zdobien, rzezb,
etc.

UStUGI
REGULACYJNE

Korzysci uzyskane z regulacji/
kontroli proceséw wewnatrz
i pomiedzy ekosystemami.

Regulacja jakosci powietrza, regula-
cja klimatu, regulacja jakosci wody,
oczyszczanie wody, kontrola erozji, ta-
godzenie skutkéw klesk zywiotowych,
kontrola zanieczyszczen, proces zapy-
lania.

UStUGI
KULTUROWE

Korzysci niematerialne uzyska-
ne z ekosystemow.

Wartos$¢ poznawcza, rekreacyjna, re-
fleksyjna, doznania estetyczne i wzbo-
gacenie duchowe, nauka i edukacja.




Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Koncepcja , ustug ekosystemowych” jest jednym z narzedzi do prowadzenia dyskusji na temat zalez-
nosci spoteczenstwa od przyrody. Umozliwia w sposéb syntetyczny przedstawienie powigzan mie-
dzy podstawowymi koncepcjami ekologicznymi i ekonomicznymi oraz tgczng analize tych dwéch
podsystemdw, co w rezultacie prowadzi do ujednoliconego przedstawiania ocen ekonomicznych
i ekologicznych. Umozliwia réwniez ocene konsekwencji réznych scenariuszy rozwoju przestrzen-
nego oraz zabiegdw ochronnych i renaturalizacyjnych. W koncu jest doskonatym narzedziem do in-
formowania spotecznoséci lokalnych i politykéw o zaleznosSciach cztowieka od przyrody i o potrzebie
rozwoju zrbwnowazonego .

Ustugi zaopatrzeniowe sg powszechnie znane i intuicyjnie jasne. Obejmuja zasoby materialne bez-
posrednio pobierane ze Srodowiska, takie jak produkty zywnosciowe, surowce wtékniste, drewno.
Mozna je analizowac i oceniac (takze w kategoriach ekonomicznych) oddzielnie dla kazdego naj-
mniejszego ekosystemu. W przeciwienstwie do ustug zaopatrzeniowych, ustugi o charakterze kultu-
rowym nie wigza sie z bezposrednim pobieraniem débr materialnych; ich cecha charakterystyczna
jest to, ze mozna z nich korzystac wielokrotnie, a sposéb wykorzystania zalezy w znacznym stopniu
od preferencji poszczegdlnych grup spotecznych. Maja one raczej sens w odniesieniu do krajobra-
z6w niz do poszczegdlnych ekosysteméw czy obiektdéw. Pozostate grupy ustug sa mniej znane i cze-
sto niedoceniane.

Ustugi regulacyjne, zwigzane sa m.in. z modyfikacja sktadu atmosfery, homeostaza duzych syste-
mow ekologicznych oraz procesami geomorfologicznymi i pedogenicznymi. Ich efekt jest widoczny
w odniesieniu do wiekszych powierzchni, cho¢ moga zosta¢ zaktécone przez oddziatywania w skali
punktowe;.

Ostatnia kategoria, ustugi wspomagajace, obejmuje procesy ekosystemowe i krajobrazowe niezbed-
ne dla produkgji wszystkich pozostatych ustug. Ich wptyw na spoteczenstwo jest jedynie posredni,
cho¢ w koncowym bilansie — najwazniejszy.

Zrédta:
http.//www.ceeweb.org/publications/english/services_of nature_ PL.pdf
http.//www.paek.ukw.edu.pl/wydaw/vol2 1/3_Solon_Koncepcja Ecosystem_Services.pdf




Teksty zrédowe dla grup

Teksty Zrodtowe pochodzq z publikacji ,Dary Natury” autorstwa Urszuli Biereznoj i Sarolty Tripolszky,
wyd. CEEweb for Biodiversity, (ttum. Urszula Biereznoj, Klub Przyrodnikéw)

Region Yorkshire Dale lezy w pétnocnej czesci Wielkiej Brytanii. Jest miejscem dobrze znanym ze
wzgledu na swdj urokliwy, pagérkowaty krajobraz oraz na dtuga tradycje pasterska. Silne pofat-
dowanie terenu, a takze staba klasa ziemi czyni ten teren szczegdlnie odpowiednim pod wypas.
Przetrwanie charakterystycznych gatunkéw roslin i zwierzat jest w zupetnosci zalezne od sposobu
prowadzenia wypasu. Zwierzeta gospodarskie sg niezbedne do ochrony muraw przed zarastaniem
przez krzewy i drzewa. Prymitywne, lokalne rasy bydta sg najbardziej odpowiednie dla tych celéw.
Charakteryzuje je wysoka odporno$¢ na trudne warunki klimatyczne, dzieki czemu moga by¢ trzy-
mane na zewnatrz niemalze przez caty rok.

W przeciagu ostatnich 40 lat doszto do zmian w sposobie prowadzenia wypasu, rolnicy przestawili
swoja dziatalnos¢ z tradycyjnego, ekstensywnego wypasu bydta na bardziej intensywnga, hodowle
owiec. Zmiana systemu zarzadzania ziemia, poprzez wzrost pogtowia owiec na jednostke powierzch-
ni przyczynita sie do obnizenia wartosci przyrodniczych tego obszaru.

Przy finansowym wsparciu Unii Europejskiej w 2002 roku rozpoczeto projekt, ktérego gtéwnym ce-
lem byto zachowanie i ochrona lokalnych zasobéw dzikiej flory i fauny. Zamierzenie zostato zrealizo-
wane poprzez przywrdocenie tradycyjnego wypasu z uzyciem lokalnych odmian bydta.

Finansowe wsparcie udzielone rolnikom biorgcym udziat w projekcie przyczynito sie do powrotu
rodzimych ras kréw na murawy, ponadto zapewnito odpowiednia infrastrukture wspomagajacg ich
hodowle i wypas. Pietnascie gospodarstw rolnych zaadaptowano do bardziej wtasciwego systemu
wypasu, tzw. mieszanego. Projekt pomdégt odtworzy¢ i utrzymad we wtasciwym stanie 1800 ha mu-
raw w obrebie dwdch obszaréw sieci Natura 2000. Wyniki prowadzonych w miedzyczasie badan
ilosciowych i jakosciowych nad elementami flory i fFauny tego terenu pokazuja wyrazny wzrost liczby
rzadkich gatunkdéw roslin.

- X W
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Yorkshire Dales, fot. Yvonne, CC BY-NC 2.0



Teksty zrédowe dla grup

Teksty Zrodtowe pochodzq z publikacji ,Dary Natury” autorstwa Urszuli Biereznoj i Sarolty Tripolszky,
wyd. CEEweb for Biodiversity, (ttum. Urszula Biereznoj, Klub Przyrodnikéw)

Yzerbroeken to nazwa obszaru zalewowego rzeki Yzer przeptywajacej przez zachodnia czesci Belgii,
niedaleko granicy z Francja. Teren ten, bedgacy istotnym miejscem zerowania, rozrodu i migracji pta-
kéw wodno-btotnych, zostat objety ochrong na podstawie aktéw prawa miedzynarodowego: Kon-
wencji Ramsarskiej oraz Dyrektywy Ptasiej. Obszar ten, o powierzchni niemalze 4000 ha, jest istotny
nie tylko ze wzgledu na swoje walory przyrodnicze, ale réwniez z racji swych funkgji ustugowych
- stuzyt cztowiekowi od wiekdw jako zabezpieczenie przeciwpowodziowe.

Obszar potozony jest 25 km od morza w gtab [3du. Krajobraz pomiedzy Yzerbroeken a morzem ma
charakter réwninny. Na granicy tego terenu znajduje sie Yzerbroeken. Wraz z powodzig ogromne
ilosci wody szybko przybywaja na ten obszar, s one tak znaczne, iz rzeka nie jest w stanie wystar-
czajaco predko oddac tej masy morzu. Naturalna ,bariera” w postaci terasy zalewowej przeciwdziata
powstaniu groznego stanu powodziowego. Nadmiar wody rozlewa sie wtasnie na ten teren. Po-
nadto, nadwyzka wody w ujsciu rzeki moze zostac przekazana morzu wytgcznie w czasie odptywoéw.
W zwiazku z tym, w czasie wysokich ptywéw (przyptywdw) rzeka musi czekaé wylewajac nadmiar
wody w gtebi l[3du. Powddz na tym obszarze jest zjawiskiem naturalnym i pozadanym, wystepuje
i wystepowata tu od wiekdw, umozliwiajac wyksztatcenie sie specyficznych typdw siedlisk, tj.: solnisk
czy wilgotnych tak - atrakcyjnych dla wielu dziko zyjacych gatunkéw zwierzat.

W przeciggu kilku ostatnich dziesiecioleci krajobraz terasy zalewowej rzeki Yzer poddano dynamicz-
nym przeksztatceniom wynikajgcym z intensyfikacji gospodarki rolnej. Wykopano znaczna liczbe
rowdw odwadniajacych w celu ochrony przed nadmiarem wody, teren zdrenowano, co spowodo-
wato obnizenie poziomu wéd — wszystkie te zmiany miaty bardzo negatywny wptyw na wartosci
przyrodnicze, a w szczegdlnosci na awifaune. Dodatkowo bardziej intensywna gospodarka agrarna,
niedopuszczajaca do wylewu rzeki na pola, podniosta ryzyko powodzi w innych miejscach (miastach)
zlokalizowanych wzdtuz koryta rzeki, gdzie zjawisko to wczesniej nie miato miejsca.

Yzerbroeken, fot. Patrick LEMAIRE, CC BY 2.0
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Jezioro Fure (Furesg), jest najwiekszym naturalnym zbiornikiem wodnym Danii, 0 pojemnosci 940
ha. Jeszcze na poczatku XX-go wieku jego wartos$¢ ekologiczna stanowita cel podrézy nie tylko
mieszkancéw Kopenhagi (cel rekreacyjny), ale réwniez wielu gatunkéw ptactwa wodnego. Jezioro
obfitowato w cenne gatunki ryb stodkowodnych. Niestety niekontrolowany odptyw zanieczyszczen
komunalnych z wysoko zurbanizowanej okolicy zaburzyt naturalne cykle oraz doprowadzit do zata-
mania funkcji ekosystemu jeziora Fure.

Na skutek przezyZznienia nastapit silny rozwdj fitoplanktonu (glonéw, gtéwnie sinic), przyczynito sie
to do wzrostu liczebnosci populacji ryb planktonozernych. Dalszymi konsekwencjami byt spadek
stezenia tlenu rozpuszczonego w wodzie oraz zmniejszona przezroczystos¢ wody, zanikta réwniez
cenna przyrodniczo roélinno$¢ wodna. Mimo to, ze wzgledu na obecnoé¢é wartosciowych przyrodni-
czo elementédw dawnego ekosystemu jeziornego, zbiornik zostat wpisany na liste obszaréw Natura
2000, zaréwno jako obszar ptasi jak i siedliskowy.

Dzieki funduszom z LIFE, w latach 2002-2007 podjeto prébe przywrdcenia ekosystemu jeziora do
stanu z poczatku XX-go wieku. Celem projektu byto przywrdcenie réwnowagi pomiedzy naturalny-
mi procesami ekologicznymi poprzez zmniejszenie i ustabilizowanie populacji ryb planktonozernych
oraz poprzez rewitalizacje naturalnej roslinnosci brzeznej i ptywajacej. Sptyw biogendw zostat ogra-
niczony, osiagnieto lepsze natlenienie wody. Poprawa warunkéw ekologicznych jeziora wptyneta
wyraznie na poprawe czystosci wody poprzez zmniejszenie liczby planktonozercéw oraz wyelimi-
nowanie masowych zakwitéw glonéw. Naturalna roslinno$¢ powoli odtwarza sie. Chociaz przezro-
czystos¢ wody nadal nie jest najlepsza, a liczebnoé¢ glondw osigga wartosci wyzsze od pozadanych,
projekt zastuguje na uznanie.

Minie kilkanascie lat zanim bedziemy w stanie zaobserwowac korncowe rezultaty projektu. Dziatania
dotyczace poprawy warunkéw tlenowych jeziora maja by¢ kontynuowane do roku 2012.

Furesa, fot. Stig Nygaard, CC BY 2.0
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Dochodowa produkcja miodu moze wydawac sie dla wielu z nas nie do pogodzenia z jednoczesng
ochrong przyrody. Polski przyktad pokazuje, iz wspotpraca pomiedzy lokalnymi producentami mio-
du oraz dziataczami na rzecz ochrony $rodowiska jest mozliwa, co wiecej kooperacja ta przynosi
wymierne korzysci zardowno hodowcom pszczét jak i przyrodzie.

W potudniowo-zachodniej czesci Polski, w miescie Przemkow, kilkoro kreatywnych pszczelarzy przy
wspotpracy z dwiema organizacjami pozarzadowymi oraz przedstawicielami parku krajobrazowego
podjeto interesujacy inicjatywe. W tym czasie produkcja miodu byta mato optacalna. Podstawowym
zamierzeniem byto zagwarantowanie pszczelarzom zatrudnienia oraz godnego wynagrodzenia za
prace. Stworzenie rynku zbytu dla nowych produktéw pszczelich wydaje sie by¢ doskonatg mozli-
woscia.

Pszczelarze zostali wtaczeni w aktywny sposéb w utrzymanie wrzosowisk w obszarze Natura 2000
Wrzosowiska Przemkowskie”. Wrzosowiska, pozostate po starym poligonie wojskowym, sg rzadkim
i zagrozonym siedliskiem, podlegajacym ochronie zgodnie z prawem europejskim (Dyrektywa Siedli-
skowa). Zarastanie brzoza jest ich najwiekszym zagrozeniem. Zadaniem pszczelarzy jest utrzymanie
powierzchni otwartych poprzez wycinanie nalotu drzew i krzewdw, w ten sposéb aktywnie przyczy-
niaja sie do ochrony zasobdw przyrody o znaczeniu europejskim.

Midd produkowany na tym obszarze posiada gwarancje jakosSci przyznana przez Unie Europejska,
jest oznakowany jako produkt lokalny — ,Miéd Wrzosowy z Boréw Dolnoslaskich”. Aby sprostac
wymaganiom produktu regionalnego standardy jakosci musza by¢ zachowane, m.in. udziat pytku
wrzosowego w miodzie musi przekracza¢ 50%. Fakt, iz miéd jest produkowany na terenie objetym
ochrong prawng, co jest zaznaczone na etykietce opakowania, jest gwarancja jego wysokiej jakosci
oraz obecnosci sktadnikéw zdrowotnych, w zwigzku z tym producenci mogg sprzedawac miéd po
wyzszej cenie. Przyktad ten pokazuje, iz objecie ochrong prawna wrzosowisk, jako siedliska Natura
2000, pomogto producentom miodu znalez¢ dogodng nisze na rynku zbytu oraz postuzyto jako na-
rzedzie promujace regionalne marki.

fot. Steve Slater, CCBY 2.0
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Obszary podmokte stanowia charakterystyczny element totewskiego krajobrazu (zajmujg okoto
10% catkowitej powierzchni kraju). W granicach panstwa mozna wyrdzni¢ sze$¢ duzych komplekséw
siedlisk podmoktych, jednym z nich jest Lubana Kompleks, o powierzchni przekraczajacej 40000 ha.
Udziat wszystkich typéw torfowisk wynosi ponad 10%. W przesztosci teren byt wykorzystywany rol-
niczo. Osuszanie czesci torfowisk oraz wilgotnych tak na skutek wybudowania systemu rowéw od-
wadniajacych doprowadzito do degradacji siedlisk i ich zarastania. Przyczynito sie to do znacznej
utraty wartosci przyrodniczych, jak réwniez do uwalniania dwutlenku wegla i metanu na skutek mi-
neralizacji torfu. Torfowiska to unikatowe ekosystemy mokradtowe, charakterystyczne dla Europy
Pétnocnej, Wielkiej Brytanii, jak réwniez dla pétnocnych regionéw Niemiec i Polski. Na skutek panu-
jacych tu warunkéw beztlenowych oraz niskiego pH (kwasne) szczatki roslin i zwierzat nie podlegaja
catkowitemu rozktadowi, lecz tworzg torf. Torfowiska stanowia miejsce bytowania specyficznych,
nie spotykanych gdzie indziej gatunkdéw roslin i zwierzat.

Do najbardziej interesujgcych organizméw, ktére mozna spotkaé na torfowiskach naleza: specyficz-
ne gatunki wazek, motyli oraz roéliny owadozerne. Ze wzgledu na wysoka wartos¢ przyrodnicza
oraz petnione funkcje ekosystemowe biotopy torfowiskowe podlegaja ochronie prawnej zgodnie
z normami Dyrektywy Siedliskowej. W dobie wyraZznych zmian klimatycznych coraz wiekszg uwage
poswieca sie ochronie ekosysteméw mokradtowych i petnionych przez nie funkgji ustugowych wo-
bec spoteczeristwa. Naukowcy dowiedli, iz torfowiska we wtasciwym stanie zachowania stanowig
jeden z najwazniejszych i najwiekszych magazynéw wegla na Ziemi. Wielka Brytania posiada ponad
15% catkowitego sSwiatowego areatu torfowisk magazynujacych ilos¢ wegla odpowiadajgca warto-
Sci przemystowej emisji CO2 w ostatnich dwudziestu latach w Wielkiej Brytanii. Niezniszczone, do-
brze zachowane torfowiska wigzg i gromadza wegiel, zdegradowane —emituja znaczne ilosci gazéw
cieplarnianych.

Osuszenie torfowisk w celu uproduktywnienia ich na potrzeby, np. rolnictwa lub innej gatezi gospo-
darki sprawia, iz zgromadzony w nich wegiel jest uwalniany do atmosfery w postaci gazéw cieplar-
nianych, a tym samym przyczynia sie do globalnego ocieplenia klimatu. Stad tez, nie tylko wzgledy
przyrodnicze przemawiajg za ochronga torfowisk. Zachowanie ich we wtasciwym stanie ekologicz-
nym przyczynia sie do stabilizacji zmieniajacych sie warunkéw klimatycznych Ziemi.

S gt

Torfowisko na totwie, fot. Daiga Brakmane, CC BY 2.0




Od wierzby do jagod acai

Cel zajecé: uswiadomienie znaczenia réznorodnosci biologicznej w kontekscie wykorzystania roslin
w medycynie i ziotolecznictwie.

Cele operacyjne:

Uczen:

« wyjasnia znaczenia pojecia ,fitoterapia”,

« omawia role roslin leczniczych w medycynie ludowej i we wspodtczesnej medycynie konwencjo-
nalnej,

« wymienia co najmniej dziesie¢ przyktaddw roslin leczniczych i omawia ich wtasciwosci lecznicze,

« omawia wptyw zanikania bioréznorodnosci na medycyne,

« wyjasnia pojecie biopiractwa i wyraza swojg opinie na ten temat,

« aktywnie uczestniczy w grze symulacyjne;j.

Srodki: tablica lub duzy arkusz papieru do notowania, papier makulaturowy do notatek, pisaki
(ewentualnie kredki), listy z nazwami gatunkowymi roslin leczniczych (w zataczniku), przewodniki
do rozpoznawania roslin leczniczych (jesli dysponujemy stanowiskami komputerowymi z dostepem
do Internetu mozemy skorzystac ze stron www zamiast z przewodnikéw).

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.
Miejsce zajec: sala optymalnie z dostepem do Internetu.
Grupa wiekowa: gimnazja i szkoty Srednie.

Przebieg zajec:

Zajecia rozpocznij od rozmowy z uczniami nt. tego, co daje nam przyroda (jesli realizowaliscie wcze-
$niej zajecia pt. ,Ustugi ekosystemowe” lub , Plagtanina zycia” mozesz pominac te czesc¢ zajec). Wsrdd
odpowiedzi pojawia sie z pewnoscia leki, kosmetyki, zywnos¢.

Od jak dawna ludzie wykorzystuja rosliny do pielegnacji i ochrony zdrowia? Jakie postacie z ksigzek,
filmdéw, legend kojarzg sie z roélinami leczniczymi? Czy uwazacie, ze dawne metody uzdrawiania byty
skuteczne? Czy nauka potwierdzita dziatanie lecznicze roslin? Wprowad? pojecie “fitoterapia”, czyli
leczenie przy pomocy roslin, ziotolecznictwo.

Wyjasnij uczniom, ze ziotolecznictwo jest znane od najdawniejszych czaséw, takze zwierzeta instynk-
townie korzystaja z roslin leczniczych (np. dla ptakdw nasiona wybranych roslin sg nie tylko pozywie-
niem, ale przede wszystkim antidotum na pasozyty i choroby bakteryjne, podobnie jest z krowami
pasacymi sie na pastwisku - czesto wyjadaja one rézne ziota z zarosli, ktére majg wtasciwosci prze-
ciwbakteryjne czy przeciwzapalnie).

Stosujac umiejetnie ziota, mozemy wyleczy¢ sie z wielu drobnych dolegliwo$ci i zapobiec niepo-
trzebnym wizytom u lekarza. Jednak w przypadkach chordb ciezkich ziota powinny by¢ stosowane
zawsze za wiedzg i pod nadzorem lekarza. Zwrd¢ uwage ucznidw, ze wiekszos¢ roslin leczniczych
zawiera w swoim sktadzie dos¢ silne trucizny, a sktadniki lecznicze zawarte w roslinach w nadmiarze
takze sa grozne dla zdrowia. Réwniez we wspotczesnym Swiecie ludzie korzystaja z ziotolecznictwa.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

Nie zawsze jednak uswiadamiamy sobie, ze kupujac ,.zwykle” leki w aptekach, réwniez korzystamy
z dobrodziejstw przyrody. Przez setki lat rosliny byty podstawowym surowcem do wyrobu lekdw.
Pomimo rozwoju chemii i wielu waznych odkry¢ z poczatku XX wieku, wiele zaréwno popularnych
jak i specjalistycznych lekdéw wytwarzanych jest z roslin i sktadnikéw roslinnych, ktérych nie mozna
zastapic¢ sktadnikami syntetycznym.

Popro$ uczniéw, aby wymienili wszystkie znane im roéliny lecznicze i wykorzystywane w medycynie.
Odpowiedzi zapisuj na tablicy lub duzym arkuszu papieru. Popros, aby w miare mozliwosci ucznio-
wie od razu méwili, na co pomaga dana roslina, w jakich sytuacjach sie ja stosuje. Zache¢ uczniéw do
poszperania w pamieci, tak by pojawito sie jak najwiecej roslin leczniczych.

Popro$ ucznidw, by zastanowili sie, jakie jeszcze zastosowania maja rosliny lecznicze. Wykorzysty-
wane sg np.: kosmetologii (jako sktadniki kremow, szampondw itp.), przemysle perfumeryjnym (po-
zyskanie olejkéw zapachowych), przemysle (np. wtékna, garbniki, barwniki). Sg réwniez wykorzy-
stywane bezposrednio w kuchni jako sktadniki potraw czy przyprawy (np. czosnek, koper, chrzan,
tymianek) a takze w przemysle spozywczym jako dodatki do zywnosci.

Podziel ucznidéw na grupy 4-5 osobowe grupy, rozdaj papier, pisaki (ewentualnie kredki), przewod-
niki do rozpoznawania roslin leczniczych oraz listy z nazwami gatunkowymi roslin leczniczych (przy-
ktadowe listy prezentujemy w naszym pakiecie, jesli uczniowie bedga korzysta¢ wytacznie z publikagji
papierowych, bez dostepu do Internetu, zweryfikuj listy pod katem gatunkdéw opisanych w dostep-
nych publikacjach).

Zadaniem ucznidéw bedzie wyszukanie informacji na temat roélin leczniczych, mozna do tego wyko-
rzystac¢ popularne zaréwno publikacje ksigzkowe lub skorzysta¢ z Internetu.

Kolejna czes¢ zadania to zaprojektowanie kampanii reklamowej leku czy kosmetyku, do ktérego
produkcji wykorzystano jedna z opisywanych roslin, sktadajacej sie z hasta reklamowego oraz scenki.

Na prace grup przeznacz ok. 20-30 minut. Po tym czasie grupy przedstawiajg rosliny, z ktérymi sie
zapoznali oraz scenke i hasto dotyczace jednej z nich.

Wyjasnij uczniom, ze wcigz odkrywane sg nowe rosliny lecznicze, dotad nieznane lub znane tylko
lokalnie, a wiele z nich wciaz czeka na odkrycie. Szybkie zanikanie réznorodnosci biologicznej powo-
duje, ze wiele roslin wyginie, zanim ludzko$¢ zdazy odkry¢ ich lecznicze wtasciwosci, by¢é moze juz
straciliSmy lub stracimy w najblizszej przysztosci mozliwos¢ odkrycia substancji, ktdre rozwigzatyby
problem setek nieuleczalnych choréb. Takze w wielu znanych od lat ziotach znajdowane s3 nowe
substancje czynne, a firmy farmaceutyczne (a takze kosmetyczne) wciaz poszukuja nowych roslin.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

Niestety coraz popularniejsze staje sie wykorzystywanie tradycyjnych receptur i roélin znanych od
tysiacleci przez lokalne spotecznosci, gtéwnie z krajow strefy podzwrotnikowej i zwrotnikowej,
przez koncerny farmaceutyczne i spozywcze oraz patentowanie ich. Dziatanie to znane jest pod
nazwa biopiractwa.

Biopiractwo - praktyka zawtaszczania dziedzictwa genetycznego przyrody przez wielkie koncerny, pa-
tentujgce poszczegdlne geny i modyfikowane genetycznie organizmy, a nawet cate gatunki dzikich orga-
nizmaow, np. roslin leczniczych, o ktérych wiedze zdobywa sie od pierwotnych mieszkaricow krajow tro-
pikalnych, ktérzy w rezultacie oficjalnie tracqg prawo do korzystania z tradycyjnej, wypracowanej przez
pokolenia wiedzy swego ludu na rzecz wielkich firm farmaceutycznych.

Zrédto : http;//plwikipedia.org/wiki/Biopiractwo

Zaproponuj uczniom gre symulacyjng — dyskusje z podziatem na role, dotyczaca wtasnosci zasobdw
genowych, ich kupowania i patentowania.

Podziel ucznidéw na 5 grup, przyporzadkuj im role:

« przedstawiciele tradycyjnych spotecznosci

« rzad kraju rozwijajacego sie

« przedstawiciele korporacji farmaceutycznej

« przedstawiciele rzaddéw krajéw uprzemystowionych

« przedstawiciele organizacji pozarzadowych zajmujacych sie ochrong przyrody i praw cztowieka

Popro$ by uczniowie przygotowali atrybut swojej grupy z papieru (potrzebne beda arkusze papieru
lub gazety, tadma klejaca, klej, pisaki) lub sam wczesdniej przygotuj atrybuty dla kazdej z grup. Wyja-
$nij uczniom sytuacje i rozdaj karty roli.

Na zakonczenie mozesz poczestowac ucznidw cukierkami $lazowymi, anyzkowymi czy mietowymi.

Zajecia mozesz uzupetni¢ zajeciami terenowymi na tace badz w lesie podczas ktérych uczniowie od-
najduja rosliny lecznicze i przygotowuja zielnik roélin leczniczych, tj. opisujg doktadnie wyglad rosliny
(wysoko$¢, liscie, oraz w zaleznosci od pory roku kwiaty, owoce), rysujg wybrane elementy, opisuja
wtasciwosci lecznicze korzystajac z przewodnikéw.




Listy gatunkéw do opracowania

__________________________

Kardamon
Koper wtoski
Tymianek pospolity
Bazylia pospolita
Czosnek pospolity

Poziomka pospolita
Jezyna zwyczajna
Czarna porzeczka

Jagody acai
Lipa drobnolistna

__________________________

Bawetna drzewiasta
Len zwyczajny

Lawenda waskolistna

Koniczyna tagkowa
Lucerna siewna

Skrzyp polny

Mitorzab dwuklapowy

Zenh-szeh
Miodla indyjska
Aloes drzewiasty

Cis pospolity
Wierzba biata
Brzoza brodawkowata
Dab szyputkowy
Kasztanowiec biaty

Meczennica cielista
Goryczka zo6tta
Krwawnik pospolity
Rdest wielokwiatowy
Cykoria podréznik

__________________________

Sosna pospolita
Jatowiec pospolity

Czeremcha amerykanska
Drzewo cynamonowe

Anyz

Gtog dwuszyjkowy
Jarzab pospolity
Dzika réza
Melisa lekarska
Jezowka purpurowa

__________________________



Karty roli do dyskusi

Wprowadzenie:

Za chwile rozpocznie sie spotkanie na wy-
sokim szczeblu dotyczace wtasnosci zaso-
béw genowych, ich kupowania i patento-
wania.

Przygotujcie w grupach swoje wystapienia,
uzgodnijcie wspdlng linie dyskusji. Po za-
prezentowaniu wszystkich grup rozpocz-
nie sie dyskusja podczas ktérej powinniécie
doprowadzi¢ do kompromisu lub ewentu-
alnie ustali¢ stanowiska odrebne.

Jestescie przedstawicielami
tradycyjnych spotecznosci z krajow
strefy podzwrotnikowej i zwrotnikowej.

Od tysiecy lat korzystacie z dobrodziejstw
przyrody i wykorzystujecie rosliny leczni-
cze. Wiedza o ich wtadciwosciach przekazy-
wana jest z pokolenia na pokolenie i wiele
chordb leczycie tradycyjnymi metodami.

Jestescie przedstawicielami rzadow
biednych krajow rozwijajacych sie.

Dysponujecie ogromnym potencjatem
w postaci wyjatkowo réznorodnych pod
wzgledem gatunkowym laséw deszczo-
wych —tego bogactwa zasobdéw genowych
zazdroszcza wam kraje Pétnocy. Niestety,
wasze kraje sg biedne, wielu ludzi cierpi
gtéd i ubdstwo, a medycyna nie jest roz-
winieta i dla wielu ludzi praktycznie niedo-
stepna.

Jestescie przedstawicielami korporacji
farmaceutycznej.

Poszukujecie nowych specyfikéw, roslin,
z ktérych mozna tworzy¢ leki. Chcieliby-
Scie skorzystac z roslin rosnacych w strefie
podzwrotnikowej i zwrotnikowej, a takze
z wiedzy spotecznosci, by te rosliny zlokali-
zowacd. Chcecie bada¢ wtasciwosci tych ro-
$lin i tworzy¢ nowe leki, ale badania labo-
ratoryjne sa niezwykle kosztowne i chcecie
chroni¢ swojg prace przed zakusami kon-
kurencji.

Jestescie przedstawicielami rzagdow
krajow uprzemystowionych.

Jako przedstawiciele bogatszej czesci
Swiata chcecie i sta¢ was na to, by medy-
cyna sie rozwijata. Uwazacie, ze doskona-
le wyposazone laboratoria i wyksztatceni
biochemicy musza mie¢ dostep do roslin,
ktére potencjalnie moga uratowac tysigce
czy miliony ludzi na catym Swiecie.

Jestescie przedstawicielami organizacji
pozarzagdowych zajmujacych sie ochrong
przyrody i praw cztowieka.

Nie godzicie sie na zawtaszczanie wiedzy
tradycyjnych spotecznosci ani wykorzy-
stywanie ich przez koncerny do osiggania
wtasnych korzysci. Nie godzicie sie na pa-
tentowanie zasobéw genowych, bloko-
wanie dostepu np. do nasion tradycyjnie
uprawianych czy zbieranych roélin przez
ludnos¢ tubylcza.
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Mur - zagrozenia
dla bioréznorodnosci

Cel zajeé: uswiadomienie wtasnego wptywu na niszczenie lub ochrone przyrody

Cele operacyjne:

Uczen:

« za pomoca schematycznych rysunkéw przedstawia rézne istoty, sytuacje, dziatania, uczucia
« wymienia sytuacje i dziatania, ktére niekorzystnie wptywaja na przyrode,

« dostrzegairozumie wptyw dziatalnoéci cztowieka na przyrode,

« zauwaza powiazania taczace rézne elementy Srodowiska,

« wyjasnia, co kazdy z nas moze zrobi¢, by zachowa¢ bioréznorodnos¢,

« analizuje rysunek w odniesieniu do wtasnego zachowania.

Srodki: arkusze papieru sklejone w catoé¢ wielkoéci co najmniej 1 x 1,5 m przy grupie 20 osobowe;j,
kredki.

Czas trwania: jedna lub dwie godziny lekcyjne — w zaleznosci od wieku i aktywnosci grupy.
Miejsce zajec: sala lekcyjna.
Grupa wiekowa: od | klasy szkoty podstawowej.

Przebieg zajec:

Przed zajeciami przygotuj sale i materiaty. Sklej arkusze papieru tak, aby tworzyty jedna wielka po-
wierzchnie do rysowania. Papier mozna potozy¢ na podtodze albo na zestawionych tawkach, tak aby
co najmniej kilkanascie oséb miato réwnoczeénie do niego dostep.

Na Srodku papieru narysuj okrag o Srednicy ok. 20 cm oraz duzy okrag wokdét matego, tak aby po-
wierzchnia wewnatrz i na zewnatrz duzego okregu byta poréwnywalna. Nalezy naszykowac kredki
(ewentualnie flamastry), najlepiej w kilku tatwo dostepnych pojemnikach. Ze wzgleddéw praktycz-
nych polecamy wykorzystywac ,,publiczne” kredki, a nie by kazde dziecko korzystato ze swoich.

Poinformuj ucznidw, ze dzisiejsze zajecia dotyczy¢ beda ochrony przyrody i naszego wptywu na nia.
Do tego czasu na pewno uczniowie zainteresuja sie arkuszem z okregami (czy jest to jajko, czy bo-
isko?).

Praca nad rysunkiem podzielona jest na trzy etapy. Najpierw popros, by wszyscy zaznaczyli swo-
j3 obecno$¢ na zajeciach poprzez podpis, inicjaty czy symbol umieszczony w najmniejszym okregu.
Zwréc¢ uwage na to, by znalazto sie miejsce dla wszystkich obecnych.
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Ustal zasady rysowania:

« kazdy ma prawo narysowac swdj pomyst,

« jesli chcesz co$ narysowad, zgtos sie przez podniesienie reki i powiedz, co chcesz narysowac, tak
aby inni ustyszeli i nie powielali twojego pomystu,

« kazda osoba moze narysowac kilka czy kilkanascie réznych rzeczy, po warunkiem, ze je zgtosi,

* PO narysowaniu zgtoszonej rzeczy wracasz na miejsce i myslisz, co jeszcze mozna by na zadany
temat narysowac.

Teraz praca moze przebiegac na dwa sposoby — prosimy wybra¢ ten, ktéry bardziej odpowiada sy-
tuagji.

Wersja pierwsza

Popro$ ucznidw, aby w czesci najbardziej zewnetrznej narysowali harmonijny, piekny Swiat przyrody
ze wszystkimi jego sktadnikami ozywionymi i nieozywionymi (duzy okrag pozostaje na razie pusty).

Kazda zgtaszajaca sie osoba po przedstawieniu swojego pomystu podchodzi do papieruirysuje, a po
zakonczeniu wraca na miejsce. Jednoczesnie moze rysowac kilka lub kilkanascie oséb. W tej czesci
znalez¢ sie powinny zaréwno zwierzeta wszelkich gatunkéw, mogga by¢ cate rodziny, rosliny, lasy,
gdry, morza, stonce, deszcz, trawa, kwiaty, drzewa z dziuplami.

Mtodziez rysuje tak dtugo, az cata powierzchnia nie zostanie zamalowana. W odpowiednim momen-
cie zakoncz prace. Wspoélnie zachwycamy sie tym wspaniatym réznorodnym Swiatem.

Nastepnie wyjasnij, ze nadszedt czas na wypetnienie duzego okregu. Poprosimy o narysowanie
w nim wszystkiego co powoduje ze nasz Swiat juz tak nie wyglada. Zasady zgtaszania i rysowania nie
zmieniaja sie. W tej czesci pojawia sie takie rzeczy jak: wycinanie lasdw, zanieczyszczone powietrze,
fFabryki, konsumpcjonizm, samochody, hatas, brudna woda, nawozy sztuczne, monokultury rolnicze,
GMO, ktusownicy, kleski zywiotowe, wycieki ropy, pozary, miasta zajmujgce przestrzen zyciowq itd.

Po zapetnieniu catej przestrzeni przejdz do omdwienia pracy. Mozesz réwniez zaproponowac nary-
sowanie wspdtzaleznosci miedzy elementami w okregach. Najpierw czarnymi kredkami za pomoca
linii taczymy negatywne zachowania i rzeczy z elementami Srodowiska, na ktére wptywaja, np. sa-
mochdéd taczymy z réznymi zwierzetami, ktdre majg mniej przestrzeni zyciowej ze wzgledu na bu-
dowe drég, drzewami i innymi roslinami, powietrzem, wodami itd. Staramy sie znalez¢ jak najwiece;j
powigzan. Nastepnie czerwonymi kredkami kazde dziecko rysuje linie taczace swoje imie, inicjaty czy
symbol z matego okregu z negatywnymi dziataniami z duzego okregu, np. Jasiek jezdzi samocho-
dem, korzysta z wyrobdéw fabryk, a wiec ma rowniez wptyw na zanieczyszczenie wody i powietrza,
marnuje energie i bez opamietania kupuje itp.

Kiedy rysunek jest juz skofczony, zbieramy kredki. W zaleznosci od warunkéw praca albo zostaje na
podtodze, a wszyscy siadajg wokdt, albo wieszamy ja na Scianie tak, by byta ona dobrze widoczna dla
kazdego. Omdéwienie pracy zaczynamy od wprowadzenia.
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Rysunek symbolizuje swiat, w centrum tego $wiata jestesmy my — ludzie. Na zewnatrz jest wspania-
ty, piekny i harmonijny Swiat przyrody. Tak swiat wygladat przez wieki, dopdki ludzie nie rozwineli
cywilizacji przemystowej i nie zaczeli intensywnie dominowac nad przyroda. W pewnym momencie
jednak pojawit sie cztowiek i zaczety powstawac rézne rzeczy, ktére powoduja, ze srodowisko nisz-
czeje. Ludzie wytworzyli symboliczny mur oddzielajacy ludzi od Swiata przyrody. Pytamy uczniéw
kto jest odpowiedzialny za powstanie tego muru? Zli ludzie, wtaéciciele fabryk, wtadze, a moze kaz-
dy z nas, kto uzywa produktéw z fabryk, korzysta z srodkéw chemicznych, np. proszku do prania,
marnuje papier z drzew, kupuje bez opamietania, je mieso, korzysta z pradu?

Czes¢ z narysowanych rzeczy jest niezbedna do zycia we wspdtczesnym Swiecie i nie poradziliby-
Smy sobie bez nich (Fabryki, komunikacja). Jednak cze$¢ mozna by wyeliminowa¢ bardzo szybko bez
szkody dla ogdétu ludzi.

Prosimy uczniéw, aby wymienili takie wtasnie zachowania czy rzeczy, ktére mogtyby znikna¢ lub kté-
re mozna by zastapi¢ innymi bardziej przyjaznymi Srodowisku (np. wyroby ze zwierzat futra, buty,
bizuteria).

Wersja druga

Analogicznie do wersji pierwszej w matym okregu mtodziez podpisuje sie, jednak piekny i harmonij-
ny Swiat przyrody uczniowie rysuja w duzym okregu, a negatywne dziatania na zewnatrz. Po zakon-
czeniu rysowania chwile wspélnie podziwiamy piekno przyrody.

Zabierz kolorowe kredki, zostaw tylko czarne lub szare kredki lub markery i popros uczniéw, by nary-
sowali linie taczace ich podpisy (z matego okregu) z negatywnymi rzeczami czy dziataniami (z czesci
zewnetrznej) na ktére maja wptyw — podobnie jak w wersji pierwszej. Zaobserwowac bedziemy mo-
gli niechec¢ ucznidéw do przekreslania liniami pieknych rysunkdéw zwierzat z czesci Srodkowej. Warto
omoéwic to spostrzezenie po zakonczeniu rysowania. Popro$ uczniéw o refleksje nt. tego jak tatwo
cztowiek niszczy przyrode i dlaczego tak trudno — choéby symbolicznie, za pomocg czarnych linii
— zniszczy¢ ten piekny Swiat. Czy $wiadomos¢ tego, jak zwyczajnymi, codziennymi zachowaniami
mamy wptyw na przyrode na catym swiecie pozwoli nam zachowywac sie w sposéb bardziej przyja-
zny srodowisku?

Na zakonczenie zaje¢ popros, aby kazdy zastanowit sie, jakie mogtby zrobi¢ postanowienie na cate
zycie, by zmieni¢ swoje zachowanie na bardziej proekologiczne. Zwré¢ uwage na to, by byty to po-
stanowienia realne do dotrzymania i zalezne od uczniéw. Popro$ chetne osoby, by podzielity sie
swoimi postanowieniami. Moga pojawic sie takie jak: ,bede oszczedzat papier”, ,bede zabierat torbe
na zakupy”, ,ogranicze jedzenie miesa — np. nie bede jadt miesa we wtorki”, ,bede oszczedzat prad
—zawsze bede pamietac o wytaczaniu urzadzen, z ktérych nie korzystam”.




Bzyczace i ¢wierkajgce ogrody

Cel zajec: ukazanie mozliwosci ochrony bioréznorodnosci we wtasnym ogrédku czy nawet balkonie.

Cele operacyjne:

Uczen:

« omawia znaczenie owaddw oraz ptakdw w przyrodzie

« wymienia réznice pomiedzy ogrodem naturalnym a ,sterylnym”

« wymienia co najmniej sze$¢ roslin miododajnych

« wymienia co najmniej szes$¢ roslin ogrodowych przyjaznych ptakom

« wyszukuje i selekcjonuje informacje nt. wybranych roslin i zwierzat,

« projektuje ogréd przyjazny zwierzetom i zachowaniu bioréznorodnosci

Srodki: ilustracje nowoczesnego ,sterylnego” ogrodu i ogrodu naturalnego, kredki, duze arkusze
papieru, przewodniki do rozpoznawania kwiatéw oraz drzew i krzewdéw

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.
Miejsce zajec: sala
Grupa wiekowa: kl. II-VI szkét podstawowych i gimnazja

Przebieg zajec:

Zajecia rozpocznij od rozwijajacego kreatywnosé éwiczenia. Wyjasnij uczniom, ze zabawimy sie
w znang tamigtéwke — zabawe ,znajdz réznice”.

Pokaz uczniom zdjecia dwodch ogrodéw. Jeden to nowoczesny ogréd z wyréwnang nawierzchnia
z krotko przystrzyzonym jednorodnym trawnikiem, iglastymi, najlepiej egzotycznymi krzewami,
i drzewami, pod ktérymi nie trzeba jesienia grabic lisci, kepami egzotycznych kwiatéw i betonowym
ptotem wokét.

Drugi to ogréd naturalny sprawiajacy wrazenie lekko zaniedbanego, z bogactwem tradycyjnych
odmian kwiatéw przyciggajacych owady, drzewami i krzewami lisciastymi, ktére sq zimowaq stotéwka
dla zwierzat, oczkiem wodnym, sterta kamieni czy usypanym na skarpie skalniakiem, sterta gatezi
pod azurowym ptotem czy w kacie ogrodu (mozesz skorzystac ze zdje¢ z naszego pakietu, wydruko-
wanych lub wyswietlonych, lub zdje¢ z czasopism o ogrodnictwie).

Zadaniem ucznidw jest znalezienie 80 réznic. Zdjecia przedstawiaja oczywiscie dwa rézne zdjecia
i rozne ogrody, a wiec réznice mozna by wymienia¢ nieskonczonosé. Zadanie ma wywotacé konster-
nacje i by¢ zaskakujace, dzieki temu pojawia sie ciekawe, nieszablonowe odpowiedzi. Prawdopo-
dobnie uczniowie zaczna od najbardziej rzucajacych sie w oczy réznic, np. obecnos$¢ budynku, kolor
nieba, obecnos¢ jakiegos drzewa czy koloru kwiatéw. Zacheé ucznidéw do uzycia wyobrazni i pobu-
dzenia zmystéw. Jak pachng pokazane ogrody, co w nich stycha¢, czy wida¢ w nich jaki$ ruch, kogo
mozna w nich spotkac? Jaki jest kazdy z ogroddw w upalny letni dzien, a jaki zima czy jesienia?

W trakcie zabawy notuj pojawiajgce sie nazwy zwierzat, zacheé ucznidow, by wymienili jak najwiecej
zwierzat, ktére moga pojawic sie w naturalnym ogrodzie.
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Podziel uczniéw na 3-4 osobowe zespoty, a nastepnie rozlosuj wsrdd nich kartki z nazwami zwierzat,
ktére mozna spotkaé w ogrodzie. Rozdaj duze arkusze papieru (A1) i kredki.

Popros, by uczniowie znalezli informacje nt. wylosowanego gatunku, jego potrzebach i zwyczajach,
a nastepnie zaprojektowali na duzym arkuszu papieru ogréd, w ktérym to zwierze chciatoby za-
mieszka¢, a ktory jednoczeénie bedzie przyjazny dla ludzi.

Zwrdc¢ uwage ucznidw na to, by na rysunku znalazty sie odpowiednie gatunki roslin miododajnych
i bedacych pozywieniem dla ptakéw, powinny one by¢ narysowane w taki sposéb, by dato sie je
rozpoznaé, mozna réwniez je podpisac lub oznaczy¢ symbolami i stworzyé legende. Cata klasa moze
tez wykonac jeden projekt ogrodu na duzym arkuszu papieru (A1 lub AO), wéwczas uczniowie w gru-
pach lub indywidualnie przygotowuja informacje nt. tego co w ogrodzie powinno sie znalez¢ z punk-
tu widzenia wylosowanego gatunku, a pdzniej wspélnie rysuja taki ogréd.

Dla mtodszych uczniéw mozna przygotowac informacje o zwierzetach, ilustracje, w tym rysunki lub
zdjecia roslin lubianych przez dane zwierze, ktdére uczniowie wykorzystaja naklejajac na projekcie
ogrodu).

Przeznacz na prace ok. 1 godziny lekcyjnej. Po zakohczeniu popro$ zespoty o zaprezentowanie za-
projektowanych przez siebie ogrédkdédw oraz mieszkajacych w nich zwierzat.




NN | Sterylny” ogrod
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Na marginesie Srodowiska

Cel zajeé: uswiadomienie znaczenia Srodowiska marginalnych w zachowaniu réznorodnosci biolo-
gicznej terendéw rolniczych.

Cele operacyjne:

Uczen:

« korzystajac ze zdje¢ satelitarnych opisuje tereny rolnice o réznej strukturze krajobrazu,

« wyjasnia pojecia: srodowiska marginalne, uzytki ekologiczne, zadrzewienia srédpolne, krajobraz
rolniczy,

« wyjasnia znaczenie srodowiska marginalnych na ochrone bioréznorodnosdi,

« przedstawia wptyw wspoétczesnego rolnictwa na réznorodnos¢ biologiczng,

« omawia sposoby zachowania réznorodnosci biologicznej na terenach rolniczych.

Srodki: stanowiska komputerowe z dostepem do Internetu dla 7 zespotéw, ewentualnie jedno sta-
nowisko + rzutnik, papier do notatek, papier na plakaty (7 arkuszy), pisaki, kredki, wydruk tekstu
zrodtowego po 1 egz. dla kazdej grupy — podrozdziaty rozdziatu pierwszego z publikacji ,,Rolnicy dla
przyrody” pod red. Adama Guziaka i Krzysztofa Koniecznego, str. 15-55 (publikacja do pobrania ze
strony www.forum.linum.pl/zielone_technologie/files/pdf/rolnicydlaprzyrody.pdf).

Czas trwania: dwie godziny lekcyjne (zajecia moga by¢ rozbite na dwie osobne lekcje).

Miejsce zajec: sala lekcyjna z dostepem do Internetu (stanowiska dla 6 zespotdéw, ewentualnie jed-
no stanowisko + rzutnik).

Grupa wiekowa: gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne.

Przebieg zajec:

Na poczatku zaje¢ popros uczniéw by opowiedzieli z czym kojarzy im sie krajobraz wiejski, mozesz
zaproponowac uczniom by go narysowali (potrzebne beda wéwczas kredki i papier). Nawet jesli
uczniowie nie czesto bywaja na wsi to akcja licznych seriali telewizyjnych rozgrywa sie na wsi, bo-
haterowie spaceruja miedzami, w oddali wida¢ mazowieckie ogtowione wierzby, gdzie w poblizy
przeptywa rzeczka lub jest jeziorko, kumkaja zaby, drogi obsadzone sa drzewami...

Zaproponuj teraz poréwnanie zdje¢ satelitarnych réznych obszaréw rolniczych. Popro$ ucznidow
o odnalezienie na satelitarnej mapie (www.maps.google.pl) miejscowosci Zalecino (woj. zachodnio-
pomorskie, pow. stargardzki, gmina Dolice) oraz Tywonia (Tywonia — woj. podkarpackie, w pow. ja-
rostawskim, w gminie Pawtosiéw).

Obejrzyjcie zdjecia w mniejszej i wiekszej skali, tak aby zobaczy¢ uktad pél wokdt miejscowosci, jak
i doktadnie przyjrzec sie polom. Najlepiej otworzy¢ mapy w dwdch oknach przegladarki i ustawic ta
sama skale w obydwu oknach i poréwna¢, a nastepnie w obydwu przyblizy¢ obraz do tej samej wiel-
kosci i znéw poréwnac.

Podziel uczniéw na 3-4 osobowe grupy i popro$, by wymienili réznice pomiedzy tymi dwoma krajo-
brazami rolniczymi.
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Popro$ aby wymienili co oprécz pél jest widoczne na zdjeciach (co znajduje sie pomiedzy polami:
drzewa, aleje, szpalery, miedze, lasy wzdtuz ciekdw wodnych, piaskownie, zadrzewienia srédpolne,
niewielkie zbiorniki wodne, taki i pastwiska, sady) i zastanowili sie bioréznorodnos¢ w okolicach Ty-
woni jest znacznie wieksza niz wokét Zalecina. Popro$ o zaprezentowanie wynikéw prac. Wyjasnij,
ze obszary te nazywamy Srodowiskami marginalnymi. Takie nieuzytkowane rolniczo elementy kra-
jobrazu powiazane sg zwykle z drogami, torami kolejowymi, ciekami wodnymi czy granicami pél, ale
takze sg to trzcinowiska, zabagnienia oraz zbiorniki wodne czy zadrzewienie srédpolne lub wyrobi-
ska kopalin.

Nastepnie rozdaj kazdej z grup tekst zrédtowy — poszczegdlne podrozdziaty rozdziatu ,Przyroda
w gospodarstwie rolnym” z ksigzki ,,Rolnicy dla przyrody” pod red. Adama Guziaka, Krzysztofa Ko-
niecznego oraz duze arkusze papieru, kredki (pastele) i markery.

Poszczegblne grupy pracuja na podstawie podrozdziatdw: Drzewa, aleje, szpalery; Miedze i przy-
droza; Strefy przejsciowe; Lasy tegowe wzdtuz ciekow wodnych; Piaskownie, zwirownie i skarpy;
Zadrzewienia srodpolne; Niewielkie zbiorniki wodne. Popros by kazda grupa opracowata plakat
informacyjny méwiacy dlaczego trzeba zachowywadé miedze, aleje i szpalery czy oczka wodne, dla-
czego te miejsca sq wazne dla zachowania bioréznorodnosci, jakie zwierzeta i rosliny tam zyja. Prze-
zNacz na prace co najmniej 15-20 minut. Nastepnie uczniowie prezentujg i omawiajg swoje prace.

Zastandéwcie sie wspélnie w jakim kierunku zmierza wspotczesne rolnictwo? Czy na mapie Europy
zobaczymy wiecej terendéw podobnych do okolic Zalecina czy Tywoni? Wielkoobszarowe gospodar-
stwa zmechanizowane i zuzywajace ogromne ilosci nawozéw sztucznych i srodkdédw ochrony roslin
coraz czesciej zastepuja mate mniej ekonomiczne gospodarstwa rodzinne. Na szczescie Unia Euro-
pejska wspiera programami rolno-Srodowiskowymi czyli doptatami dla rolnikéw stosujacych odpo-
wiedni sposdb gospodarowania, ktéry chroni bioréznorodnosé na terenach wiejskich.

Waznym elementem ochrony cennych nieuzytkowanych rolniczo elementy krajobrazu sa uzytki eko-
logiczne. Uzytek ekologiczny jest to jedna z ustawowych form ochrony przyrody w Polsce. W brzmie-
niu Ustawy o ochronie przyrody z 2004 roku: , Uzytkami ekologicznymi sq zastugujgce na ochrone
pozostatosci ekosystemow, majgcych znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologicznej - naturalne
zbiorniki wodne, srédpolne i Srodlesne oczka wodne, kepy drzew i krzewdw, bagna, torfowiska, wydmy,
ptaty nieuzytkowanej roslinnosci, starorzecza, wychodnie skalne, skarpy, kamierice, siedliska przyrod-
nicze oraz stanowiska rzadkich lub chronionych gatunkoéw roslin, zwierzqt, i grzybdw, ich ostoje oraz
miejsca rozmnazania lub miejsca sezonowego przebywania”. Obecnie w Polsce mamy ponad 6686
uzytkéw ekologicznych (stan z grudnia 2007 roku). Istotnym powodem tworzenia uzytkéw eko-
logicznych jest potrzeba objecia ochrong niewielkich powierzchniowo obiektéw, ale cennych pod
wzgledem przyrodniczym. Nie mogty one by¢ objete ochrong rezerwatowgq ze wzgledu na niewielka
powierzchnie i zazwyczaj mniejsza range ich waloréw przyrodniczych. Ustanowienie uzytku ekolo-
gicznego nastepuje w drodze rozporzadzenia wojewody albo uchwaty rady gminy.

Jako zadania domowe dla chetnych zaproponuj aby uczniowie dowiedzieli sie jakie uzytki ekolo-
giczne istniejg na terenie waszego powiatu. Mozecie takze zorganizowac wycieczke, np. rowerowa
i sporzadzi¢ dokumentacje fotograficzng tych miejsc.

Literatura:

Rolnicy dla przyrody, red. Adam Guziak, Krzysztof Konieczny, Wroctaw — Trzcinica Wotowska 2008
(publikacja do pobrania ze strony www.forum.linum.pl/zielone technologie/files/pdf/rolnicydla-
przyrody.pdf)
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