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Dzien Ptakéw
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WPROWADZENIE

Miedzynarodowy Dzien Ptakéw zostat ustano-
wiony juz w 1906 roku, podczas ratyfikacji Kon-
wengji o Ochronie Ptakéw Pozytecznych dla Rol-
nictwa z 19 marca 1902 r. Polska przystapita do
konwencji w 1932r. Koordynatorem obchodéw
jest BirdLife International — ogélnoswiatowa fe-
deracja organizacji pozarzadowych zajmujacych
sie ochrong ptakéw, ktérej partnerem w Polsce
jest OTOP.

Celem sSwieta jest zwrdcenie uwagi na zagro-
zenia przed jakimi stojg ptaki, oraz zachece-
nie ludzi do zaangazowania sie w ich ochrone.
Na sSwiecie zyje okoto 10 tysiecy gatunkéw
ptakow, z czego ponad 1250 gatunkéw za-
grozonych jest wyginieciem, co stanowi 13%
wszystkich gatunkow ptakow!

W Polsce wystepuje okoto 350 gatunkéw pta-
kdw, kazdy z nich ma swoje wymagania siedli-
skowe zwigzane z mozliwoscia odpoczynku,
zdobycia pokarmu, znalezienia partnera do roz-
rodu i odchowania pisklat. Duza grupa to gatun-
ki wyspecjalizowane, wymagajace szczegdlnych
warunkéw. Te gatunki nie wytrzymuja pres;ji
cztowieka i zanikaja, jak np. rzadkie dziecioty:
biatogrzbiety i tréjpalczasty, ktérych wystepo-
wanie zalezy od obecnosci martwych drzew.

Gtownym zagrozeniem s3 dla ptakéow po-
stepujace zmiany w naturalnych siedliskach
i wcigz zwiekszajaca sie presja cztowieka. Co-
raz wiecej miejsca zajmujemy pod zabudowe,
drogi i przemyst, wyrgbujemy stare lasy, osusza-
my mokradta, regulujemy rzeki. Zmieniaja sie tez
tereny rolnicze —znikaja przydrozne aleje drzew,
miedze, srédpolne zakrzaczenia i oczka wodne,
a mozaike pol zastepuja wielohektarowe mono-
kultury. Tymczasem z samymi przydroznymi ale-
jami zwigzanych jest w Polsce okoto 60 gatun-
kéw ptakéw, a w zadrzewieniach srédpolnych
liczba ta dochodzi do 80 gatunkdéw!

Czesé¢ gatunkdw cechuje szeroka tolerancja i do-
brze radza sobie w siedliskach silnie zmienionych
— mieszkaja tuz obok nas — w miejskich parkach,
ogrodach, na cmentarzach, a nawet w niewiel-
kich zadrzewieniach. Niektére z nich, jak jerzyki,
kawki, gotebie czy pustutki nauczyty sie gniazdo-
wac na miejskich osiedlach, gdzie wysokie bloki
przypominaja skalne urwiska, a parapety, gzym-
sy i otwory wentylacyjne petnig role skalnych
potek. Towarzyszag nam wroéble, ktére buduja
gniazda w szczelinach budynkéw czy pod da-
chéwkami, oraz bogatki, ktére potrafig zatozyc
gniazdo w skrzynce na bezpieczniki elektryczne,
w szlabanie, a nawet w stupku ogrodzeniowym!

Niestety, na naszych ptasich sgsiadow row-
niez w miesScie czyha wiele niebezpieczenstw.
Dzi$ w wielu duzych polskich miastach nie spo-
tyka sie juz pospolitych dawniej wrébli, a inne
gatunki miejskich ptakéw sa coraz mniej liczne,
jak np. jerzyki. Jest to efekt prac remontowych
i ociepleniowych w czasie legow ptakow, kie-
dy to zaklejane sa szpary i otwory wentylacyjne
oraz wymieniane rynny, stuzace ptakom jako
miejsca do gniazdowania. Wiekszos¢ otwordw
zamyka sie wtasnie po to, aby pozby¢ sie gniaz-
dujacych tam ptakéw. Najczesciej remonty bu-
dynkéw rozpoczyna sie wiosng i trwaja przez
caty sezon wiosenno-letni, czyli wtedy, kiedy sa
tam juz ptaki, ich jaja lub piskleta. Czesto legi sa
wtedy porzucane, a nawet dochodzi do sytuadji,
gdy gniazda zostajg zamurowane lub zrzucone
na ziemie przez robotnikéw. Pamietajmy, ze
wszelkie prace remontowe budynkéw powin-
ny odbywac sie w okresach pozalegowych, a je-
Sli w trakcie remontu istnieje ryzyko ptoszenia
ptakéw, inwestor musi uzyska¢ zgode od Ge-
neralnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska. Warto
uwaznie $ledzi¢ prace podejmowane przez in-
westoréw, aby reagowad w sytuacji zagrozenia
zycia ptakéw lub ryzyka utraty ich legéw.
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Coraz czesciej znikaja w miastach drzewa, na
ktdrych mieszkajg gawrony — ptaki niezbyt lubia-
ne z powodu swojej hatasliwej natury. Spétdziel-
nie mieszkaniowe czesto na wtasna reke stracaja
gniazda, $cinaja gatezie czy cate drzewa z gniaz-
dami gawrondw, niszczac ich kolonie — tymcza-
sem sa to ptaki prawnie chronione.

Zagrozen jest niestety wiecej. émiertelna pu-
tapka sa dla ptakéw szyby i ekrany przy cia-
gach komunikacyjnych — ptaki widzac za nimi
przestrzen lub odbijajacy sie obraz nieba, nie za-
uwazaja tych przeszkdd i uderzaja w nie z petna
predkoscia... | tu dobra wiadomosé¢ dla tych, kté-
rzy nie przepadaja za myciem okien—brudne szy-
by sa lepiej widoczne dla ptakéw! Innym sposo-
bem jest wieszanie firanek, zastonek, ozdéb czy
witrazy, ktére sg sygnatem dla ptakéw, ze przed
nimi znajduje sie przeszkoda. Skuteczng meto-
da jest przezroczysta folia UV, ktéra naklejona
na szybe nie pogarsza widocznosci, a ostrzega
0 niebezpieczenstwie (ptaki widza w ultrafiole-
cie). Folia taka jest dostepna w sprzedazy nawet
na wymiar okien (wykorzystywana jest np. do
ochrony zbioréw muzealnych przed dziataniem
promieniowania UV).

Dobrze znanym sposobem jest naklejanie na
przeszkody sylwetek ptakédw drapieznych — naj-
lepiej duzej liczby nalepek rozmieszczonych
obok siebie (inaczej ptaki mogg prébowad omi-
na¢ ,drapieznika” uderzajac w szybe tuz przy
naklejce).

Ptakom moze pomagac kazdy z nas —jest na to
wiele sposobow! Wspieramy ptaki karmigc je
(http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/
ptasia stolowka), gdy brakuje pozywienia w na-
turze, wieszajac budki legowe (http://otop.org.
pl/ptasie-porady/budki-legowe/), aby mogty za-
tozy¢ tam gniazdo, wystawiajac poidta (http://
www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieli-
ska ptakow), aby miaty gdzie ugasi¢ pragnienie
i zazywac kapieli. Przede wszystkim jednak sta-
rajmy sie tworzy¢ miejsca przyjazne dla ptakéw
i innych zwierzat. Jesli mamy ogréd, mozemy
tak dobrac roéliny, aby zapewnity ptakom bez-
pieczne schronienie, pokarm i miejsce na gniaz-
do. Jesdli nie posiadamy swojego kawatka ziemi,
ogrody mozemy tworzy¢ wspdlnie - na terenie
szkoty czy przy wspélnotach mieszkaniowych.
Ptaki odwdziecza sie nam swoja obecnoscia
i Spiewem, a my poczujemy jak wspaniale jest
zmieniac Swiat na lepsze.



http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/ptasia_stolowka
http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/ptasia_stolowka
http://otop.org.pl/ptasie-porady/budki-legowe/
http://otop.org.pl/ptasie-porady/budki-legowe/
http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieliska_ptakow
http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieliska_ptakow
http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieliska_ptakow
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Dostrzezmy ptaki woko6t nas! Aby je obser-
wowac nie trzeba robi¢ dalekich wypraw - na
poczatek zajrzyjmy do ogrodu, parku czy na
skwerek. Nawet w miescie, wsréd doméw mo-
zemy rozpocz3y¢ swojg przygode z ptakami.
Wystarczy spojrzec¢ na swiat troche innym okiem
— z odrobing uwagi i cierpliwosci. Zauwazymy
woéwczas wiosenne ,zaloty”, krzatanine przy
budowie gniazd, czy ptasie awantury zwigzane
z obrong terytorium przed intruzami. Wstuchaj-
my sie w Spiew ptakéw — sprébujmy rozpoznad
i zapamietac¢ gtosy choc¢ kilku z zyjacych wokot
nas skrzydlatych sasiadéw. Zacznijmy od najpo-
spolitszych gatunkdéw — obserwujac je zadajmy
sobie pytanie, co jedzg i gdzie szukajg pokarmu,
jak sie poruszaja, czy sg z nami przez caty rok?

A wiec do dzieta! Poszukajmy ptasiej inteligen-
cji, czyli krukowatych: kawek, wron, gawronéw,
séjek i srok. Sprobujmy zaobserwowac wystepu-
jace w parkach gotebie inne niz miejskie: grzy-
wacze i sierpowki. Przy okazji pewnie uda sie zo-
baczy¢: kosy, szpaki, drozdy, dziecioty, bogatki,
kowaliki czy rudziki. Poszukajmy tez coraz rzad-

szych w miastach wrébli, a latem przyjrzyjmy sie
latajacym nad domami mistrzom przestworzy —
jerzykom. To naprawde wciaga!

Mozna stworzy¢ liste spotkanych gatunkéw
i wyruszy¢ na dalsze obserwacje — na pobliskie
pola, do lasu, nad rzeke... Cieszmy sie obecno-
Scig ptakdéw! Bez nich Swiat bytby smutny...

W pakiecie zamiescilismy ¢wiczenia, ktére za-
checa dzieci do bardziej uwaznego przyjrzenia
sie ptakom, szczegdlnie tym mieszkajacym bli-
sko nas. Proponujemy tez zabawy ruchowe, po-
zwalajace zrozumieé zachowania ptakéw, nie-
ktére zagrozenia czyhajace na ptaki oraz poznaé
sposoby w jakie mozemy im poma&c. Inspiracje
do zajec plastycznych pozwolg na artystyczne
udwietnienie obchoddéw ptasiego Swieta.

Zachecamy réwniez do zapoznania sie z pakie-
tami z okazji Dnia Bociana i Miedzynarodowego
Dnia Ptakéw Wedrownych.

oprac. Agnieszka Gaszyriska

Fot. David Reynolds, CC BY-NC 2.0


http://www.ekokalendarz.pl/dzien-bociana-minipakiet-edukacyjny/
http://www.ekokalendarz.pl/swiatowy-dzien-ptakow-wedrownych-pakiet-edukacyjny/
http://www.ekokalendarz.pl/swiatowy-dzien-ptakow-wedrownych-pakiet-edukacyjny/

Zaktadajmy poidetka!

Do zabawy potrzebne beda drobne, naturalne elementy symbolizujace pokarm ptakéw (np. zote-
dzie, szyszki, kasztany, nasiona olchy, stonecznika itp.) w ilosci przekraczajacej wielokrotnie liczbe
dzieci, oraz sznury (najlepiej niebieskie) — jeden dtugi i kilka krétszych. Zabawa powinna odbywac sie
na dos¢ rozlegtym i odpowiednim do biegania obszarze, np. trawiastym boisku. Przeprowadzamy ja
w kilku (minimalnie dwdéch) rundach, trwajacych tyle samo czasu.

W jednym miejscu boiska tworzymy okrag z dtugiego sznura — symbolizuje on zbiornik wodny
np. staw w miejskim parku. W przeciwlegtym krancu boiska rozsypujemy elementy symbolizujace
ptasi pokarm.

Popro$ dzieci aby dobraty sie w tréjki lub czwérki — kazda grupa tworzy ptasia rodzine sktadajaca sie
z dwdch pisklakéw, oraz zaleznie od wielkosci grupy — z jednego lub dwojga rodzicéw. Popros, aby
dzieci wybraty sobie miejsce na zatozenie gniazda, najlepiej niedaleko rozsypanego pokarmu — tam
zostaja piskleta, ktére nie moga sie juz przemieszczac i nawotujg o pokarm. Zadaniem ptasich ro-
dzicéw jest zdobycie jedzenia i picia dla siebie oraz nakarmienie swoich pisklat. Obowiazuje jednak
zasada, ze za kazdym razem kiedy dorosty ptak znajdzie jedzenie i zostawi je sobie lub nakarmi nim
piskle — musi polecie¢ do wody aby sie napi¢. Dopiero wtedy moze znéw szukac¢ jedzenia. Pod ko-
niec pierwszej rundy dzieci licza ile udato im sie zebra¢ pokarmu dla siebie, a ile dla pisklat — wyniki
zapisujemy.

W drugiej rundzie w poblizu ktéregos gniazda uktadamy z krétkiego sznura maty okrag symbolizuja-
cy poidetko dla ptakéw. Obowigzuje zasada jak w poprzedniej rundzie, ale teraz ptaki mogg skorzy-
stac z blizej potozonego Zrédta wody lub polecie¢ do stawu jak poprzednio. Po zakohczeniu drugiej
rundy zndéw zapisujemy wyniki.

W kolejnej rundzie uktadamy ze sznurka wiecej poidetek i kontynuujemy zabawe wedtug wczesniej
ustalonych zasad.

Po zakonczeniu zabawy poréwnujemy wyniki wszystkich rund. Kiedy ptakom udato sie zdoby¢ naj-
wiecej pokarmu? Z pewnoscig dzieci zauwazy, ze kiedy ptaki musiaty przebywac dtugg droge w po-
szukiwaniu wody tracity duzo czasu i energii, ktére mogty by¢ spozytkowana na wyszukanie pozy-
wienia i karmienie potomstwa. Czy taka sytuacja odbije sie pozytywnie na kondycji i zdrowiu pisklat
i dorostych ptakéw? Porozmawiaj z uczniami na temat wody w miescie. Czy jest tatwo dostepna?
Czy stuzy ptakom tylko do picia? A moze dzieci widziaty kiedys kapiace sie ptaki ? Zache¢ dzieci do
zaktadania poidet i kapielisk dla ptakéw — nie jest to ktopotliwe, a dzieki temu mozemy poméc na-
szym skrzydlatym sgsiadom. Opowiedz jakie zasady powinny spetnia¢ poidetka i kapieliska, aby byty
bezpieczne i spetniaty swoja role.

Wiecej informacji znajdziesz na stronach:
www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieliska_ptakow
www.jestemnaptak.pl/woda/woda-w-miescie
www.e-ogrody.pl/Ogrody/1,113395,2141494.html



http://www.otopjunior.org.pl/pl/dokumenty/kapieliska_ptakow
http://www.jestemnaptak.pl/woda/woda-w-miescie
http://www.e-ogrody.pl/Ogrody/1%2C113395%2C2141494.html
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Na zakonczenie mozna zndéw przeprowadzi¢ zabawe w taki sposdb, aby tym razem dzieci, ktére
poprzednio byty piskletami odegraty role dorostych ptakéw. Pozwél dzieciom, aby w ramach przy-
gotowan do zabawy rozlokowaty samodzielnie poidetka. Nastepnie w kolejnych rundach zabieraj
niektére z poidetek, méwiac, ze nikt nie dolat do nich wody i ptaki nie mogg z nich skorzystac.

Mozesz tez stanac przy jednym z poidetek i kazdemu ptakowi, ktéry je odwiedza przykleja¢ naklejke
symbolizujacq pasozyta lub chorobotwérczg bakterie, ktére rozprzestrzeniaja sie wérdd ptakdw jesli
poidto lub kapielisko jest zaniedbane i nie zmieniamy w nim wody.




Zagrozenia legow ptakow

Rozlosuj wéréd ucznidéw karteczki z wizerunkami kilku gatunkéw ptakéw, ktére zyja w miastach.
Przy kazdym wizerunku znajduje sie symbol dotyczacy miejsca gniazdowania danego gatunku. Pta-
ki budujace gniazda w zatomach muréw, stropodachach, otworach wentylacyjnych, kominach, pod
rynnami itp. oznaczone sa symbolem budynku, natomiast te, ktére zaktadajg gniazda w koronach
drzew, lub w dziuplach maja przypisany symbol drzewa.

Uczniowie przyczepiaja do ubrania karteczke z wylosowanym gatunkiem ptaka, aby byta dla wszyst-
kich widoczna. Zadaniem dzieci jest dobra¢ sie w zgodne gatunkowo pary, a nastepnie znalez¢ od-
powiednie dla wymagan swojego gatunku miejsce na gniazdo.

Zabawe przeprowadz na stosunkowo duzym terenie, ktéry bedzie symbolizowat miasto. Za pomoca
sznura wyznacz w miescie kilka obszaréw, ktére odpowiadaja terenom zadrzewionym. Mogg miec
one nieregularny ksztatt i rézna wielkos¢, aby odpowiadaty wiekszym i mniejszym terenom gdzie
znajduja sie w miescie drzewa i krzewy (parki, skwery, aleje, pojedyncze drzewa itp.). Uzywajac sznu-
ra wyznacz rowniez kilka obszaréw symbolizujacych budynki z dogodnymi dla ptakéw miejscami do
gniazdowania. Aby odrézni¢ oba rodzaje miejsc, mozesz zastosowac rézne kolory sznurka (np. zielo-
ny dla drzew i czarny dla budynkéw) lub przy kazdym sznurze umiesci¢ symbol budynku lub drzewa
taki, jak na karteczkach z wizerunkami ptakow.

Zaznaczone sznurkiem obszary symbolizujg miejsca, w ktdrych ptaki moga znalez¢ odpowiednie dla
swojego gatunku miejsce na gniazdo, aby w spokoju znie$¢ tam jaja i bezpiecznie wychowaé mtode.
Od dostepnosci miejsc do gniazdowania zalezy czy dany gatunek bedzie mégt utrzymac sie na okre-
Slonym obszarze (lub nawet zwiekszac tam swoja liczebno$¢) czy tez bedzie zanikat.

Zabawe przeprowadzamy w kilku rundach. W pierwszej rundzie przygotuj na tyle obszerne miejsca
do gniazdowania, aby wszystkie dzieci sie pomiescity i aby byto im wygodnie. Rozdaj kazdej parze,
ktéra znajduje sie w granicach odpowiedniego okregu po 2 karteczki z wizerunkiem ich gatunku —
kartki te pokazuja, ze parze udato sie wyprowdzi¢ leg. Popro$ dzieci, aby roztozyty karteczki w miej-
scu opisanym jako ,runda 1”.

W kolejnych rundach prowadzacy zmniejsza stopniowo lub radykalnie (zaleznie od scenariusza,
ktéry chce zaprezentowac) obszary okregéw symbolizujacych dane miejsca legowe. Sprawia to, ze
dzieciom jest coraz ciasniej, lub nie wszystkim udaje sie zmiesdci¢ w wyznaczonych przez sznurek gra-
nicach. Aby gra byta bardziej ekscytujaca, na poczatku kazdej kolejnej rundy dzieci powinny znalez¢
szybko innego niz poprzednio partnera i dopiero wtedy zatozy¢ wspélnie gniazdo we wtasciwym dla
swego gatunku miejscu. Pod koniec kazdej rundy rozdawaj parom, ktérym udato sie zatozy¢ gniazdo,
karteczki z odpowiednim gatunkiem ptaka (lecz jesli w miejscu legowym jest ciasno — wrecz kazdej
parze tylko po jednej karteczce — ptaki sa zestresowane i wychowuja mniej pisklat niz zwykle). Pary,
ktérym nie udato sie zatozy¢ gniazda — nie otrzymujg karteczek. Dzieci za kazdym razem uktadaja
otrzymane karteczki w miejscach opisanych numerami kolejnych rund.

Pod koniec zabawy ogladamy wspdlnie wyniki kolejnych rund i liczymy ile ptakéw danego gatunku
przyszto na Swiat. Ktoére gatunki miaty sie dobrze, a ktére nie mogty sie rozmnozy¢ i dlaczego? Co
powoduje, ze kurcza sie miejsca legowe? Jaki ma to wptyw na ptaki? Jak mozemy temu zapobiec?
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Zabawe mozna poprowadzi¢ wedtug réznych scenariuszy — np. ktadac gtéwnie nacisk na zanikanie
miejsc legowych na skutek remontéw elewagji i prac ociepleniowych w budynkach.

Mozesz réwniez na poczatku zabawy oprowadzi¢ dzieci po wymyslonym ,miescie” i opowiedzie¢, co
gdzie sie znajduje — przedstawi¢ miejsca z pojedynczymi duzymi drzewami o roztozystych koronach,
chetnie wybieranych przez sroki, zieleice i parki lubiane przez sikorki, grupy wysokich drzew, ktére
wybieraja gawrony na swoje kolonie...

Wiecej informacji:
www.otop.org.pl/ptasie-porady/ptaki-w-budynkach/broszura-ptaki-w-miescie/
www.otop.org.pl/uploads/media/ulotka _nie_mieszkasz_sam.pdf
www.otop.org.pl/ptasie-porady/ptaki-w-budynkach/

Jeslijestes Swiadkiem niszczenia przyrody, a nie wiesz jak reagowac — skorzystaj z ,Poradnika praw-
nego” (www.jestemnaptak.pl/remiza/poradnik-prawny) opracowanego w ramach projektu Jestem
na pTak. Znajdziesz w nim, opisane w przystepny sposéb, regulacje prawne gwarantujgce ochrone
przyrody i zapobiegajace jej niszczeniu. Dowiesz sie jakie sg kroki postepowania w przypadku bezpo-
Sredniego zagrozenia zycia ptakéw lub ich legéw. W interwencji pomoga Ci wzory pism urzedowych,
m.in. wzér zawiadomienia o zagrozeniu legéw ptakdéw przez prace w budynku.

Gniazdo kosa, fot. peterned, CC BY-NC-SA 2.0


http://www.otop.org.pl/ptasie-porady/ptaki-w-budynkach/broszura-ptaki-w-miescie/
http://www.otop.org.pl/uploads/media/ulotka_nie_mieszkasz_sam.pdf
http://www.otop.org.pl/ptasie-porady/ptaki-w-budynkach/
http://www.jestemnaptak.pl/remiza/poradnik-prawny
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Sikory i kowaliki

Zabawe najlepiej przeprowadzi¢ w zadrzewionym terenie. Przygotuj tupinki od pistacji, ziarna sto-
necznika lub inne nasiona, symbolizujace w zabawie pokarm ptakéw. llo$¢ pokarmu powinna by¢
uzalezniona od wielkosci grupy (nie mniejsza niz 15 ziarenek na osobe). Wysyp ziarenka w wyzna-
czonym miejscu, np. na kawatku materiatu, ktéry moze w zabawie symbolizowac karmnik. Wiekszos¢
dzieci zostaje w zabawie kowalikami, wyznaczamy tez kilka sikor (np. 3-4 sikory w grupie 20 dzieci).
Aby zabawa byta bardziej ekscytujaca mozemy wyznaczy¢ jeszcze 2 krogulce, ktdre czesto poluja
przy karmnikach.

Kowaliki, ktdre w ramach przygotowan do zimy potrafia robi¢ sobie zapasy ,,na czarng godzine”, za-
bierajg jednorazowo z karmnika najwyzej dwa nasionka, ukrywaja je w bezpiecznym miejscu (np. wty-
kajac w szczeliny kory — jak ma to miejsce w naturze), po czym wracaja po kolejne nasiona i znéw je
ukrywaja. W tym czasie sikorki bogatki, ktére nie robig zapaséw, podpatruja kowaliki i wykradajg im
nasionka z kryjowek. Jesli w zabawie biorg udziat krogulce — poluja one na sikorki i kowaliki, po czym
wyprowadzaja swoje ofiary poza teren zabawy. Nie mogg jednak ztapac tych ptakéw, ktére trzymaja
sie drzewa (znalazty one schronienie w gestych krzewach i sq na razie bezpieczne). Jesli zabawa ma
miejsce w terenie bez drzew — polowa¢ mozna tylko na ptaki znajdujace sie w ruchu. Te, ktdre stoja
nieruchomo, sygnalizuja w ten sposdb, ze znalazty schronienie i s bezpieczne.

Zabawa konczy sie, kiedy znikna wszystkie nasionka. Teraz kowaliki musza odnalez¢ swoje kryjowki
i ponownie zebra¢ pokarm. Na zakonczenie zabawy kazde dziecko podlicza ile ma nasion. Zalez-
nie od wynikéw, prowadzacy podejmuje decyzje jaka ilos¢ pokarmu pozwala ptakom na przezycie.
W przypadku sikorek (ktére najprawdopodobniej uzyskaja w zabawie wiecej nasion) liczba ta po-
winna by¢ wieksza, aby wyréwnacé szanse. Ptaki, ktére nie zdobyty dostatecznej ilosci pokarmu —
ostabione zamarzaja. Podsumowujac zabawe podliczamy ile ptakéw przezyto, ktére sikory, kowaliki
i krogulce poradzity sobie najlepiej —jaka miaty strategie? Czy wszystkie nasionka udato sie odnalez¢
z kryjowek, a jesli nie — co sie z nimi stanie?

Mozna przeprowadzi¢ kilka rund, zmieniajac za kazdym razem wymagana liczbe nasion potrzebnych
do przetrwania zimy (podczas mroznych zim ptaki potrzebuja wiecej pozywienia). Mozna réwniez
regulowac liczbe nasion wysypywanych na poczatku zabawy (co symbolizuje dostepnos¢ pokarmu,
zaleznie np. od warunkéw pogodowych). Mozna tez wprowadzac krogulce lub nie — zabawa daje
wiele mozliwosci.

Pomyst zaczerpnieto z publikacji: Cztery pory roku. Interaktywne metody nauczania przyrody, Claes
Malmberg, Anders Olsson, wyd. Polski Klub Ekologiczny, Gdarsk 2000




Ptasie zgadywanki

Przygotuj mate naklejki z wybranymi nazwami ptakéw znajdujacymi sie na karcie , ptasie zgadywan-
ki”, w ilodci odpowiadajacej liczbie ucznidéw. Mozesz wykorzysta¢ papier naklejkowy do drukarki lub
dostepne w hurtowniach papierniczych wygodne etykiety samoprzylepne w rolkach. Przyklej na
czoto kazdego ucznia naklejke z nazwa ptaka, nie zdradzajac jednak nazwy gatunku. Popros dzieci,
aby nie moéwity sobie wzajemnie kto jest jakim ptakiem — to tajemnica. Nastepnie rozdaj wszystkim
uczniom plansze ze zdjeciami ptakéw ,ptasie zgadywanki” (w pakiecie znajduja sie dwie wersje do
wyboru—na kazdej 15 gatunkéw). Zadaniem uczniéw bedzie odgadniecie jakim sg gatunkiem. Dzieci
mogga chodzi¢ swobodnie po klasie i zadawa¢ swoim kolezankom i kolegom po jednym pytaniu, na
ktére odpowiedz moze brzmied ,tak” lub ,nie”. Pytania powinny dotyczy¢ cech charakterystycznych
dotyczacych wygladu ptaka np. ,Czy mam wokét oka z6ttg obwddke?”. Po uzyskaniu odpowiedzi
dzieci zadaja pytanie kolejnym osobom, az uda im sie odgadna¢ jakim sg gatunkiem.

Zabawe mozna wykorzysta¢ w celu podziatu dzieci na grupy — wybieramy wéwczas do naklejenia
na czoto tyle gatunkéw ptakéw ile chcemy utworzy¢ grup. Jesli nie chcemy dzieli¢ dzieci na grupy
mozemy przypisa¢ kazdemu uczniowi inng nazwe ptaka, wdéwczas dzieci poznaja podczas zabawy
wiecej gatunkdw.

Wersja do zabawy w parach

Jesli nie ma mozliwosci, aby uczniowie swobodnie sie przemieszczali — zabawe mozna przeprowa-
dzi¢ w parach. Kazdy uczen otrzymuje plansze ,ptasich zgadywanek” (dzieci musza mie¢ w parze t3
sama wersje) i wybiera sobie gatunek, ktérym chce byé. Tym razem zadanie polega na odgadnieciu
jakim ptakiem jest kolezanka lub kolega z pary. Podobnie jak w poprzedniej wersji zabawy, dzie-
ci zadaja sobie na zmiane pytania, zawezajac coraz bardziej liczbe pasujacych gatunkdéw. Wygrywa
dziecko, ktére jako pierwsze rozwiaze zagadke. Na potrzeby zabawy mozna zalaminowa¢ , ptasie
zgadywanki”, wéwczas dzieci moga mazakiem skreslac nie pasujace gatunki, a po zakonczeniu rundy
wytrzec plansze — w ten sposéb karta moze by¢ wykorzystana wielokrotnie.

Podsumowanie

Kiedy dzieci zapoznajg sie podczas zabawy z gatunkami ptakéw, zaproponuj zabawe w ktérej poda-
jesz na gtos charakterystyczne dla danego gatunku cechy ptaka, a dzieci staraja sie odgadna¢ jaki to
gatunek, np. czarny was ... niebieskie lusterko na skrzydle; czarny ... z masywnym i jasnym u nasady
dziobem ...w czarnych ,spodenkach”; czarny ... z z6ttym dziobem ... i z6ttg obraczka oczng, itd.

Powyzsze ¢wiczenia pomoga dzieciom opatrzec sie z wygladem ptakéw, ktdre spotkaé mozna w na-
szych miastach — zache¢ ucznidéw do ich obserwacji ,na zywo" w drodze do szkoty, na zakupy lub
podczas spaceréw w parku. Srodowisko miejskie jest dobrym terenem do obserwacji skrzydlatych
sgsiadow — przyzwyczajone do ludzi ptaki miejskie sq znacznie mniej ptochliwe od osobnikéw tych
samych gatunkdw zyjacych w naturalnych srodowiskach. Zache¢ dzieci do rozpoznawania gatunkdéw
— obserwowanie ptakéw, jesli potrafimy je nazwac jest szczegdlnie przyjemne !
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Kolorowanka

Gotebie - miejski, grzywacz, sierpowka

Pokoloruj ptakina podstawie zdjec oraz zaznacz strzatkamii opisz charakterystyczne cechy gatunkdw.




Kolorowanka

Sikory - bogatka, modraszka

Pokoloruj ptakina podstawie zdjec oraz zaznacz strzatkamii opisz charakterystyczne cechy gatunkdw.
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Kolorowanka
Krukowate - gawron, wrona, kawka

Pokoloruj ptakina podstawie zdje¢ oraz zaznacz




Kolorowanka

Krukowate - sroka, sojka

Pokoloruj ptakina podstawie zdjec oraz zaznacz strzatkamii opisz charakterystyczne cechy gatunkdw.
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Kolorowanka

Kos i szpak

Pokoloruj ptaki na podstawie zdje¢ oraz zaznacz strzatkami i opisz charakterystyczne cechy tych
gatunkow.




Ptasie bingo

Zabawe przeprowadzamy na spacerze. Wykorzystujemy do niej kartki, jak do gry w bingo, jednak za-
miast liczb powinny sie na nich znalez¢ zdjecia ptakéw. Ponizej zamieszczamy przyktadowa plansze
(w dwéch konfiguracjach) jednak mozesz przygotowywac je samodzielnie, dostosowujac gatunki
ptakéw i ich liczbe na planszy do pory roku, miejsca spaceru, rodzaju siedliska czy tez wieku lub za-
awansowania dzieci.

Rozdaj ptasie bingo i pisaki wszystkim graczom i popros, aby podczas spaceru zwrécili uwage na pta-
ki. Jesli komus$ uda sie zaobserwowac ktérys z gatunkdw, powinien zaznaczy¢ go na karcie. Wygrywa
ten, komu pierwszemu uda sie zaznaczy¢ obrazki w jednym rzedzie, kolumnie lub po skosie. Gdy to
sie uda, zwyciezca krzyczy: bingo!

Karty do gry w bingo mozna tez rozdac dzieciom jako zadanie weekendowe i poprosi¢ aby postaraty
sie odnalez¢ w swoim otoczeniu jak najwiecej gatunkdw.

Plansze do gry w bingo mozna zalaminowag, jesli dzieci uzyja do zakreslania zmywalnych mazakéw
—bedzie je mozna wykorzystywac wielokrotnie.




Ptasie bingo 1
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Ptasie bingo 2

Wrona siwa




Owocowy poczestunek

Wykresl umieszczone poziomo, pionowo lub po skosie, nazwy 15 krzewéw, ktérych owoce mogg
by¢ ptasim przysmakiem. Warto zasadzi¢ je w przydomowym, szkolnym lub kazdym innym ogrédku,
aby pomoéc ptakom!

W

A

r|>» | X
cilm| X

w | >» | Cc|=x

N | ® A 7| <

OOl n®@m| M| 2|0 |4

Z |20 > A N|H|wn
| < |l Mmoo x| Mol nl«w|O
< | ZII>>INIOINImMmM|®

Z

D

- |oO|lo|l9|lojlr|Z|>|l04d|Z|0|nNn]|E

Old| < | R|lw|O|<|=ZI>»|IR|lc|l9 |/ m|>
> | ZI<|IN|lw|lc|lm | mRIolo|lon|>|X|=

OOl 0O|lrlT | RIrilon| @

Ol |2 |Zln|icc|lclwm|mn|Zlxz|Z|Oo|wnv
> IV, L IV, N S I & I I Y
>|IS|O|r|>D|m@|IO|R|>|Z
>P|IRAIN|IAOImMmMm|IN|DD|O|T|lwn | O|®|rr
2| ZI0|Z|>
D|lolaolm|A|B|ZT|Nn|Oo|Z|Hn|<|S|Z
< | T O

> | XI>P|Ir|XID>PDPIN|lW| D |H |2

A|lG

odpowiedz: GtOG, DEREN, BERBERYS, BEZ CZARNY, TARNINA, JARZAB, JALOWIEC, CIS, ROKITNIK,
TRZMIELINA, SZAKLAK, CZEREMCHA, PORZECZKA, KRUSZYNA, KALINA KORALOWA

Informacje o tym jak stworzy¢ ogréd przyjazny ptakom iinnym zwierzetom, jakie wybrac roéliny i co
jeszcze powinno sie w nim znalez¢, by tetnit zyciem znajdziesz na stronach:
www.jestemnaptak.pl/pdf/praktyczny-przewodnik-po-remizie.pdf
www.jestemnaptak.pl/ogrod-na-ptak



http://www.jestemnaptak.pl/pdf/praktyczny-przewodnik-po-remizie.pdf
http://www.jestemnaptak.pl/ogrod-na-ptak

Rzezby ptakow z gipsu

Materiaty:

bandaz gipsowy (dostepny w lepiej zaopatrzonych aptekach), miseczka z woda, nozyczki, stare gaze-
ty, tasma papierowa (np. malarska, dostepna w m.in. marketach budowalnych i sklepach z farbami),
farby plakatowe lub akrylowe, opcjonalnie lakier wodorozcienczalny, gruby karton lub tektura, sza-
blony sylwetek wybranych gatunkéw ptakdw.

Zabezpiecz miejsce pracy folig lub gazetami. Popros dzieci aby wybraty gatunek ptaka, ktérego rzez-
be chciatyby wykonaé. W pakiecie zamieszczamy szablony sylwetek i zdjecia kilku gatunkéw, jednak
starsi uczniowie moga samodzielnie stworzy¢ szablony innych ptakéw.

Z grubej tektury wytnij sylwetke ptaka wraz z podstawka, oraz doklej do niego drugg czeé¢ podstaw-
ki, tak aby ptak sie nie przewracat. Ze starych pogniecionych gazet uksztattuj tutdéw ptaka i doklej do
szablonu z obu stron, a nastepnie obklej ptaka tasma papierowq aby nada¢ mu ostateczny ksztatt.
Nastepnie przygotuj bandaz i miseczke z wodga. Odcinaj kawatki bandaza, zamaczaj je na chwile
w wodzie i obklejaj rzezbe warstwami, tak aby pokry¢ cata konstrukcje. Na koniec wygtadz gips reka
i pozostaw do wyschniecia na kilka, kilkanascie godzin w suchym i cieptym miejscu. Gdy rzezba juz
wyschnie, pomaluj ja farbami w mozliwie realistyczny sposdb, zgodnie z kolorystyka wybranego ga-
tunku. Mozesz wczesniej naszkicowac otéwkiem wzory i granice poszczegélnych koloréw. Po wy-
schnieciu mozesz rzezbe polakierowa¢ wodorozciericzalnym lakierem.
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Ptaszki z papieru

Wydrukuj zataczone w pakiecie szablony ptaszkéw na sztywniejszym, kolorowym albo biatym papie-
rze. W pakiecie zataczamy wersje wzorzysta do samodzielnego pokolorowania oraz gtadka, ktéra
mozna ozdobi¢ wzorzystym papierem lub kolorowymi naklejkami.

Wytnij szablon ptaszka i pokoloruj go lub ozdéb kolorowym papierem. Teraz natnij nozykiem miej-
sca zaznaczone ciggta linig wzdtuz ptasiego brzuszka, nastepnie zagnij w dét skrzydetka, przewlecz je
przez naciecia od spodniej strony ptaszka i wyciagnij na grzbietowa strone. Na koniec sklej dziébek.
Ptaszki mozesz nawlec na nitki i zawiesi¢ na gatazce. Wiosenna ozdoba jest gotowa!
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Ptaszki na drucianych nogach

Materiaty:
spinacze biurowe, kolorowy papier dekoracyjny, nozyczki, dziurkacz, klej

Wytnij ksztatt ptaszka wedtug szablonu dwukrotnie —aby méc go pdzniej sklei¢ wzorzysta strong na
wierzchu. Wykonaj nézki ze spinaczy, tak jak na zdjeciach. Posmaruj klejem jedna cze$¢ ptaszka, utéz
nézki w odpowiednim miejscu i zaklej réwno drugg czescia. Kiedy klej wyschnie, zréb dziurkaczem
oczko. Ptaszka mozesz oczywiscie dodatkowo ozdobié.
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Wisiorek - ptasie gniazdko

Wisiorek z ptasim gniazdem wyglada efektownie, a jest bardzo prosty do zrobienia.

Materiaty:
drucik (moze by¢srebrnyjubilerski, albojakikolwiek tatwo sie wyginajacy), peretki, koraliki, kombinerki

Wybrang przez siebie liczbe koralikdw nanizaj na drucik. Nastepnie zawin drucik i zacznij owija¢ go
wokoét i pod spodem koralikdw. Nie musisz tego robi¢ bardzo starannie i rowno — ptasie gniazda nie
sq idealnie ksztattne. W kilku miejscach poprzeplataj drucikiem w poprzek — zabezpieczysz w ten
sposdb gniazdo przed rozwinieciem. W ktéryms momencie nawijania zostaw troche wieksze oczko
z drutu. Okrec je kilka razy kombinerkami, aby zrobi¢ petelke do zawieszenia.
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Zdjecia ptakéw z ¢wiczenia ,Ptasie zgadywanki” i bingo:

Sikora bogatka - Marcin Moga, CCBY 2.0 Petzacz ogrodowy - Luciano 95, CC BY-NC-SA 2.0
Sikora modra - Kev Chapman, CCBY 2.0 Spiewak - Sid Mosdell, CC BY 2.0

Grzywacz - Bartosz Morag, CC BY-NC-SA 2.0 Czyz - Steve Garvie, CCBY-NC-SA 2.0

Sierpéwka - Marcin Moga, CCBY 2.0 Dzwoniec - Marcin Moga, CCBY 2.0

Wrona siwa - Stefan Berndtsson, CC BY 2.0 Dzieciot zielony - Mark Kilner, CC BY-NC-SA 2.0
Kawka - Stefan Berndtsson, CC BY 2.0 Dzieciot czarny - Hiyashi Haka, CC BY-NC-SA 2.0
Gawron - Mark Kilner, CC BY-NC-SA 2.0 Dzieciot duzy - David Reynolds, CC BY-NC 2.0
Kos - Tim Strater, CC BY-SA 2.0 Krzyzéwka - D Coetzee, CCBY 2.0

Kowalik - Luciano 95, CCBY 2.0 tyska - Ekaterina Chernetsova (Papchinskaya), CC BY 2.0
Wilga - m-idre31, CCBY 2.0 Czernica - Steve Gill, CCBY-NC-SA 2.0

Szpak - JohnBWilson, CC BY-NC-SA 2.0 Sroka - Jean-Jacques Boujot, CC BY-SA 2.0
Kapturka - Luciano 95, CC BY-NC-SA 2.0 Pliszka siwa - Jan Svetlik, CC BY-NC-SA 2.0
Rudzik - Francis C. Franklin, CC BY-SA 3.0 Szczygiet - Rudo Jurecek, CC BY-NC-SA 2.0

Zieba - Ron Knight, CCBY 2.0 Jerzyk - Amikosik, CC-BY-3.0

Séjka - Marcin Moga, CCBY 2.0 Gotab miejski - gynti_46, CC BY-NC-SA 2.0
Pleszka - Jajcus, CC BY-NC-SA 2.0 Wrébel - Keith Marshall, CC BY-NC-SA 2.0

Kwiczot - Stefan Berndtsson, CC BY 2.0

Zdjecia ptakéw z ¢wiczenia ,Zagrozenia legdw ptakdw”:

Jerzyk - Amikosik, CC-BY-3.0 Sroka - Bryant Olsen, CC BY-NC 2.0
Wrébel - JoyTek, CC-BY-SA-2.0 Gawron - Micolo J, CCBY 2.0
Kawka - Vicki, CC-BY-2.0 Sikorka - TVoekler, CC-BY-SA-3.0

Dofinansowano ze $rodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Fotografia na oktadce: The Belurs, CC BY-NC-SA 2.0

Materiaty opracowano w ramach projektu , Ekologia mieszczucha”

realizowanego przez Oérodek Dziatah Ekologicznych ,,Zrédta”
www.zrodla.org



https://www.flickr.com/photos/the-belurs/11366102524
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/deed.pl

