EKO KALENDARZ

— Dzien Niedzwiedzia Polarnego —

WWW.EKOKALENDARZ.PL




WWW.EKOKALENDARZ.PL

WPROWADZENIE

NiedzwiedZ polarny jest zwierzeciem wzbudza-
jacym ludzka sympatie, jest bielutki, puchaty
a jego pysk wyglada na usmiechniety, mtode
niedzwiadki wygladaja jak pluszowe przytulanki.
Tymczasem jest to najwiekszy ladowy drapieznik,
bardzo dobry i skuteczny mysliwy wytrzymujacy
warunki, ktérych wiekszos¢ zywych organizmow
na Ziemi nie bytaby w stanie znie$¢. Niedzwie-
dzie wyksztatcity cechy wygladu i zachowania
umozliwiajace im przetrwanie w niegoscinnym
Srodowisku Arktyki, i zniszczenie tego $rodo-
wiska bedzie oznacza¢ dla nich zagtade. Dlate-
go w pakiecie, ktéry oddajemy w Panstwa rece
zamiescilismy nie tylko zadania dotyczace wy-
gladu, zachowania i sposobu zycia niedZzwiedzi
polarnych i innych zwierzat zyjacych w Arktyce.

Przygotowalismy réwniez dwa scenariusze zajec
dotyczace jednego z najwiekszych (obok odwier-
tédw naftowych i polowan) zagrozen czyhajacych
na niedzwiedzie polarne — zmian klimatu pro-
wadzacych do zanikania pokrywy lodowe] Ark-
tyki. Postanowiliémy wykorzysta¢ Dzier Niedz-
wiedzia Polarnego do przypomnienia o tym, ze
zmiany klimatu zalezg od nas wszystkich i ze los
niedZzwiedzia polarnego i jego sasiadéw lezy
w naszych rekach. Zachecamy do blizszego po-
znania tego fascynujacego zwierzecia, wierzymy
ze im wiecej sie o nim dowiecie, tym wieksza be-
dzie Wasza motywacja do jego ochrony!

oprac. Karolina Baranowska

Zmian klimatu nie powstrzymaja moje tzy.
Mozesz to zrobic tylko Ty!

A




WWW.EKOKALENDARZ.PL

Zmiany klimatu
- ciepto, cieplej, goraco

Scenariusz autorstwa Gosia Swiderk, pochodzi ze zbioru
"Nie podgrzewaj atmosfery. Materiaty dla nauczycieli", t6dz 2009

Cel zajec:
wprowadzenie do zagadnien zwigzanych ze zmianami klimatu, wyjasnienie podstawowych pojec
i procesow

Cele szczegoétowe:

Uczennica/uczen:

« opisuje wtasnymi stowami zjawisko efektu cieplarnianego,

« rozumie pojecia: atmosfera, klimat, zmiany klimatu, efekt cieplarniany, gazy cieplarniane, global-
ne ocieplenie,

« witasnymi stowami wyjasnia, dlaczego klimat sie ociepla,

< wymienia sytuacje i dziatania, ktére niekorzystnie wptywaja na klimat,

« dostrzegairozumie wptyw dziatalnosci cztowieka na Srodowisko,

« rozumie osobista odpowiedzialnos¢ za zmiany klimatu,

« ksztatci myslenie przyczynowo-skutkowe.

Czas: 90 minut

Materiaty:

karty pracy dla wszystkich ucznidw (zatacznik nr 1), brystol formatu A1, kolorowy papier lub pastele
albo farby, mate biate karteczki (np. A6), markery (albo w wersji uproszonej 5-6 duzych arkuszy pa-
pieru w zaleznosci od liczby grup, markery, kredki). Opcjonalnie do eksperymentu: dwa takie same
termometry, butelka typu PET lub z biatego szkta.

PRZEBIEG ZAJEC

Wprowadzenie do tematu

Zajecia rozpocznij od powitania uczniéw i zapytania ich o samopoczucie. Po wystuchaniu odpowiedzi
zadaj pytanie, od czego zalezy samopoczucie. Co ucznidéw nastraja pozytywnie albo negatywnie, gdy
sie rano obudza? Z pewnoscia jedna z odpowiedzi bedzie pogoda. Popro$ ucznidéw, aby kazdy z nich
zastanowit sie, jakg pore roku najbardziej lubi, biorac pod uwage warunki pogodowe i stan przyrody
np. kwitnace drzewa wiosng, puszysty $nieg, ciepto latem albo kolory jesiennych liscii grzyby w lesie.
Ustal, w ktérym rogu sali lekcyjnej ,,znajduje sie” dana pora roku, i popros uczniéw, aby staneli w tym
miejscu, gdzie przyporzadkowano ich ulubiona pore roku. Po zajeciu miejsc popro$ uczniéw, aby
w ciggu kilku minut przedyskutowali, co najbardziej lubig w danej porze roku. Uczniowie mogg spo-
rzadzi¢ notatki, tak aby tatwiej byto pdzniej zreferowac obrady grupy. Nastepnie popro$ o krétkie
prezentacje grup. Po zakonczeniu zapytaj, czy faktycznie opisane pory roku tak wtasnie wygladaja.
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Odwotaj sie do doswiadczen i wspomnien ucznidw i w razie potrzeby zadaj pytania pomocnicze (czy
na Gwiazdke byt énieg, czy w czasie ferii zimowych mozna byto jezdzi¢ na sankach, kiedy zaczeta sie
wiosna, czy w ubiegtym roku byta ,ztota polska jesien”, czy latem byta piekna pogoda, czy tez ciagte
ulewy, traby powietrzne albo niemitosierny upat, czy pamietaja opady gradu w sierpniu?). Okazuje
sie, ze wcale nie mozemy by¢ pewni tego, ze zimg ulepimy batwana, a latem wypoczniemy przy
sprzyjajacej pogodzie. Pogoda nie jest juz tak przewidywalna jak kiedys. Zadaj pytanie, dlaczego
z pogodg dzieje sie ostatnio co$ dziwnego. Z pewnoscia pojawi sie odpowiedz, ze to wina globalne-
go ocieplenia, zmian klimatu. Wyjasnij, ze to wtasdnie jest tematem naszych zajec.

Wykreslanka i omowienie pojec

Rozdaj uczniom powielong karte pracy (zatgcznik nr 1), na ktérej ukryte sq pojecia zwigzane z te-
matem dzisiejszej lekcji. Zadaniem ucznidw jest odnalezienie tych stéw, a nastepnie wpisanie ich
w odpowiednie miejsca w tekscie oraz odczytanie hasta. Po zakonczeniu zadania popros$ o oméwie-
nie wtasnymi stowami tych poje¢, tak aby sprawdzi¢, czy wszyscy uczniowie wtasciwie je rozumieja.
W razie potrzeby uzupetnij wypowiedzi o dodatkowe informacje i omdéw na przyktadach zjawisko
efektu cieplarnianego oraz zmian klimatu.

Od 1880 roku Srednia temperatura na Ziemi wzrosta o 0,85°C i wzrasta coraz szybciej. Zaleznie od
scenariusza, do konca XXI wieku $rednie temperatury na Swiecie wzrosng od 0,3 do 4,8°C (wg Pia-
tego Raportu IPCC). Zmiany klimatu na Ziemi wystepowaty juz wiele razy i nie sq niczym dziwnym,
jednak nigdy jeszcze nie zachodzity one tak szybko jak obecnie, obecne tempo zmian jest bezprece-
densowe i moze skutkowac zdarzeniami, na ktére nie jestesmy przygotowani. Podniesienie tempe-
ratury o ponad 2°C w stosunku do okresu przedindustrialnego moze spowodowa¢ m.in. topnienie
lodowcéw (juz teraz widac¢ to doskonale na przyktadzie Arktyki) i [adoloddéw, podniesienie pozio-
mu oceandw, co z kolei spowoduje zatopienie wielu terendw, a nawet catych wyspiarskich krajow,
znacznie czesciej beda wystepowac kleski zywiotowe takie jak powodzie, susze, huragany, pojawia
sie nowe choroby ludzi i zwierzat, a dzisiejsze choroby tropikalne stang sie grozniejsze, pojawia sie
szkodniki, zmiana temperatur i ilosci opadéw wptynie m.in. na rolnictwo. Zjawisko wzrostu sredniej
temperatury na Ziemi nazywamy globalnym ociepleniem (globalnym, bo dotyczy catej Ziemi, czyli
globu). Wedtug najnowszych pomiaréw rok 2014 byt najcieplejszym rokiem w historii pomiardw,
czyli od roku 1880.

lkong skutkdéw zmian klimatu stat sie niedzwiedz polarny. Ocieplenie klimatu jest najwiekszym za-
grozeniem dla przetrwania tego gatunku. NiedZwiedzie polarne do przetrwania potrzebuja pokry-
wy lodowej, poluja z niej na morskie ssaki i ryby. W zwiazku z podnoszeniem sie Sredniej temperatu-
ry na Ziemi pokrywa lodowa Arktyki wczesniej niz kiedys topi sie z nadejsciem wiosny i pézniej niz
kiedy$ przyrasta na jesien, wydtuza sie wiec okres w ciggu ktérego niedzwiedzie nie mogga sprawnie
polowac co prowadzi czesto do Smierci gtodowe].

Aby lepiej zobrazowac zjawisko efektu cieplarnianego (szklarniowego), mozesz odwotac sie do do-
Swiadczen ucznidéw. Zapytaj, skad wzieta sie nazwa efektu szklarniowego. Czy ktérys z ucznidéw byt
w szklarni? Jesli nie, popros uczniéw, by przypomnieli sobie, jaka temperatura panuje w samocho-
dzie pozostawionym w upale, poddanym bezposredniemu dziataniu promieni stonecznych. O ile
istnieje taka mozliwos¢, warto zabrac ucznidéw na wycieczke do szklarni albo przeprowadzi¢ maty
eksperyment. Wystarczy wzig¢ dwa takie same termometry, butelke typu PET lub duzy szklany stoik.
Do pojemnika (butelki, stoika) nalezy wtozy¢ termometr, a nastepnie zamkna¢ go. Pojemnik wystaw
na dziatanie Swiatta stonecznego, a obok potdz drugi termometr.
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Zwrdé¢ uwage, aby obydwa termometry znajdowaty sie obok siebie w takich samych warunkach, aby
byty tak samo nastonecznione. W razie niepogody doswiadczenie mozna przeprowadzi¢ z wykorzy-
staniem lampki biurkowej, ktéra zastapi Stonce. Po kilkunastu-kilkudziesieciu minutach zaobserwo-
wac mozna wyrazna réznice we wskazaniach termometréw. Termometr znajdujacy sie w zakreconej
butelce lub stoiku bedzie wskazywac znacznie wyzsza temperature.

Poinformuj uczniéw, ze efekt cieplarniany jest bardzo istotnym dla zycia na Ziemi czynnikiem. Bez
efektu cieplarnianego temperatura na Ziemi wynositaby okoto -18°C i zycie nie mogtoby sie rozwi-
na¢. Problemem wiec nie jest samo istnienie efektu cieplarnianego, lecz jego wzrost wynikajacy
z nadmiernego skumulowania gazéw cieplarnianych. Zapytaj uczniéw, czy znaja jakies gazy cieplar-
niane, ewentualnie sam wymien najwazniejsze z nich (dwutlenek wegla, metan, para wodna).

Zrédta gazéw cieplarnianych
oraz ilustracja efektu cieplarnianego

Czas na najwazniejsze pytanie tej lekcji — skad sie biora gazy cieplarniane? Te czes¢ zaje¢ mozesz
przeprowadzi¢ na dwa sposoby.

Pierwszy z nich: podziel uczniéw na 4-5 osobo-
we grupy, daj kazdej grupie jeden duzy arkusz
papieru, kredki lub markery. Popros$ ucznidw,
aby zilustrowali w formie plakatu efekt cieplar-
niany — w taki sposéb, aby warstwa gazéw cie-
plarnianych unoszacych sie nad Ziemig sktadata
sie z chmurek, na ktérych wypisane beda zré-
dta tych gazéw (np. spaliny samochodowe, dym
z pozaru lasu, CO, z elektrowni, ktéra produku-
je prad do naszego telewizora, lampy czy pralki,
spaliny z samolotu, metan z hodowli bydta lub
z rozktadajacych sie Smieci oraz naturalne zrodta
gazéw cieplarnianych, np. wulkany, bagna). Rola
nauczyciela jest inspirowanie uczniéw, zadawa-
nie pytan pomocniczych, tak aby odpowiedzi
byty jak najbardziej réznorodne i wyczerpuja-
ce. Na zakonczenie dorysujcie Storce i schemat
promieniowania.

Do drugiej wersji potrzebne beda: brystol formatu A1, kolorowy papier lub pastele lub farby, mate
biate karteczki (np. A6), markery. Uczniowie (pojedynczo lub w grupach) na matych karteczkach wy-
pisuja zrodta gazéw cieplarnianych. Na kazdej kartce powinna by¢ napisana tylko jedna informacgja.
Moga to by¢ bardzo szczegbétowe informacje np. CO,, ktéry powstat przy produkcji pradu do mojego
komputera, do podgrzania wody na herbate albo do mycia, spaliny z autobusu itp. Nastepnie napisy
na kartkach wycinamy lub wydzieramy na ksztatt chmurek, ktére postuza do wykonania wspdlnego
posteru przedstawiajacego efekt cieplarniany. Wykonanie posteru moze by¢ rowniez pracg domo-
wa zespotdw ucznidw. Poster nalezy zachowac do kolejnych zajed.
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Podsumowanie - kto odpowiada za zmiany klimatu?

Popros, aby uczniowie usiedli w kole. Omodwcie przygotowane prace (lub same chmurki, jesli pla-
kat uczniowie beda przygotowywac¢ w domu). Popros, aby uczniowie odczytywali na gtos wypisane
wczesniej zrédta gazdéw cieplarnianych. Po kazdej odczytanej chmurce, zapytaj wszystkich uczniéw:
a czy ty to robisz? czy ty z tego korzystasz? (np. odczytujemy z chmurki: ,spaliny z autobusu”, nauczy-
ciel pyta: ,a czy ty jezdzisz autobusem?” albo ,,CO,, ktéry powstat przy produkcji pragdu do podgrzania
wody na herbate” — ,a czy ty pijesz herbate?”). Jesli odpowiedz jest dla danego ucznia twierdzaca,
powinien on na chwile wstaé. Cwiczenie to ma na celu wskazanie, ze kazdy z nas jest odpowiedzialny
za globalne ocieplenie. Z jednej strony uswiadamiamy sobie, ze jesteSmy po czesci winni zmianom
klimatu, ale z drugiej jest to bardzo pozytywna wiadomos¢, gdyz oznacza ona, ze kazdy z nas, zmie-
niajac drobne przyzwyczajenia w swoim zyciu, ma szanse i mozliwos¢ ratowac Swiat przed zmianami
klimatu. T3 optymistyczng mysla zakoncz zajecia.

Rozwigzanie do karty pracy:

Codziennie rano, zanim sie ubierzemy, wygladamy przez okno, zeby zobaczy¢, jaka dzié jest pogoda.
Kiedy kto$ wyjezdza na wycieczke do odlegtego kraju, méwi, ze tam panuje inny klimat. Te dwa po-
jecia znacza zupetnie co innego. Pogoda to zmieniajace sie z godziny na godzine zjawiska, takie jak
wiatr czy opady, za$ klimat to 0ogdét zjawisk pogodowych na danym obszarze w okresie wieloletnim.
Ziemie otacza atmosfera, czyli gazowa powtoka, i to ona umozliwia rozwdj zycia na naszej planecie.
W sktad atmosfery wchodza gazy cieplarniane, ktére zatrzymuja promieniowanie stoneczne odbi-
te od Ziemi. W ten sposéb powstaje efekt cieplarniany, na Ziemi robi sie coraz cieplej, podnosi sie
Srednia temperatura. Z tego powodu zmienia sie zycie na ziemi, niedZzwiedzie polarne traca miejsce
do zycia w wyniku topnienia lodowca, podnosi sie poziom mérz i wielu terenom grozi zatopienie.
Gwattowne opady deszczu powodujg powodzie na terenach nadrzecznych oraz nizej potozonych.
Czesto opadom towarzyszy bardzo intensywny wiatr, czyli huragan, albo traba powietrzna zwana
inaczej tornadem. Z drugiej strony, coraz czesciej bedzie bardzo goraco, dokuczaé¢ nam bedzie dtu-
gotrwaty upat. Brak opadéw i wysokie temperatury spowodujg susze na polach, tgkach i w lasach.
Czesto beda wybuchaty pozary w lasach, a zmniejszenie plondw rolnych w wielu regionach $wiata
wywota gtdd i niedozywienie.

Stowa do wykreslenia:
pogoda, klimat, atmosfera, gazy cieplarniane, temperatura, topnienie lodowca, pozary, upat, susza, gtod,
deszcz, powddz, tornado, huragan




Zatacznik nr 1
Karta pracy dla uczniow

Znajdz 14 ukrytych wyrazéw zwiazanych z globalnym ociepleniem. Wyrazy napisane s w poziome
i pionie, moga sie przecina¢. Odnalezione stowa otocz linig. Z pozostatych liter powstanie hasto. Za-
pisz ponizej hasto, a odnalezione wyrazy wpisz w odpowiednich miejscach ponizszego tekstu.

TIE|{M|P|E|R|A|T|U|IR|A|T|Z|K|U|M|I
Alp|lOo|Z|A|R|N|JY|*|K|L|[O|1T]|L|P|M]|A
G|lA|lz|Y|-|c|l1|E|P|L|A|R|N|I|A|NIE
t|T|/P|lO|G|lO|D|A|U|*|Z|N|A|M|Lt|L]|E
O|lz|A|/H|U|R|A|G|A|N|*|A|*|A|lO|D]|*
p|s|u|s|z|lalc|Pp|lO|lw|bdb|D|Z|T|1I|E|B
T/o|P|N|IT|E|N|IT|E|-|L|lO|D|O|W|C/|A
p|leE|s|z|c|lz|I1|E|A|T|M|O|S|F|E|R|A
HaSH0: ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt an st et eaeannane

Codziennie rano, zanim sie ubierzemy, wygladamy przez okno, zeby zobaczy¢, jaka dzi$ jest
........................... Kiedy kto$ wyjezdza na wycieczke do odlegtego kraju, méwi, ze tam panuje inny
........................... Te dwa pojecia znacza zupetnie co innego. Pogoda to zmieniajace sie z godziny na
godzine zjawiska, takie jak wiatr czy opady, zas klimat to ogét zjawisk pogodowych na danym obszarze
w okresie wieloletnim. Ziemie otacza .....cccocvvvevevceivvenennne , czyli gazowa powtoka, i to ona umozliwia
rozwéj zycia na naszej planecie. W sktad atmosfery wchodza ....c.oceeveeever e , ktore
zatrzymujq promieniowanie stoneczne odbite od Ziemi. W ten sposdb powstaje efekt cieplarniany,
na Ziemi robi sie coraz cieplej, podnosi sie $rednia .......ccevveveveveeveeveeennne Z tego powodu zmienia sie
zycie naziemi, niedzwiedzie polarne tracg miejsce do ZyCiaWWYNIKU .......co.veveeeeieieeeeens e ,
podnosi sie poziom modrz i wielu terenom grozi zatopienie. Gwattowne opady deszczu powoduja
.............................. na terenach nadrzecznych oraz nizej potozonych.

Czesto opadom towarzyszy bardzo intensywny wiatr, Czyli ....cccoveevvvvevennnee. , albo traba powietrzna
ZWANA INACZEJ v, Z drugiej strony, coraz czesciej bedzie bardzo goraco, dokuczaé
nam bedzie dtugotrwaty upat. Brak opaddéw i wysokie temperatury spowoduja susze na polach,
takach i w lasach. Czesto beda wybuchaty .......ccccoevevneeeeee. w lasach, a zmniejszenie plondéw rolnych
w wielu regionach Swiata wywota .................. i niedozywienie.
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Klimatyczni - co kazdy z nas
moze zrobi¢ dla ochrony klimatu

Scenariusz autorstwa Gosia Swiderk, pochodzi ze zbioru
"Nie podgrzewaj atmosfery. Materiaty dla nauczycieli", t6dz 2009

Cel zajec:
uswiadomienie uczennicom i uczniom ich wptywu na zmiany klimatu oraz wskazanie dziatar na rzecz
ochrony klimatu i zmotywowanie do nich

Cele szczegoétowe:

Uczennica/uczen:

» zauwaza zwigzek pomiedzy swoimi zachowaniami zycia codziennego a zmianami klimatu,

« dostrzegairozumie wptyw dziatalnosci cztowieka na Srodowisko,

« potrafi wyjasni¢ i wymieni¢ dziatania majace na celu ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych,

« zauwaza daleko idace powiazania taczace rézne elementy Srodowiska z codziennymi zachowa-
niami ludzi,

« wyjasnia, co kazdy z nas moze zrobi¢, by chroni¢ klimat,

« pogtebia swoje postawy prosrodowiskowe,

« w codziennym zyciu stara sie podejmowac decyzje z uwzglednieniem wiedzy i postaw dot. zmian
klimatu,

« ksztatci myslenie przyczynowo-skutkowe.

Czas: 45 lub 90 minut —w zaleznosci od wieku i aktywnosci grupy

Materiaty: ok. 8 duzych arkuszy papieru (ok. A1 lub papieru pakowego) lub schemat efektu cie-
plarnianego z pierwszych zaje¢ o klimacie, markery, ok. 50 matych karteczek (np. 10x10 cm), tasma
klejaca lub klej

PRZEBIEG ZAJEC

Wprowadzenie do tematu - skala problemu

Zajecia rozpocznij od wspdlnego przypomnienia przyczyn i skutkédw zmian klimatu. Nastepnie po-
pro$ uczniéw, aby kazdy indywidualnie odpowiedziat sobie na pytanie: ,Jak sadzisz, czy zmiany kli-
matu sg waznym problem dla wspétczesnego $wiata?” Wyznacz w klasie linie do oznaczania skali
problemu. W jednym koncu klasy (punkt A) wyznacz miejsce, w ktérym stang osoby, ktére uwazaja
zmiany klimatu za jeden z najwazniejszych problemoéw wspétczesnego Swiata, w drugim koncu sali
(punkt B) moga stanac¢ osoby, ktére uwazaja ze zmiany klimatu nie sa problemem dla ludzkoéci. Kaz-
dy uczen staje w wybranym przez siebie miejscu pomiedzy punktami A i B, zgodnie ze swoimi prze-
konaniami i przemysleniami. Kiedy wszyscy zajeli juz miejsce, popro$ chetnych uczniéw, aby powie-
dzieli, dlaczego staneli w danym miejscu skali. Prawdopodobnie wiekszos¢ uczniéw uzna globalne
ocieplenie za problem wazny bad? bardzo wazny (81% ankietowanych przez ODE ,Zrédta” ucznidéw
szkét podstawowych uwaza, ze globalne ocieplenie to powazny problem dla catej Ziemi).
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Miniwyktad
nt. miedzynarodowych dziatan na rzecz ochrony klimatu

Popro$, aby uczniowie usiedli na miejsca. Zadaj pytanie, kto powinien wzig¢ odpowiedzialnos¢ za
ochrone klimatu. Pojawic sie moga takie odpowiedzi jak rzady, firmy (Fabryki, korporacje), Ameryka-
nie (lub inne narody), dorosli, wszyscy, my. Oméw w formie kréciutkiego kilkuminutowego wyktadu
inicjatywy miedzynarodowe zwigzane z ochrona klimatu (zwré¢ uwage na wspdlng, ale zréznicowa-
ng odpowiedzialnos¢ poszczegdlnych krajow, w tym historyczng, wptyw miedzynarodowych ustalen
na prawo krajowe i ograniczenia emisji).

W razie potrzeby zapoznaj sie wczesniej z prezentacja nt. zmian klimatu dostepna na stronie:
http://www.globalna.edu.pl/elearning/pliki/zmiany-klimatu.pps

Przyczyny zmian klimatu

Przejdz do najwazniejszej czesci zaje¢ poswieconej osobistej odpowiedzialnosci ucznidw za zmiany
klimatu i poznaniu dziatan zycia codziennego majacych na celu ochrone klimatu.

Popro$ ucznidw, aby raz jeszcze przypomnieli, jaka jest przyczyna zmian klimatu (nadmierna emi-
sja gazéw cieplarnianych i ograniczanie powierzchni zielonych w tym laséw), jakie s3 najwazniejsze
gazy cieplarniane (dwutlenek wegla i metan) i skad sie biora (spalanie paliw kopalnych wegla i ropy
na cele energetyczne i w transporcie, spalanie odpadéw, hodowle bydta, uprawa ryzu, wysypiska
Smieci).

Jesli uczniowie brali wczesniej udziat w zajeciach pt. ,Ciepto, cieplej, gorgco”, powie$ stworzong
woéwczas plansze przedstawiajaca schemat efektu cieplarnianego, gdzie warstwa gazéw cieplarnia-
nych sktada sie z chmurek ilustrujacych gazy cieplarniane powstate podczas réznych codziennych
dziatar ucznidéw (podréz samochodem, gotowanie wody na herbate itp.). Omdwcie raz jeszcze rysu-
nek ktadac nacisk na te dziatania kazdego z nas, ktére maja wptyw na zmiany klimatu. Przywotajcie
kilka lub kilkanascie przyktadéw z zycia i omoéwcie je szczegdtowo (np. jaki wptyw na efekt cieplarnia-
ny ma pranie odziezy, gra na komputerze czy wypicie soku z pomaranczy). Kazda czynno$¢ doktad-
nie analizujcie do momentu, az uczniowie uswiadomia sobie, ze catym swoim zyciem wptywaja na
zmiany klimatu.

Jak kazdy z nas wptywa na zmiany klimatu

Jesli uczniowie nie brali wczesniej udziat w zajeciach pt. ,Ciepto, cieplej, goraco”, narysujcie wspélnie
na duzym arkuszu papieru Ziemie, a na niej wymienione wczesniej zrodta gazéw cieplarnianych: fa-
bryki, elektrownie weglowe, samochody, samoloty, wysypiska, hodowle (patrz wzér ze scenariusza
pt. Ciepto, cieplej, goraco). Plansze mozesz rowniez przygotowad wczesniej, przed zajeciami.

Popro$ ucznidw, zeby przypomnieli sobie wczorajszy dzien i powiedzieli, co po kolei sie dziato, co
robili, jakich sprzetéw uzywali, co jedli itp. Rolg prowadzacego jest tak pokierowac rozmowa, aby
w opowiadaniach uczniéw pojawity sie dziatania i rzeczy, ktére maja bezposrednilub posredni wptyw
na emisje gazéw cieplarnianych, i wynotowanie ich na matych karteczkach (np. wielkosci wizytéwki
albo karteczki z bloczku do notatek).



http://www.globalna.edu.pl/elearning/pliki/zmiany-klimatu.pps
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Po zakonczeniu prowadzacy odczytuje trescé kolejnych karteczek, a uczniowie odpowiadajg, czy i jaki
wptyw na zmiany klimatu miato np. wtaczenie radia, wziecie prysznica (energia zuzyta do pompowa-
nia i podgrzania wody), wypicie herbaty (energia zuzyta do zagotowania wody, transport herbaty
z Azji, energia zuzyta do produkgji burakéw oraz wytworzenia z nich cukru), zjedzenie banana (trans-
port z Ameryki Potudniowej, skérka na sktadowisko odpaddéw), zmywanie naczyn (podgrzanie wody,
energia do zmywarki), podréz samochodem/autobusem (produkcja pojazdu, spaliny) itd. Kazda ko-
lejng karteczke przyklejamy na przygotowanej wczesdniej planszy i taczymy z odpowiednim Zrédtem
gazéw cieplarnianych linig (np. herbata z pojazdami symbolizujgcymi transport, elektrownia produ-
kujaca prad, fabryka — pakowanie herbaty itp.). Kazda czynno$¢ doktadnie analizujemy do momentu,
gdy uczniowie uswiadomia sobie, ze catym swoim zyciem wptywaja na zmiany klimatu.

Jak kazdy z nas moze chronic klimat?

Nastepnie popro$, aby mtodziez w 4-5-osobowych grupach wypisata (czytelnie) na duzych arkuszach
papieru konkretne rady i wskazéwki, jak chroni¢ klimat dla siebie, swoich rodzin i kolegéw. Ucznio-
wie majg 15 minut na wykonanie zadania. Aby zmotywowaé uczniéw do twérczego podejscia do
tego tematu, mozesz poprosic¢ ich, aby zastanowili sie, jakie czynnoéci mozna zastapi¢ innymi np. by
zaoszczedzi¢ energie (np. nie suszy¢ wtosdw suszarka, tylko pozwoli¢ im wyschnaé, rozwiesi¢ réwno
pranie, tak aby ograniczy¢ prasowanie, zamiast pomaranczy zjes¢ jabtko, pozamiatac¢ zamiast odku-
rza¢, zagra¢ w gre planszowa albo w badmintona zamiast w gre na komputerze lub konsoli).

Po zakonczeniu prac popros$, aby przedstawiciele grup odczytali swoje pomysty i wskazdwki. Wszyst-
kie prace przywie$ w widocznym miejscu.

Indywidualne zobowigzania klimatyczne

Ostatnim elementem zaje¢ bedzie podjecie przez uczniéw indywidualnych zobowiazan. Popros, aby
kazdy zastanowit sie, jakie mdgtby zrobi¢ postanowienie, by chroni¢ klimat. Zwré¢ uwage na to, by
byty to postanowienia realne do dotrzymania i zalezne od uczniéw. Wazne, aby zobowiazania byty
bardzo konkretne (nie ogélne — bede oszczedzat prad, lecz np. po obejrzeniu filmu od razu wytacze
telewizor, tak aby nie zostawat wtaczony, gdy nikt nie oglada konkretnego programu, albo: zanim
potoze sie spac sprawdze, czy wszystkie urzadzenia w moim pokoju sg wytgczone). Uprzedz ucznidw,
ze to ma byc¢ ich wtasne zobowiazanie i ze bedziecie wspdlnie sobie o nich przypominac¢ w kolejnych
tygodniach oraz ze jego realizacja bedzie miara ich silnej woli (nie bedzie oceniana przez nauczyciela
ani nikogo z zewnatrz), ale mito mie¢ swiadomos¢, ze potrafito sie dotrzymad stowa i co$ zmienic
w swoim zyciu na lepsze) Popro$ chetne osoby, by podzielity sie swoimi postanowieniami.
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Prawda i fatsz
o niedzwiedziu polarnym

Zaproponuj dzieciom sprawdzenie ich wiedzy o niedZzwiedziach polarnych. Mozesz zrobi¢ to na kilka
sposobdéw. Podziel sale na dwie czesci (np. naklejajac na podtodze pasek papierowej tasmy), po jed-
nej stronie potdz kartke z napisem ,prawda” a po drugiej z napisem ,fatsz”. Dzieci moga zdecydowac
w ktérej czedci sali stana. Mozesz tez umowic sie z dzie¢mi, ze wykonajg okreslony ruch w zaleznosci
od tego jak oceniag zdanie (np. kucna gdy uznaja zdanie za prawdziwe i stang na jednaj nodze gdy
ocenia ze jest fatszem).

* Niedzwiedzie polarne zyjg w Arktyce (na biegunie pétnocnym).
(prawda)

« Poluja na foki oraz pingwiny.
(fatsz, pingwiny zyjq na potkuli potudniowej)

+ Mtode niedZzwiedzie wychowywane s3 wytacznie przez samice, samiec moze by¢ dla nich
zagrozeniem.
(prawda)

« Skéra niedzwiedzi polarnych jest czarna.
(prawda, dzieki temu skora absorbuje ciepto stoneczne)

« Grube futro niedzwiedzi chroni je przed utratg ciepta w lodowatej wodzie.
(fatsz, futro chroni przed zimnem na lgdzie, w wodzie przed chtodem izoluje warstwa ttuszczu pod
skorq)

« Pod skéra niedzwiedzie maja warstwe ttuszczu, ktéra izoluje je przed zimng woda. Warstwa ta
moze mieé nawet 6 cm grubosci.
(fatsz, moze mie¢ prawie 12 cm)

* Niedzwiedz polarny moze biec z predkoscia 40 km/h.
(prawda)

« Dla niedzwiedzi polarnych wiekszym problemem niz zimno jest przegrzanie.
(prawda, dlatego niedzwiedz porusza sie powoli a biega tylko na krotkie dystanse)

* Niedzwiedzie polarne zapadajg w sen zimowy jak niedZzwiedzie brunatne.
(fatsz, niedzwiedzie polarne nie hibernujq jak niedzwiedzie brunatne)

« Samica rodzi mtode w $nieznej jamie, w ktérej rodzina pozostaje przez kolejne 3 miesiace.
(prawda)

« NiedZwiedzie polarne s3 uzaleznione od arktycznej pokrywy lodowej, gdy l6d zbyt szybko top-
nieje, nie moga polowac i ging z gtodu.
(prawda)

« NiedZzwiedzie Swietnie ptywaja i nurkuja, wiec gdy pokrywa lodowa Arktyki sie zmniejsza nie
przeszkadza im to, bo mogg ptynac¢ dtugo, aby znalez¢ kawatek lodowej kry.
(fatsz, niedzwiedzie dobrze ptywajq, ale czesto ging z wyczerpania gdy muszq ptyngc zbyt dtugo aby
znalez¢ lodowq kre)




Gdzie zyje niedzwiedz polarny?

Arktyka to obszar obejmujacy okolice pétnocnego bieguna kuli ziemskiej. Za granice Arktyki (w za-
leznosci od publikacji) przyjmuje sie izoterme 10 stopni C lub koto podbiegunowe pétnocne. Arktyka
obejmuje czes¢ terendw Rosji, Kanady, Norwegii, Szwedji, Finlandii, Alaski, Islandii oraz Grenlandie.
W jej centrum znajduje sie Ocean Arktyczny, ktéry nigdy do korca nie odmarza. Fragmenty ladu, kté-
re go otaczaja sa gteboko przemarzniete i bezdrzewne, porosniete tundra, czyli formacja roslinng
sktadajaca sie gtéwnie z mchdw, porostéw i (bardziej na potudnie) wytrzymatych na zimno niskich
krzewdw. Pomimo niesprzyjajacych warunkéw Arktyke zamieszkuje wiele gatunkéw zwierzat, ktére
w toku ewolucji przystosowaty sie do mroznego otoczenia. Zamieszkuja tu réwniez ludzie, rdzenny-
mi ludami Arktyki sa Eskimosi, Czukcze, Niefcy i Lapoiczycy. Zycie w rejonie arktycznym jest ciezkie
nie tylko ze wzgledu na panujacy tam klimat, ale réwniez z powodu wystepowania tam zjawiska dnia
i nocy polarnej. W trakcie dnia polarnego na samym biegunie storice nie chowa sie za widnokrag
przez 6 miesiecy aby potem na kolejne pét roku zajé¢ tworzac noc polarna. Im dalej na potudnie od
bieguna tym zjawisko dnia i nocy polarnej skraca sie.

Wykorzystajcie mape zamieszczong ponizej i stwdrzcie plakat lub makiete przedstawiajaca Arktyke
i jej mieszkancéw. Mape mozecie odrysowad na wiekszym kartonie korzystajac z rzutnika, lub wy-
drukowac ja w powiekszeniu na formacie A3. Dzieci mogq dorysowac zyjace w Arktyce zwierzeta na
mapie, mozecie tez wykorzystac zdjecia z nastepnego ¢wiczenia (,Kto zyje w arktycznej tundrze?”)
i przyklei¢ je na waszej mapie. Zamiast plakatu mozecie tez zrobi¢ makiete Arktyki wykorzystujac
styropian, folie czy inne materiaty. Zwierzeta mozna wyciac z grubej tektury, umiescic ich wizerunki
na wykataczkach lub ulepi¢ je z plasteliny, wszystko zalezy od Waszej fantaz;ji!
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Kto zyje w Arktyce?

Dopasuj opisy zwierzat do ich zdjed.

_________________________________________________________________________________________________________

Jest to niewielki gryzon zyjacy w bardzo du-
zych koloniach. Zywi sie turzycami, trawami,
mchami i nasionami a zimga zjada kore i ga-
tazki niskich krzewoéw. Zyje pod ziemia, gdzie
drazy dtugie i krete korytarze, potrafi do-
brze ptywac. Jesienig jego srodkowe pazury
staja sie dtuzsze i bardziej wytrzymate, dzieki
temu moze kopaé w zmarznietej ziemi.

Jest to drapiezny ssak morski, zywi sie ryba-
mi, $limakami i skorupiakami. Ma szare futro
z krétkim wtosiem oraz charakterystyczne,
owalne zétto-biate taty. Jest Swietnie przy-
stosowana do zycia w zimnej wodzie — war-
stwa odktadanego przez nig na zime ttuszczu
moze stanowic potowe masy jej ciata, ttuszcz
doskonale chroni ja przed zimnem, stanowi
tez magazyn energii.

Jest to duzy ssak kopytny, zywi sie trawa-
mi, ziotami, krzewinkami oraz porostami
i mchami. Ma ciemnobrunatng, dtugg siers¢
i nierozgatezione rogi, ktére wywijajg sie w
dét i do przodu. W czasie godéw samce to-
cza miedzy soba bitwy o samice, zderzaja
sie wtedy rogami a pokonany oddala sie od
stada.

Jest to duzy ptak drapiezny, zywi sie gryzo-
niami, mniejszymi ptakami a czasem poluje
na ryby. Samce sg prawie catkowicie biate
z nielicznymi brazowymi plamkami u samic
ciemnych plamek jest wiecej. Buduje gniaz-
do w ptytkich zagtebieniach w ziemi, sktada
zwykle 5-8 jaj a piskletami opiekuja sie oboje
rodzice.

Jest to drapiezny ssak z rodziny psowatych.
Zywi sie ptakami, drobnymi ssakami, jajami
i padling. Czesto idzie $sladem niedZwiedzia
polarnego i dojada pozostawione przez nie-
go resztki pozywienia. Na zime jego siers¢
staje sie biata i bardzo gesta, dzieki czemu
jest mniej widoczny na Sniegu i dobrze chro-
niony przed zimnem. Wiosng jest szary lub
prawie czarny.

Jest to niewielki ssak roslinozerny, wiosng
i latem jego pokarm stanowia jagody, grzy-
by i rosliny zielne a zima zjada gtéwnie kore
drzew oraz korzenie. Jego futro wiosna i la-
tem jest szarobrazowe, zima zmienia sie w
$nieznobiate. Jest w stanie szeroko rozpo-
Scierac palce stop, dzieki czemu nie zapada
sie w $niegu i moze szybko ucieka¢ przed
drapieznikami.

Jest to sredniej wielkosci ptak morski, zywi
sie drobnymi rybami po ktére nurkuje za po-
moca skrzydet czasem na bardzo duze gte-
bokosci. Zwykle nie buduje gniazda, samica
w ciagu roku sktada tylko jedno jajo w szcze-
linach na skalnych pétkach. Jajo wysiaduja
na zmiane obydwoje rodzice.

Jest to duzy, rodlinozerny ssak kopytny,
Zywi sie trawami i porostami. Ma geste fu-
tro, ktére latem jest szarobrazowe a zima
staje sie biatawe. Zaréwno samce jak i sa-
mice posiadaja duze, rozgatezione poroze,
ktére zrzucaja co roku. Prowadzi wedrowny
tryb zycia, przemieszcza sie w poszukiwaniu
pozywienia.

_________________________________________________________________________________________________________
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Obrotowa karta z sgsiadami
niedzwiedzia polarnego

Kto oprécz niedzwiedzia polarnego zamieszkuje Arktyke? Stwérzcie obrotowga karte przedstawiaja-
c3 sasiadéw niedZzwiedzia. Popro$ dzieci aby w pustych polach szablonu narysowaty wizerunki ark-
tycznych zwierzat o ktérych mowa w opisach (opis i obrazek musza by¢ naprzeciwko siebie), potem
ozddbcie wedtug wtasnego pomystu gorne koto karty. Nastepnie zepnijcie dolng i gérng cze$¢ razem
przy pomocy ¢wieka (mozna je kupi¢ np. w Empikach) i gotowe!
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Obrotowa karta - czes¢ dolna
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Obrotowa karta - czes¢ gorna




Dlaczego niedzwiedz nie marznie?

Doswiadczenie to uswiadomi dzieciom jak warstwa ttuszczu izoluje niedZzwiedzia od zimna i pozwala
mu wytrzymadé w lodowatej wodzie.

Materiaty:
olej roslinny, dwa woreczki strunowe tej samej wielkosci i jeden wiekszy woreczek, do ktérego
zmieszcza sie te mniejsze, miska z lodowata woda (najlepiej woda z kostkami lodu)

Do dwéch mniejszych woreczkédw strunowych nalej oleju roslinnego (wystarczy wypetni¢ woreczki
do potowy). Zamknij szczelnie woreczki i wtéz je do wiekszego woreczka. W ten sposéb powstanie
Jrekawica ttuszczowa”. Do miski nalej lodowatej wody i popro$ dziecko, aby wtozyto do niej dton.
Zapytaj o wrazenia, czy przyjemnie trzymac dton w tak zimnej wodzie? Teraz popro$, aby dziecko
wtozyto drugg dton do rekawicy, czyli pomiedzy dwa woreczki wypetnione olejem i umiescito dton
w rekawicy w misce z wodg. Czy czué jakas réznice? Zapytaj dziecko o wniosek z tego doSwiadczenia,
dlaczego niedzwiedz polarny nie marznie w lodowatej wodzie?
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Porownanie niedzwiedzia
polarnego i brunatnego

Wydrukuj i potnij karte pracy z informacjami na temat niedZzwiedzia polarnego i brunatnego. Rozdaj
uczniom pomieszane kartkii popro$ o utozenie z nich charakterystyki obydwu zwierzat.

_________________________________________________________________________________________________________

Samiec moze wazy¢ okoto 400 kilograméw i osiagnaé
prawie 3 metry dtugosci. Samica jest nieco mniejsza.

Zamieszkuje lasy w pdtnocno-zachodnich rejonach
Standéw Zjednoczonych, Europie i Azji.

Wczesng wiosng samica rodzi w gawrze od 1 do 4
mtodych, ktére sq od niej catkowicie zalezne do 2. roku
zycia.

Jest wszystkozerny. Zywi sie owocami, bulwami,
zotedziami, grzybami, miodem, larwami owaddw,
gryzoniami, rybami mtodymi zwierzetami i padlina.

Latem i jesienig przygotowuje sie do snu zimowego
— objada sie, aby zbudowal sobie gruba warstwe
tkanki ttuszczowej potrzebnej zima. Przygotowuje tez
legowisko — gawre — gdzie $pi od listopada do konca
lutego.

Jest duzy i niezwykle silny. Potrafi szarzowac
z predkoscia 50 km/h i zabi¢ zwierze wielkosci tosia.
Pomimo swojej sity jest nieufny i ptochliwy.

Potrafi stawac i iS¢ na tylnych tapach, gdy chce
przestraszy¢ przeciwnika lub siegnaé po pozywienie.
Dobrze wspina sie na drzewa.

Ma brazowe futro i silne uzebienie przystosowane
zaréwno do pokarmu roélinnego, jak i miesnego. Jego
doskonaty wech utatwia mu zdobywanie pozywienia.

Dtugo$¢ ciata samca moze dochodzi¢ do 3 metrow
ajegowagado 500 kg. Jest najwiekszy sposréd swoich
licznych kuzynéw.

Wéréd  swych  braci  jest jedynym  wytgcznie
miesozernym. Zywi sie fokami, rybami, ptakami,
zajacami, lisami i karibu.

W grudniu lub styczniu samica rodzi od 1 do 4 mtodych.
Poréd odbywa sie w wydrazonej w $niegu jamie,
z ktérej matka i dzieci nie wychodza przez kolejne
3 miesigce.

Samiec nie opiekuje sie mtodymi, wrecz przeciwnie,
moze je zaatakowa(, dlatego matka chroni przed nim
dzieci.

Jest to najwiekszy ladowy ssak drapiezny. Poluje
samotnie przemierzajagc nawet 20 kilometréw
dziennie. Ma grube, jasne futro, ktére chroni go przed
zimnem i jest doskonatym kamuflazem.

Swietnie ptywa i nurkuje w lodowatej wodzie
w poszukiwaniu pozywienia. Jego palce potaczone s3
btonga, co utatwia mu poruszanie sie w wodzie.

Jego sylwetka jest smukta i wydtuzona, dzieki czemu
szybciej porusza sie w wodzie.

Potrafibiecz predkoscig 40 km/h, jednak moze to robic
jedynie przez krétki czas gdyz szybko sie przegrzewa.

Jego populacja jest szacowana na ok. 20-25 tys. sztuk.
Zagrozeniem dla niego s3 polowania, odwierty ropy
naftowej, zanieczyszczenie Srodowiska oraz (gtéwnie)
zanikanie pokrywy lodowej Arktyki.

________________________________________________________________________________________________________
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tapy niedzwiedzia

Stopy dorostego niedZwiedzia polarnego przekraczajq dtugos¢ 30 cm i sg szerokie na okoto 25 cm,
pomiedzy palcami znajduje sie btona, ktdra utatwia zwierzeciu ptywanie. Szorstkie poduszeczki na
spodzie tap zapobiegaja $lizganiu sie po powierzchni lodu a ostre pazury utatwiaja polowanie. Przy-
gotuj z dzie¢mi papierowe niedZzwiedzie tapy naturalnej wielkosci (kszatt przedniej tapy w rzeczywi-
stych proporcjach znajdziesz na kolejnych stronach). Wydrukuj obie strony, sklej ze soba w miejscu
pokazanym przez przerywana linie i wytnij. Doklejcie poduszeczki i pazury wyciete z czarnego papie-
ru. Dzieci mogg odrysowac na tapach wtasne stopy lub dtonie, aby poréwnac wielkos¢. Mozecie tez
sprawdzi¢ ile ,stopek” musiatby zrobi¢ niedZzwiedz aby dojé¢ od biurka do korica sali.
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Niedzwiedz z figur geometrycznych

Materiaty:
czarny, niebieski, biaty i szary papier, nozyczki, klej, dziurkacz, czarny mazak

Uzyj naszych szablondw i stwérz kartke z polarnym misiem. Sniegowe kuleczki wytnij przy pomocy
dziurkacza, a usmiech dorysuj czarnym mazakiem.
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Zorza polarna

Zorza polarna to wspaniate zjawisko swietlne wystepujace najczesciej w okolicach biegunéw Ziemi
(chociaz czasem mozna jg zaobserwowac réwniez w innych czesciach Swiata). Zwykle zorza pojawia
sie w postaci kolorowych tun lub swietlnych paséw falujgcych na niebie. Jest to niesamowity i piek-
ny widok, wiele oséb wybiera sie w rejony arktyczne wtadnie po to by obejrze¢ zorze polarna. Zorza
powstaje w gérnych warstwach atmosfery w wyniku oddziatywania wiatru stonecznego na strefe
magnetyczng Ziemi. Kolory zorzy zaleza od gazdéw wchodzacych w sktad atmosfery, kazdy z nich
Swieci na inny kolor — tlen na zielono i czerwono, azot purpurowo i bordo a hel i wodér na niebiesko
i fioletowo.

Materiaty:
czarny karton, suche lub mokre pastele, nozyczki

Stwérzcie obrazki przedstawiajace zorze polarng. Pomalujcie pastelami czarng kartke — tak aby uzy-
skac¢ falujace pasy zorzy. Nastepnie wytnijcie zarys krajobrazu z drugiego arkusza i przyklejcie do
rysunku. Mozecie skorzystac z gotowego zarysu, lub stworzy¢ wtasny.
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