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Jak poméc kotom
Koci kiermasz

Swiatowy Dzier Kota to najlepsza okazja aby pomyéle¢ o wolnozyjacych kotach, ktére potrzebuja
wsparcia, a takze o wszystkich kotach zyjacych w schroniskach i przytuliskach. Osoby i organizacje
zajmujace sie pomocom kotom maja wciaz mndstwo podopiecznych, ktérym staraja sie zapewnic je-
dzenie i opieke weterynaryjna, a takze dom. Zaréwno jedzenie, jak i leczenie kotéw pochtania mné-
stwo pieniedzy. Szczegdlnie warto wesprzeé mniejsze stowarzyszenia i fundacje, nie otrzymujace
statych dotacji od gmin, a ktére z duzym poswieceniem od lat zajmuja sie zwierzetami potrzebuja-
cymi pomocy.

Jesli chcecie im pomdc, znajdzcie organizacje dziatajaca w waszej okolicy. Organizacje zwykle maja
strone internetoway, tam przeczytacie kim obecnie sie opiekuja i jakiego wsparcia potrzebuja naj-
bardziej. Najczesciej potrzeba karmy oraz sfinansowania leczenia kotéw. Czasami organizacje po-
trzebuja réwniez innych rzeczy albo wsparcia wolontariuszy. Najlepiej skontaktuj sie z organizacja
i zapytaj o najpilniejsze potrzeby i zacznij dziataé. Przekonaj do dziatan rowniez rodzing, znajomych
lub kolegéw w szkole. Doroéli moga w miejscu pracy zorganizowac zbidrke karmy. Dzieci zas moga
zorganizowad w szkole ,Koci kiermasz”.

,Koci kiermasz” potaczony ze zbidrka karmy to wietny pomyst na zaangazowanie catej szkoty. Zachec
uczniéw do wykonania réznych kocich drobiazgéw, laurek, obrazkéw na $ciane, figurek z masy solnej
lub bandaza gipsowego, kotkdéw z filcu, zaktadek, ciasteczek, a takze zabawek dla kotéw. Do udzia-
tu w kiermaszu mozecie poprzez plakaty zacheci¢ spotecznoé¢ lokalng. Podczas wydarzenia oprécz
sprzedazy prac uczniéw, mozna zorganizowac réwniez czytanie kocich opowiadan dla najmtodszych,
spotkania z pracownikiem organizacji zajmujacej sie kotami lub weterynarzem. Taki kiermasz warto
wpisa¢ w doroczny kalendarz szkoty.




Jak poméc kotom
Zimowy domek dla dzikich kotow

Materiaty:
kilka arkuszy styropianu o grubosci minimum 6-8 cm (im grubszy, tym cieplej), folia stretch lub gruba
folia ogrodnicza, srebrna tasma klejaca (naprawcza), nozyk do tapet oraz polar do wnetrza domku

Chcesz pomdc wolnozyjacym kotom przetrwac zime? Oprécz adopcji czy regularnego karmienia
wolnozyjacych kotéw i otwarcia piwnicznych okienek mozesz réwniez zrobi¢ zimowy dom dla kotéw
zyjacych w miejscach, gdzie cieptych piwnic nie ma. Wykonanie takiego domku, albo najlepiej od
razu kilku nie jest trudne. Wszelkie potrzebne materiaty mozesz kupi¢ w markecie budowlanym.

Domek powinien by¢ ciepty i nie przemaka¢ — zapewni to ciepty styropian + folia. Optymalna wiel-
kos¢ to ok. 55 cm wysokosé, 60 cm szerokosé, 45 gtebokosé (im grubszy styropian tym wiekszy wy-
miar — wewnatrz budka powinna mie¢ wymiary ok. 45x40x30 cm). Wejscie do budki powinno miec
wymiary ok. 15 na 15 cm — musi by¢ usytuowane w gérnej czesci budki i skrajnie z boku, zeby kot po
wejsciu do srodka mogt znalez¢ miejsce w gtebi, ostoniete od wiatru.

Kupiony w arkuszach styropian nalezy docig¢ do oczekiwanych wymiaréw. W Sciance przedniej wy-
tnij wejscie. Potacz $cianki srebrng tasma izolacyjng (zwykta tasma klejaca jest za staba) lub pianka
izolacyjna. Nastepny etap to doktadne obwiniecie budki folig. Mozna wykorzystac folie stretchowa
z rolki i wielokrotnie obwing¢ nig catg budke. Poniewaz folia ta jest cienka, co najmniej kilka warstw
musi pokry¢ cata budke.

Mozesz réwniez wykorzysta¢ mocna i gruba folie np. do wyscietania oczek wodnych (dostepna na
metry w dziatach ogrodniczych marketéw budowlanych), najlepiej w kolorze, ktéry nie bedzie sie
rzucat w oczy. Zapakuj budke jak prezent. Zwré¢ uwage, by taczenia folii znajdowaty sie na bokach,
dzieki temu zminimalizujesz ryzyko dostania sie pod nig wody. Sklej folie srebrna tasma.

Nastepnie w miejscu gdzie znajduje sie wejscie do budki przetnij folie na krzyz i podwin ja do $rod-
ka i doktadnie oklej wejscie srebrna tadma taczac folie, ze styropianem wewnatrz budki (tak jak na
zdjeciu).

Dodatkowo mozesz zamontowac klapke — wiatrotap. Nad wejsciem przyklej naciety w pionowe pasy
kawatek przezroczystego tworzywa sztucznego, np. z przezroczystej oktadki skoroszytu. To dodat-
kowo chroni od wiatru, a jednoczesnie kot widzi co sie dzieje na zewnatrz budki, co daje mu poczucie
bezpieczenstwa.

Budke wytéz kocem polarowym lub bluzami polarowymi kupionymi w second-handzie. Jesli masz
niepotrzebny koc termiczny — mozesz go uzy¢ dodatkowo oprécz polaru. Nigdy nie wktadaj tkanin
wetnianych, bawetnianych czy poduszek z pierzem gdyz tatwo ,tapia” wilgo¢ i w przeciwienstwie do
polaru, powoli schna.

Jesli kot wejdzie do budki mokry od deszczu lub éniegu, to polar szybko schnie a poza tym jest ciepty.
Warto zadba¢, zeby w srodku byto kotu miekko i potozy¢ kilka warstw polaru, w ktére bedzie sie tez
mdgt zakopaé podczas mrozdw.

Zdjecia dzieki uprzejmosci Fundacji Pomocy Zwierzetom Ktebek, klebek.org
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Koty w literaturze,
Filmach i piosenkach

Podziel uczestnikéw zabawy na dwie lub wiecej druzyn. Zabawa polega na wymienianiu na zmiane
przez kolejne druzyny utwordw literackich, filmoéw i piosenek w ktérych wystepuje kot. Gra toczy
sie na czas, kazda druzyna ma na odpowiedz minute. Odpada ta druzyna, ktérej zabrakto pomystéw.
Mozecie wprowadzi¢ dodatkowe zasady, np. ze zamiast tytutu piosenki, trzeba zaspiewac zwrotke
lub refren w ktérej ten kot wystepuje, wymienic nie tylko tytut filmu/utworu, ale réwniez imie kota

(o ile nie jest bezimienny). Zabawe mozecie wykorzysta¢ zaréwno w szkole, jak i przy ognisku czy
imprezie ze znajomymi.




Kocie czytanie

Z okazji Swiatowego Dnia Kota mozecie urzadzi¢ w szkole, na éwietlicy albo w domu poranek/po-
potudnie/wieczér z kocig ksigzka. Ponizej prezentujemy wybor ksiagzek o kotach dla dzieci w réznym
wieku. OSmioletni Krzesik dokonat wyboru najciekawszych wedtug niego pozycji

Polecane przez Krzesika

,Kocie historie”, ,Julka i Koty", ,Kocie historie - nowe przygody” — Tomasz Trojanowski
,Ryzy Placek i 13 zbdjcoéw” oraz ,Ryzy Placek i portowa kompania” — Jan Tetter
,Pettson i Findus” i kolejne czesci— Sven Nordgvist

,Koci takséwkarz” — Sari Peltoniemi

,Kotek ktéry merdat ogonem” — Gerard Moncomble

,Filonek bezogonek” — Gosta Knutsson

Inne kocie ksigzki

,Koty, kotki, kocieta” — Bohdan Dzitko

,Europa: prawdziwa historia o kotce” — Jan Grabowski

,Kotek Mamrotek” — Piotr Olszéwka

,Kot Prot” — Theodor Seuss Geisel

,Tajemnica biatego kota. Basdnie o kotach z catego Swiata” — Katche Recheis, Friedl Hofbauer
,Mruk. Opowiadania o kotkach, kotach i kociskach” — Renata Pigtkowska
,Jak sie koty urodzity” — Joanna Papuziriska

,Oto kot” — Paulina Wierzba

,Chinski Kot” — Mika Waltari

,Kot, ktéry patrzyt na ksiezyc” — Natalia Usenko

,Kotostrofy, czyli o kotach strofy” — Agnieszka Fraczek

LKici, kici, miat” — Jézef Wilkon

Fot. TheGiantVermin, CC BY-NC-ND 2.0



Kocie zabawy
Maneki Neko

Maneki-neko to popularna w Japonii, Chinach i Tajlandii figurka siedzacego kota z krétkim ogonem
i z podniesiona tapa w japonskim gescie przywotywania. Koty czesto maja na sobie chuste, najcze-
Sciej czerwong z dzwoneczkiem a w tapce tabliczke z napisem. Figurki ustawia sie przy wejsciach do
sklepdw, restauracji, ale takze w prywatnych domach. Ludzie wierza, ze koty pomagaja przyciagnac
klientdéw, pienigdze, szczescie a nawet zdrowie.

Mityczna posta¢ maneki-neko ma swoje Zzrédta w chifskiej i japonskiej tradycji. Z tradycji chinskiej
pochodzi przesad, ze jesli kot myje sobie pyszczek, to zacznie padad. Poniewaz gest mycia przypo-
mina machanie, wierzono, ze kot przywotuje ludzi (a takze klientéw) do domu. Tymczasem w Ja-
ponii machanie niekiedy ttumaczy sie jako ostrzezenie przed zblizajacym sie niebezpieczenstwem,
dlatego czczono i czci sie je jako reinkarnacje bogini mitosierdzia Kannon. Z postacia maneki-neko
wiaza sie réwniez liczne legendy w ktérych powtarzajagcym motywem jest pomoc ja kot wyswiadczyt
cztowiekowi.

zrédto: Komu macha Maneki-neko?, Anna Kotowiecka http://japonia-online.pl/article/144

Zréb figurke maneki-neko z masy solnej lub innej masy plastycznej.
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Kocie zabawy

Pacynka na palce
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grubszy papier i drukarka, nozyczki, kredki, farby lub mazaki, nozyk do papieru

Materiaty:

dorostego o wyciecie

S

Wydrukuj na grubszym papierze pacynki, wytnij je i pokoloruj. Popros kogo

farby i nozyczki i juz mozesz sie bawic.
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otwordéw na palce. Posprzataj kredki
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Kocie zabawy
Maska przestrzenna

Materiaty:
wydrukowany szablon, brystol lub tektura, nozyczki, kredki, farby lub mazaki, nozyk do papieru, klej,
gumka kapeluszowa

Wydrukuj szablon maski na grubszym papierze, pokoloruj kota wedtug wtasnego pomystu. Nastep-
nie precyzyjnie wytnij maske. Popro$ kogo$ dorostego o wyciecie otworéw na oczy. Sklej maske
w oznaczonych miejscach. Zréb z bokéw maski otwory na gumke kapeluszowa i przywiaz jg. Zwréé
uwage by miata dtugos$¢ odpowiednia do Twojej gtowy. Zamiast przywigzywac gumke mozesz tez
przypiac ja zszywaczem biurowym. Jesli nie masz gumki, mozesz uzy¢ tez dwéch kawatkdw wstazki,
ktére mozna zawiazac z tytu gtowy.

Dodatkowo mozesz zrobi¢ sobie ogon z paska od szlafroka, waskiego szalika lub dtugiego kawatka
materiatu przypietego agrafka do paska spodni czy spédniczki.
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Papierowe koty sktadane

Materiaty:

wzér wydrukowany na grubszym papierze, nozycz-
ki, kredki, opcjonalnie klej

Pokoloruj i wytnij koty. Zréb naciecia nad gtowa A A
kota wzdtuz linii przerywanej i zt6z kota wzdtuz linii
ciagtej. Przetdz uszy przez naciecia nad gtowa. Jesli
chcesz mozesz przyklei¢ gtowe do ciata, ale nieko-
niecznie. Baw sie dobrze!




Kot w gipsie

Materiaty:

bandaz gipsowy (dostepny w lepiej zaopatrzonych aptekach), miseczka z wodg, nozyczki, stare ga-
zety, kawatek tektury, taséma papierowa (np. malarska, dostepna w m.in. marketach budowlanych
i sklepach z farbami), farby plakatowe lub akrylowe, opcjonalnie lakier wodorozciefczalny

Zabezpiecz miejsce pracy folig lub gazetami.
Ze starych pogniecionych gazet uksztattuj
kota. Obklej forme tasmga papierows, by za-
chowata ksztatt. Nastepnie przygotuj bandaz
i miseczke z woda. Odcinaj kawatki bandaza,
zamocz je ja chwile w wodzie i obklejaj kota
warstwami, tak aby pokry¢ catg konstruk-
cje. Na koniec wygtadz gips reka i pozostaw
do wyschniecia na kilka, kilkanascie godzin
w suchym i cieptym miejscu. Gdy rzezba juz
wyschnie pomaluj ja farbami. Na koniec, po
wyschnieciu mozesz ja polakierowa¢ wodo-
rozcienczalnym lakierem.




Tangram

Materiaty:
tektura, nozyczki lub nozyk do papieru, opcjonalnie kredki, farby lub mazaki, klej i wydrukowany
szablon tangramu lub gotowy tangram

Jesli masz na pétce z zabawkami tangram, sprébuj utozy¢ z niego koty w réznej pozycji. Jesli nie
masz, tangramu — zréb go. To Swietna zabawka, ktéra daje wiele mozliwosci, mozna z niej uktadac
setki réznych wzoréw, jest lekka i mata, wiec mozna jg zabra¢ w podréz czy gdy mamy w planie cze-
ka¢ w kolejce u lekarza. Mitej zabawy!

Jak zrobi¢ tangram

Wydrukuj wzér tangramu, najlepiej na grubszym papierze, ale niekoniecznie. Naklej caty tangramo-
wy kwadrat na tekture. Im grubsza tektura, tym trwalsza i wygodniejsza w uzyciu bedzie zabawka.
Mozesz naklei¢ tangram na 2 lub 3 warstwy tektury, ale wéwczas trudno bedzie pocigé tangram
na elementy za pomoca nozyczek. Wtedy lepiej skorzysta¢ z nozyka do papieru. Mozesz tez naklei¢
tangram na tekture falistg z niepotrzebnego pudta. Wytnij elementy bardzo precyzyjnie. | wtasciwie
tangram jest gotowy. Mozesz dodatkowo pomalowac poszczegdlne elementy na rézne kolory oraz
uszy¢ na nie woreczek lub przygotowac pudeteczko do przechowywania elementdw.
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Zabawki dla kotow
Zabawka na nude

Materiaty:
plastikowe ptaskie pudetko do przechowywania zywnosci o wymiarach ok. 25 x 15 x 6-8 cm, nozyk
do papieru, piteczki lub inne drobne zabawki, suche przysmaki lub karma kotéw

Za pomocg nozyka do tapet w wieczku plastikowego pudetka do przechowywania zywnosci wytnij
trzy lub cztery okragte otwory o $rednicy ok. 3,5-4 cm. Do pudetka wtéz drobne zabawki, najlepiej
takie, ktére sie tatwo toczg (orzech wtoski, kulka, korek od wina, piteczka) i troche suchej karmy lub
kociego przysmaku. Zamknij wieczko i zapro$ koty do zabawy. A ty pobaw sie w obserwacje kotéw.




Zabawki dla kotow
Wedka z pomponem

Materiaty:
patyk lub listewka, wtdczka, widelec, nozyczki

Jesli masz resztki wetny, a nie lubisz jak koty nocg w domu toczac ktebki i wykorzystujac nogi od
stotéw i krzeset zastawiajg putapke-pajeczyne na potencjalnego ztodzieja, wykorzystaj ktebki do zro-
bienia mniej uciazliwych zabawek.

Na widelec z dtugimi zebami nawin wetne, tak aby od strone uchwytu pomiedzy zebami zostat prze-
Swit. Kiedy nawiniesz ok. 2 metréw wtdczki, odetnij ni¢. Przytrzymaj palcem wtéczke na widelcu, by
sie nie rozwijata i jednoczesnie przetdz koniec nici z ktebka pomiedzy Srodkowymi zebami widelca
i zwiaz mocno (nie odcinaj wtéczki ktdra zwigzany jest pompon). Nastepnie przetnij nawinietg wtdcz-
ke z obydwu bokdéw widelca. Pompon gotowy. Teraz przygotuj patyk i przywiaz ni¢ z pomponem na
jednym z korncéw. Zabawka gotowa.




Zabawki dla kotow
Drapak dla kotow z tektury Falistej

Masz w domu kota i podrapane meble, a moze wydajesz sporo pieniedzy na drapaki? Chcesz poda-
rowac drapak przyjacielowi-kociarzowi albo zaprzyjaznionemu schronisku? Masz nadmiar pudet po
zakupach przez internet? To pomyst dla Ciebie.

Materiaty:

duzailod¢ tektury falistej, np. z pudetek, papierowa tasma klejaca (np. malarska), klej lub dwustronna
tasma klejaca, pas grubszej tkaniny lub grubego ozdobnego papieru, np. resztka tapety albo resztka
cienkiej wyktadziny dywanowej, klej typu wikol

Potnij tekture na jak najdtuzsze pasy o tej samej szerokosci np. 10-15
cm. Zwrdé uwage, by zebrowanie byto w poprzek paséw tektury, tak
by tatwo je byto zwijac.

Zwin ciasno pierwszy pas tektury, a nastepnie sklej go tasémga papiero-
w3, by sie nie rozwijat. Za pomoca tasmy doklej do rulonu kolejny pas
tektury i ciasno go owijaj wokdt pierwszego. Zwré¢ uwage, by przy-
najmniej jeden bok byt sklejony idealnie réwno — to bedzie wierzch
drapaka. Doklejaj i ciasno nawijaj kolejne pasy. Im wiecej paséw nawi-
niesz, tym wiekszy bedzie drapak.

Gdy uznasz, ze wielkos¢ jest juz wystarczajaca (minimalna érednica
powinna wynosi¢ minimum 40-50 cm), obklej krazek pasem tkaniny,
ozdobnego papieru czy resztky wyktadziny za pomocg dwustron-
nej tasmy klejacej. Jesli uzyjesz tkaniny, mozesz dodatkowo spiac ja
agrafka.

Obrysuj ksztatt drapaka na dodatkowym kawatku tektury lub wykta-
dziny lub filcu. Wytnij ksztatt i przyklej go klejem typu wikol od spodu,
jako dno drapaka. Odwrdd¢ i pozostaw do wyschniecia.

Pozwol kotom drapac :-)
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Drapak dla kotow z tektury Falistej




Akcesoria dla kotéw
Poduszka ze swetra

Materiaty:

niepotrzebny sweter lub bluza z dtugimi rekawami, nierozpinana i z maty dekoltem, ,wypychadto”
— np. wnetrze z tanich poduszek dostepnych w IKEA czy JYSK lub stare ubrania, szaliki, igta i nitka,
nozyczki.

Zeszyj ze soba rekawy tak, by powstat z nich tunel, przeszyj réwniez sweter na catej dtugosci, na
wysokosci pach. Przez dekolt przetéz wypychadto. Wypchaj mocno rekawy swetra oraz pas w gérnej
czesci swetra. Zaszyj dekolt. Nastepnie utéz symetrycznie potaczone rekawy na wyréwnanej dolnej
czesci swetra. Lekko wypchaj dolna czeécé swetra, jesli sweter jest gruby i miekki, mozna go wcale nie
wypychad. Przyfastryguj dolna cze$¢ swetra czyli dno do bokéw legowiska. Zapro$ kota (albo psa).

Nieco mniej trwate ale réwnie wygodne legowisko zrobisz z bluzy czy swetra w duzym rozmiarze (co
najmniej XL). Wystarczy wtedy rekawy zwigza¢ zamiast zszywaé, wypchac podobnie jak w poprzed-
niej wersji, ale zamiast przeszywac gore swetra i dekolt — wystarczy zawing¢ do wewnatrz wypchany
watek, tak by dekolt byt niewidoczny. Utozy¢ cato$¢ w docelowym miejscu i juz.




Akcesoria dla kotéw
Namiot z t-shirta

Materiaty:

dwa metalowe wieszaki lub 2 elastyczne prety, ktdére stanowié¢ beda stelaz namiotu, tektura lub
styropian o wymiarach ok. 40x40 cm, kombinerki do wyginania i przecinania wieszakéw, mocna ta-
Sma klejaca (najlepiej srebrna taséma naprawcza), $redniej wielkosci t-shirt, agrafki lub igta z nitka lub
zszywacz i kot

Za pomoca kombinerek odetnij z wieszakéw zawieszke, tak by pozostat tylko prosty ztozony ,na
ramionach” drut. Rozegnij wieszaki tak, by powstate dwa proste druty tej samej dtugosci. Przygotuj
grubg tekture lub tafle styropianu o wymiarach ok. 40x40 cm. Jesli chcesz wzmocni¢ podtoge na-
miotu podtéz kilka arkuszy tektury w tym samym wymiarze jeden na drugim. Sklej je wszystkie razem
za pomocy tasmy klejacej. To bedzie podtoga namiotu. Znajdz srodek dtugosci drutdw i utéz je na
krzyz i sklejtaczenie za pomoca tasmy klejacej. Zréb w tekturze lub styropianie otwory w rogach, tak
aby zmiescit sie w nich drut. Przetéz przez otwory druty, tak aby powstat stelaz namiotu. Podegnij
koncédwki drutéw ok. 2-3 cm pod katem prostym (skierowane do wewnatrz namiotu, i przyklej je do
spodniej czesci podtogi namiotu za pomoca tasmy klejacej. W razie potrzeby za pomoca kombinerek
naprostuj stelaz, by miat tadny ksztatt.

Teraz na stelaz natéz koszulke, w ten sposéb, aby dekolt — czyli wejscie do namiotu znajdowato sie
z przodu nieco ponad poziomem podtogi. Naciagnij koszulke i podtéz niepotrzebne fragmenty pod
spdd namiotu. Zepnij je agrafkami lub ,,ztap” nicig. Podobnie zréb z rekawami. Do $rodka namiotu
mozesz wtozy¢ kocyk, poduszke lub ztozony recznik, by namiot byt wygodny.
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Dofinansowano ze $rodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Fotografia na oktadce: praline3001, CC BY-NC 2.0

Materiaty opracowano w ramach projektu , Ekologia mieszczucha”

realizowanego przez Oérodek Dziatar Ekologicznych ,Zrédta”
www.zrodla.org



https://www.flickr.com/photos/praline3001/15383345239
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.0/deed.pl

