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Bustowe tapy

SKEADNIKI

« 25 g Swiezych drozdzy
e 1/2 szklanki mleka
e 3 czubate tyzki cukru
* 1/2 kg maki pszennej
e 2 nieduze jajka
e 75 ml oleju
e szczypta soli

Podgrzej lekko mleko, wrzu¢ do niego rozdrobnione drozdze. Rozmieszaj, by
drozdze sie rozpuscity. Dosyp cukier i 2 tyzki maki. Pozostaw w cieple do wyro-
$niecia, ok. 30 minut.

Nastepnie do miski przesiej reszte maki, dotdz sél, wlej roztrzepane jajka, olej
i wyrosniete drozdze. Zagniec ciasto i wyrabiaj kilka dobrych minut. Przykryte
Sciereczka ciasto zostaw do wyrosniecia w cieptym miejscu na okoto godzine.
Ciasto powinno podwoic swojg objetosc.

Gdy ciasto bedzie juz wyrosniete, przetdz je na stolnice, podziel na dwie czesci.
Rozwatkuj na okragty placek grubosci ok. 1 cm. Podziel kazdy placek na 8 trojka-
téw (jak pizze). Natnij dwukrotnie kazdy tréjkat (od zewnetrznej strony placka),
tak aby powstaty trzy palce bociana, wezszy koniec tréjkata uformuj w czwarty
palec. Wytdéz tapy na blache, posmaruj rozmaconym jakiem lub mlekiem i pozo-
staw po raz kolejny do wyros$niecia na 20 minut.

Piecz w piekarniku nagrzanym do 180°C przez ok. 12-15 minut, az sie zrumienia.




