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Pakiet edukacyjny stworzony z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Praw Dziecka ma na celu przy-
blizy¢ prawa cztowieka i prawa dziecka. Chcie-
libySmy, zeby kazde dziecko (i kazdy dorosty)
z petnym przekonaniem mogto powiedzie¢:

e wiem, ze wszyscy ludzie sa rowni,

e wiem, ze kazdy dazy do szczescia na swoj
sposob,

* wiem, ze wszyscy, ludzie majg prawa - pra-
wa cztowieka,

» wiem, ze kazdy cztowiek, bez wyjatku, ma
te same prawa,

 wiem, ze prawa cztowieka s prawami
wszystkich ludzi, rowniez dzieci,

* wiem, ze dzieci jako osoby wymagajace
wiekszej ochrony oprocz praw cztowieka
majg dodatkowe prawa - prawa dziecka,

e wiem, Ze ja mam prawa,

e wiem, jakie mam prawa,

* wiem, Zze prawa nie zalezg od wypetnienia
obowigzkow,

» wiem, jak egzekwowa¢ prawa i kogo prosic
0 pomoc,

» prawa cztowieka s3 dla mnie wazne, wiec
szanuje rowniez prawa innych oséb.

Mamy nadzieje, ze skorzystanie z pakietu w tym
pomoze.

- '
Wa

Prawa cztowieka i prawa dziecka — najbardziej
podstawowe i przynalezne kazdemu z racji
urodzenia prawa — wcigz sg na Swiecie tamane.
Zarébwno w krajach biednych, jak i bogatych,
w krajach Wschodu i na Zachodzie, na Potu-
dniu i na Pétnocy. Dlatego tak wazne jest, zeby
od najmtodszych lat te prawa poznawaé, miec
ich Swiadomos¢, umieé reagowad, by chronic za-
réwno swoje prawa, jak i prawa kolezanek, ko-
legéw, czy ludzi obcych, zyjacych z dala od nas,
ktorych nigdy nie mieliSmy okazji spotkac.
Edukacja o prawach cztowieka i prawach dziecka
uczy wrazliwosci i zaangazowania.

Edukacja o prawach cztowieka wsréd najmtod-
szych dzieci wiaze sie z pewna trudnoscia, zwia-
zang z tym, czym sg prawa cztowieka i prawa
dziecka. Prawa cztowieka regulujg stosunki
miedzy jednostkami a panstwem. Wyjasnijmy
to na przyktadzie: gdy na ulicy zaatakuje nas po-
licjant na stuzbie, czyli przedstawiciel panstwa,
to panstwo ztamie nasze prawo cztowieka, a je-
$li atakujacym bedzie agresywny przypadkowy
cztowiek, nasze prawo cztowieka nie zostanie
ztamane. Analogicznie, jesli panstwo bez uza-
sadnienia kontroluje nasza korespondencje
—tamie prawa cztowieka, jesli twoje sms-y czyta
maz/zona, kolega czy kolezanka — to nie tamie
praw cztowieka. Jesli przedstawiciel panstwa
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lub panstwo poprzez swoje dziatania tamie pra-
wa cztowieka, to od panstwa bedziemy docho-
dzi¢ odszkodowania czy zados¢uczynienia. Jesli
indywidualna osoba jest sprawca tamania pra-
wa — odpowiada karnie lub z pozwu cywilnego
przed sadem. Dochodzenie praw gwarantuje
panstwo poprzez system prawny i sagdowniczy,
ale odpowiedzialno$¢ za popetnione czyny po-
nosi osoba, ktdra sie ich dopuscita*.

W wielu materiatach, ksigzkach, bajkach, scena-
riuszach zaje¢, filmach dla dzieci, réwniez tych,
ktére polecamy w pakiecie, przedstawione sg sy-
tuacje odnoszace sie do relacji miedzyludzkich,
takich jak konflikty w rodzinie, zte traktowanie
dziecka w sklepie, relacje dzieci w szkole czy
na podworku. Jest to nieporozumienie, gdyz jak
juz wyjasnilismy, prawa cztowieka regulujg sto-
sunki miedzy jednostkami a pafstwem, a nie sto-
sunki miedzyludzkie. Nie mamy w tych materia-
tach do czynienia stricte z prawami cztowieka,
ale méwia one prostym jezykiem o warto$ciach
i postawach zgodnych z kulturg poszanowania

praw cztowieka. Jest to ich niezwykta wartos¢,
bo budujac kulture poszanowania praw cztowie-
ka juz od najmtodszych lat, budujemy spoteczen-
stwo, ktére nie bedzie pozwala¢ natamanie tych
praw. Jednoczes$nie obywatele bedg siebie i in-
nych ludzi traktowac z szacunkiem bez wzgledu
na réznice miedzy nimi. Ksztattowanie postaw
takich jak rowno$¢, solidarnos$¢, braterstwo, po-
kdj, tolerancja, wzajemne zrozumienie, sprawie-
dliwosé¢ to tworzenie uniwersalnych wartosci,
ktdre stanowig fundament praw cztowieka.

Poniewaz w internecie i w bibliotekach znalez¢
mozna mnoéstwo opracowan dotyczacych praw
cztowieka i praw dziecka, zachecamy wszyst-
kich, ktérzy chca prowadzic zajecia na ten temat,
by zajrzeli do kilku ksigzek. Zachecamy szczegdl-
nie do zapoznania sie z kompendium wiedzy
praw cztowieka i praw dziecka w ,Kompasiku”
oraz artykutem Wiktora Osiatynskiego pod ty-
tutem ,Wprowadzenie do pojecia praw cztowie-
ka”. Linki do tych i innych publikacji znajdziecie
na koncu pakietu.

*Kolejna kwestia dotyczy ochrony przez panstwo praw i wolnosci jednostki przed naruszeniami przez inne osoby.
W dyskusjach i wypowiedziach publicznych czesto pada argument, ze zagrozeniem dla praw cztowieka jest nie tyle pan-
stwo, co przede wszystkim inni ludzie — przestepcy, nieuczciwi przedsiebiorcy, pracodawcy. Wiaze sie z tym postulat, by
prawa cztowieka, ktérych gtéwnym celem jest przeciez ochrona praw i wolnoéci, chronity jednostke réwniez przed tymi
zagrozeniami. Prawa cztowieka miatyby wiec miec¢ bezposrednie zastosowanie w stosunkach miedzy ludZzmi, a nie tylko
miedzy jednostka a panstwem. Problem ten, znany jako ,,horyzontalne dziatanie praw cztowieka”, jest dyskusyjny.

Jest oczywiste, ze wolnosci oraz prawa jednostek powinny podlegaé ochronie przed wszelkimi naruszeniami, niezalez-
nie od tego, kto sie tych naruszen dopuszcza. Nie wydaje sie jednak, by koncepcja praw cztowieka miata bezposrednie
zastosowanie do stosunkéw miedzy ludZzmi. Na strazy praw i wolnoéci jednostek zagrozonych przez inne osoby i insty-
tucje inne niz panstwo stoi bowiem prawo przedmiotowe. Prawo cywilne chroni roszczenia wynikajace z uméw, prawo
karne broni wolnosci i integralnosci jednostki przed ich naruszeniem przez osoby fizyczne, prawo pracy chroni przed
naruszeniem uprawnien pracownikéw itp. W kazdym konkretnym przypadku ustawodawca decyduje, jakie prawa i wol-
nosci cztowieka zamierza chroni¢ (badz wybiera¢ w przepadku konfliktu miedzy nimi) nie tylko przed panstwem, lecz tak
ze przed innymi ludZzmi i stosownie do swojej decyzji formutuje ustawy.

Te konkretne przepisy prawa pozytywnego, a nie prawa cztowieka, sg podstawa roszczen miedzy ludZzmi. Inaczej jest
w wypadku roszczen opartych na prawach cztowieka. One sg zawsze skierowane do panstwa, a nie do fizycznego na-
ruszyciela. Jezeli prawa cztowieka gwarantuja mi np. tajemnice korespondencji, wéwczas moge oczekiwaé od panstwa
ochrony tej tajemnicy nie tylko przed naruszeniem jej przez panstwo i jego organy, lecz takze przez osoby fizyczne. Sita
tego roszczenia jest zalezna od charakteru prawa do prywatnosci w danym porzadku prawnym i moralnym.

Wiktor Osiatynski, Wprowadzenie do praw cztowieka,
http://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2016/02/WiktorOsiatynskiwprowadzenieDoPojeciaPrawCzlowieka.pdf
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Mity i nieporozumienia na temat
Konwencji o Prawach Dziecka

- materiat dla nauczycieli, edukatorow i rodzicow

Oprac. na podstawie:
Myths and misconceptions about The Convention On The Rights Of The Child, UNICEF UK,
https://www.unicef.org.uk/rights-respecting-schools/wp-content/uploads/sites/4/2018/10/Myths-and-Misconcep-

tions.pdf

Konwencja o prawach dziecka, dokument prawa miedzynarodowego moze wydawacé sie skom-
plikowany i trudny do interpretacji. Moze to prowadzi¢ do nieporozumien i btednych przekonan
na temat znaczenia poszczegdélnych praw i zastosowania konwencji w praktyce. Szczegdlnie tatwo
0 nieporozumienia i uproszczenia podczas przystosowywania tresci Konwencji do najmtodszych od-
biorcéw, czyli dzieci. Stad liczne mity i btedne przekonania na temat praw dziecka, z ktérymi spotkac
sie mozna w wielu artykutach, materiatach edukacyjnych, plakatach czy ksigzkach dla dzieci. Ponizej
odniesiemy sie do najpopularniejszych z nich, gdyz chcemy popularyzowaé Konwencje, ale bez nad-
miernego, wprowadzajacego w btad upraszczania. Naszym celem jest pogtebienie zrozumienia Kon-
wencji wsréd nauczycieli, edukatoréw i rodzicéw przez wyjasnienie powszechnych nieporozumien.

Dzieci majg prawo by¢ kochane i dzieci majg prawo do szczescia

Bycie kochanym i szczedliwym jest czyms, co kazdemu dziecku powinno naleze¢ sie od zycia bezwa-
runkowo, jednak prawa takie nie zostaty zapisane w Konwencji. Konwencja jest dokumentem pra-
wa, w ktérym panstwa zobowigzujg sie do przestrzegania i wypetniania praw. Odczuwania emodji
takich jak mitos¢ i szczesdcie panstwo nie moze nikomu zagwarantowac.

Jednak wiele artykutéw Konwencji méwi o warunkach, zasobach, zabezpieczeniach i swobodach,
ktére powinno sie zapewnic¢ dzieciom do petnego rozwoju. W preambule Konwencji zapisano réw-
niez, ze ,dziecko dla petnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywac sie
w $rodowisku rodzinnym, w atmosferze szczesScia, mitosci i zrozumienia”.

Dzieci majg prawo do posiadania przyjaciot

Dzieci maja prawo spotykac sie z przyjaciétmi (na przyktad na mocy artykutu 15. dotyczacego wolnosci
zrzeszania sie), ale panstwa nie moga zagwarantowac ludziom prawa do innych ludzi czy do przyjazni.
Dzieci majg prawo do posiadania zabawek

Konwencja méwi, ze kazde dziecko ma prawo do wypoczynku i czasu wolnego, do uczestniczenia

w zabawach i zajeciach rekreacyjnych, w dziataniach kulturalnych i artystycznych (art. 31), ale prawo
to nie obejmuje prawa dziecka do posiadania jego wtasnych zabawek.
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Prawo do popetniania btedow

Chociaz popetnianie btedéw jest nieoceniong czescig procesu uczenia sie i dorastania, nie jest to pra-
wo zapisane w Konwencji. Dokument prawa musi by¢ precyzyjny, mozliwy do realizacji i weryfiko-
walny, wiec niemozliwe bytoby wpisanie do niego tego typu prawa. Nalezy jednak pamieta¢, ze za-
sada przyrodzonej godnosci ludzkiej oznacza, ze dzieci powinny by¢ zawsze traktowane z godnoscia
i szacunkiem, nawet wtedy, gdy popetniaja btedy.

Z prawami wigzg sie obowiazki

Istnieje powszechne przekonanie, ze prawa dziecka powigzane sg z obowigzkami. Jest to nieprawda.
Prawa dziecka, podobnie jak wszystkie prawa cztowieka, sg bezwarunkowe. Nie istniejg zadne wa-
runki zwigzane z posiadaniem czy odbieraniem praw. Prawa nigdy nie moga by¢ nagroda za wypet-
nienie obowiazku i nigdy nie mogg zosta¢ odebrane za jego niewypetnienie. Wszystkie prawa nalezg
sie z racji tego, ze dziecko jest dzieckiem i cztowiekiem.

W edukacji warto pamietaci uwrazliwiac dzieci na poszanowanie praw innych oséb. Prawa cztowieka
sq powszechne, dotycza wszystkich ludzi na Swiecie i cho¢ Konwencja Praw Dziecka, jak i dokumenty
dotyczace praw cztowieka regulujg relacje panstwa-jednostki, to sq one jednoczeénie wskazéwkami,
jakimi warto$ciami powinni kierowac sie wobec siebie indywidulani ludzie. Jednak od poszanowania
praw innych, nie moze zaleze¢ poszanowanie moich praw. Dlatego zamiast méwi¢ o obowiazku re-
spektowania praw, lepiej méwi¢ o poszanowaniu praw innych.

Niektore prawa sg wazniejsze niz inne

Konwencja jest catoscig, wszystkie prawa w niej zapisane s3 ze soba powigzane i zadne prawo nie jest
wazniejsze od drugiego.

Warto jednak zwréci¢ uwage na kilka szczegdtéw:

« Cztery artykuty Konwencji s postrzegane jako zasadnicze, gdyz pomagajq w realizacjii interpre-
tacji pozostatych artykutéw Konwencji. S3 one nazywane ,.zasadami ogélnymi” i obejmuja niedy-
skryminacje (art. 2); dobro dziecka (art. 3), zycie i rozwdj (art. 6) oraz poszanowanie pogladéw
dziecka (art. 12).

« W niektérych trudnych okolicznosciach moze sie zdarzy¢, ze doroéli, np. przez sagd mogga decy-
dowac pomiedzy stojagcymi w sprzecznosci w konkretnej sytuacji prawami, (na przyktad dziecko
moze zosta¢ oddzielone od swoich rodzicow w okreslonych okolicznosciach, jesli lezy to w naj-
lepszym interesie dziecka).

« Istnieja réwniez pewne prawa, ktére moga podlegac ograniczeniom, na przyktad prawo do wol-
nosci stowa (art. 13) moze zosta¢ ograniczone, jesli ktos skorzysta z prawa do wolnosci wypowie-
dzi w celu naduzycia wobec innych oséb i/lub odméwi im ich praw.
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Konwencja méwi dzieciom, jak zachowywac sie wobec innych dzieci

Konwencja jest dokumentem regulujacym kwestie relacji miedzy panstwem a dzie¢mi, a szerzej
—miedzy dorostymi a dzie¢mi. Jednakze niektdre prawa w Konwencji méwig o wzajemnych relacjach
dzieci (na przyktad w artykule 15. na temat wolnosci zrzeszania sie) lub koniecznosci powstrzymania
innych 0séb od korzystania z ich praw w zakresie korzystania z wtasnych praw (na przyktad w arty-
kule 14. dotyczacym wolnosSci mysli, wiary i religii). Celem konwencji nie jest jednak zdefiniowanie
i natozenie obowigzku na relacje dziecka z innymi dzie¢mi.

Ponadto kiedy dzieci uczg sie o swoich prawach, ich relacje z innymi ludZzmi (dzie¢mi i dorostymi)
rozwijajg empatie i Swiadomos¢, jak dziatania dzieci moga wptywad na innych.

Po ukonczeniu 18 lat masz nowe prawa cztowieka, ktore sg przeznaczone tylko
dla dorostych

Wszystkie traktaty dotyczace praw cztowieka majq zastosowanie zaréwno do dorostych, jak i dziedi,
bez wzgledu na wiek lub inny status.

Oznacza to, ze gdy dzieci osiggna petnoletnos¢ i przestang by¢ chronione w ramach Konwengji
o prawach dziecka, nadal beda chronione przez inne traktaty dotyczace praw cztowieka, czyli Mie-
dzynarodowg Karte Praw Cztowieka, na ktéra sktada sie Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,
Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych oraz Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i Politycznych.

Tak wiec, podczas gdy Konwencja o Prawach Dziecka ma zastosowanie tylko do dzieci, czyli oséb
ponizej 18. roku zycia i zawiera prawa, ktére sg unikalne dla dzieci, to Miedzynarodowa Karta Praw
dotyczy wszystkich, bez wzgledu na to, czy s to dorosli czy dzieci i niezaleznie od ich rasy, jezyka,
ptci, narodowosci, pochodzenia.




Prawa cztowieka i dziecka

Najwazniejsze prawa dziecka i cztowieka opracowane
na podstawie ,,Konwencji o prawach dziecka” oraz ,,Powszechnej deklaracji praw cztowieka”

Wszyscy ludzie rodzg sie wolni i réwni.

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany. Kazdy cztowiek posiada wszystkie prawa i wolno-
Sci bez wzgledu na jakiekolwiek réznice rasy, koloru, ptci, jezyka, wyznania, pogladéw
politycznych i innych, narodowosci, pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia
lub jakiegokolwiek innego stanu.

Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby

Nie wolno nikogo torturowac¢ ani kara¢ lub traktowaé w sposdb okrutny, nieludzki
lub ponizajacy. Kazde dziecko ma prawo do ochrony przed wszelkimi formami przemo-
cy fFizycznej badz psychiczne;.

Kazdy cztowiek ma prawo do prywatnosci oraz ochrony przed atakami na jego sposéb
Zycia, reputacje, rodzine i dom.

Nikt nie moze by¢ traktowany w sposéb obrazliwy, bez szacunku. Kazdy cztowiek
ma prawo do ochrony swojej godnosci osobistej i dobrego imienia.

Kazdy cztowiek ma prawo wolnosci mysli, sumienia i wyznania oraz do praktykowania
swojej wiary i jej zmiany.

Dzieci pochodzace z mniejszosci majg prawo do korzystania z wtasnej kultury, do wy-
znawania i praktykowania swojej religii lub do uzywania wtasnego jezyka.

Kazdy cztowiek ma prawo wolnosci opinii i wyrazania pogladéw. Dorosli powinni wy-
stuchad opinii dzieci z nalezyta uwaga.

Kazdy cztowieka ma prawo do informagji.
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Kazdy cztowiek ma prawo do pokojowych zgromadzen oraz zrzeszania sie z innymi.

Kazdy dorosty cztowiek ma prawo pracowac oraz otrzymywac odpowiednie i sprawie-
dliwe wynagrodzenie. Dziecko ma prawo do ochrony przed wyzyskiem oraz wykony-
waniem pracy niebezpiecznej, szkodliwej dla dziecka, zbyt ciezkiej lub utrudniajace;j
mu nauke.

Kazdy cztowiek ma prawo do wypoczynku i czasu wolnego. Kazde dziecko ma prawo
do zabawy i rekreacji.

Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiednich warunkéw zycia, czyli prawo do pozywie-
nia, czystej wody, odziezy, mieszkania, opieki lekarskiej i wsparcia panstwa, gdy jest
to potrzebne.

Kazdy cztowiek ma prawo do nauki.

Kazdy cztowiek ma prawo do rozwoju osobistego, rozwijania swoich talentéw
i zdolnosci.

Kazdy cztowiek ma prawo do korzystania z kultury, sztuki, odkry¢ nauki.

Kazdy cztowiek moze dowolnie decydowacd o swojej tworczosci i odkryciach.

Dobro dziecka zawsze powinno by¢ najwazniejsze.

Dziecko ma prawo wychowywac sie w rodzinie, a oboje rodzice ponosza wspélng od-
powiedzialnos$¢ za wychowanie i rozwéj dziecka. Dziecko nie moze zostac oddzielone
od rodzicéw bez waznej przyczyny zwigzanej z jego dobrem. Jesli dziecko nie moze wy-
chowywac sie w rodzinie ma prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony panstwa
np. adopgji lub opieki zastepczej. Dziecko ma prawo do kontaktu z obojgiem rodzicéw.
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Dziecko niepetnosprawne ma prawo otrzymac wsparcie, tak aby mogto normalnie zy¢
w spoteczenstwie i rozwijac sie.

Dziecko-uchodzZca ma prawo do odpowiedniej ochrony i pomocy panstwa, w ktérym
przebywa.

Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania obywatelstwa iimienia, a dziecko, jesli to moz-
liwe, poznania swoich rodzicéw i pozostawania pod ich opieka.

Kazdy dorosty cztowiek ma prawo do $lubu i zatozenia rodziny, ale nikt nie moze go
do tego zmusi¢. Matzonkowie majg réwne prawa.

Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania wtasnych rzeczy.

Kazdy dorosty cztowiek ma prawo do uczestniczenia w wyborach.

Kazdy cztowiek ma prawo do uznawania wszedzie jego osobowosci prawne;.

WSszyscy sq rowni wobec prawa i majg prawo do jednakowej ochrony prawnej i do spra-
wiedliwego procesu.

Nikogo nie wolno samowolnie aresztowaé, zatrzymac lub wygnac z kraju.

Nikt nie moze uczyni¢ nikogo niewolnikiem.




Karty z prawami cztowieka i dziecka

_________________________________________________________________________________________________________

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany.

Kazdy cztowiek posiada wszystkie prawa i wolnosci
bez wzgledu na jakiekolwiek réznice rasy, koloru, ptci,
jezyka, wyznania, pogladdéw politycznych iinnych,
narodowosci, pochodzenia spotecznego, majatku,

Wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni. urodzenia lub jakiegokolwiek innego stanu.

Nie wolno nikogo torturowac ani kara¢ lub traktowac
w sposdb okrutny, nieludzki lub ponizajacy. Kazde
dziecko ma prawo do ochrony przed wszelkimi
formami przemocy fizycznej badz psychicznej.

Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci
i bezpieczenstwa swej osoby.

_________________________________________________________________________________________________________



Karty z prawami cztowieka i dziecka

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Nikt nie moze by¢ traktowany w sposéb obrazliwy,
bez szacunku. Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony
wtasnego jezyka.

reputacje, rodzine i dom.

i jej zmiany.
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Karty z prawami cztowieka i dziecka
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Kazdy cztowieka ma prawo do informagji.
Kazdy dorosty cztowiek ma prawo pracowac
oraz otrzymywac odpowiednie i sprawiedliwe
wynagrodzenie. Dziecko ma prawo do ochrony przed

wyzyskiem oraz wykonywaniem pracy niebezpiecznej,
szkodliwej dla dziecka, zbyt ciezkiej lub utrudniajgcej
mu nauke.

z nalezyta uwaga.

Kazdy cztowiek ma prawo do pokojowych
zgromadzen oraz zrzeszania sie z innymi.
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Karty z prawami cztowieka i dziecka
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panstwa, gdy jest to potrzebne.

Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiednich
warunkéw zycia, czyli prawo do pozywienia, czystej

wody, odziezy, mieszkania, opieki lekarskiej i wsparcia
rozwijania swoich talentéw i zdolnosci.

i rekreacji.

Kazdy cztowiek ma prawo do wypoczynku i czasu
wolnego. Kazde dziecko ma prawo do zabawy
Kazdy cztowiek ma prawo do nauki.
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Karty z prawami cztowieka i dziecka
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twdrczosci i odkryciach.
Dziecko ma prawo wychowywac sie w rodzinie,
a oboje rodzice ponosza wspélng odpowiedzialnosé
zwiazanej z jego dobrem.
Jesli dziecko nie moze wychowywac sie w rodzinie
ma prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony
panstwa np. adopcji lub opieki zastepczej. Dziecko

za wychowanie i rozwdj dziecka. Dziecko nie moze
zostac oddzielone od rodzicéw bez waznej przyczyny

Kazdy cztowiek ma prawo do korzystania z kultury,
sztuki, odkry¢ nauki

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII



WWW.EKOKALENDARZ.PL

Wszyscy ludzie rodzga sie wolni i rowni.
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Nikt nie moze by¢ dyskryminowany.
Kazdy cztowiek posiada wszystkie prawa i wolnosci
bez wzgledu na jakiekolwiek roznice rasy, koloru, ptci, jezyka,
wyznania, pogladow politycznych i innych, narodowosci,
pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia
lub jakiegokolwiek innego stanu.
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Kazdy cztowiek ma prawo do zycia,
wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby
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Nie wolno nikogo torturowac ani karac lub traktowac
w sposob okrutny, nieludzki lub ponizajacy.
Kazde dziecko ma prawo do ochrony przed wszelkimi
Formami przemocy fizycznej badz psychicznej.
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Kazdy cztowiek ma prawo do prywatnosci oraz ochrony
przed atakami na jego sposadb zycia, reputacje, rodzine i dom.
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Nikt nie moze by¢ traktowany w sposdb obrazliwy,
bez szacunku. Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony swojej
godnosci osobistej i dobrego imienia.
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Kazdy cztowiek ma prawo wolnosci mysli, sumienia
i wyznania oraz do praktykowania swojej wiary i jej zmiany.
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Dzieci pochodz3ace z mniejszosci majg prawo do korzystania
z wtasnej kultury, do wyznawania i praktykowania swojej
religii lub do uzywania wtasnego jezyka.
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Kazdy cztowiek ma prawo wolnosci opinii
i wyrazania pogladow.
Dorosli powinni wystuchac opinii dzieci z nalezyty uwaga.
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Kazdy cztowiek ma prawo do informacji.



ztowiek ma prawo do pokojowych zgromadzen

Kazdy c

eszania sie zinn

ymi.
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Kazdy dorosty cztowiek ma prawo pracowac oraz otrzymywac
odpowiednie i sprawiedliwe wynagrodzenie.
Dziecko ma prawo do ochrony przed wyzyskiem
oraz wykonywaniem pracy niebezpiecznej, szkodliwej
dla dziecka, zbyt ciezkiej lub utrudniajacej mu nauke.
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Kazdy cztowiek ma prawo do wypoczynku i czasu wolnego.
Kazde dziecko ma prawo do zabawy i rekreacji.
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Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiednich warunkow zycia,
czyli prawo do pozywienia, czystej wody, odziezy, mieszkania,
opieki lekarskiej i wsparcia panstwa, gdy jest to potrzebne.
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Kazdy cztowiek ma prawo do nauki.
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Kazdy cztowiek ma prawo do rozwoju osobistego,
rozwijania swoich talentow i zdolnosci.
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Kazdy cztowiek ma prawo
do korzystania z kultury, sztuki, odkry¢ nauki.
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Kazdy cztowiek moze dowolnie decydowac
o swojej tworczosci i odkryciach.
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Dziecko ma prawo wychowywac sie w rodzinie, a oboje
rodzice ponoszg wspolng odpowiedzialnosc za wychowanie
i rozwoj dziecka. Dziecko nie moze zostac¢ oddzielone
od rodzicow bez waznej przyczyny zwigzanej z jego dobrem.
Jesli dziecko nie moze wychowywac sie w rodzinie ma prawo
do specjalnej ochrony i pomocy ze strony panstwa np. adopgji
lub opieki zastepczej. Dziecko ma prawo do kontaktu
z obojgiem rodzicow.



Prawa dla ciebie i dla mnie

Materiaty:
w zaleznosci od wybranej wersji kilka duzych arkuszy papieru (np. papieru pakowego) i markery
lub po jednej kartce formatu A4 dla kazdego ucznia i dowolne pisaki (np. otdwki, dtugopisy, mazaki).

Zajecia mozesz przeprowadzi¢ na dwa sposoby, dla mtodszych dzieci sugerujemy wariant pierwszy,
dla starszych, ktére nie majg problemoéw z szybkim pisaniem, wariant drugi.

1. Podziel dzieci na 4-5 osobowe grupy. Rozdaj grupom po jednym arkuszu papieru i kilka marke-
réw. Popros, aby jedno z dzieci potozyto sie na arkuszu. Zadaniem pozostatych dzieci bedzie odry-
sowanie konturu ciata kolezanki lub kolegi. Nastepnie popros, aby uczniowie napisali lub naryso-
wali symbolicznie, czego potrzebuja dzieci, co powinny mieé, by dorastac i rozwijac sie najlepiej
jak to mozliwe?

2. W drugiej wersji rozdaj dzieciom po jednej kartce formatu A4 i popro$ o wydarcie z kartki ludzi-
ka (aby utrudnic¢ zadanie, mozesz poprosi¢, by ludzika wydzierali z tytu, za plecami, nie patrzac).
Nastepnie, analogicznie jak w wersji 1., popros o wpisanie, czego potrzebuja dzieci do prawidto-
wego rozwoju i szczesliwego zycia.

Gdy zadanie jest juz wykonane, popros, aby grupy, lub uczniowie indywidualnie, zaprezentowali
swoje pomysty. Zastanéwcie sie wspdlnie, czy wypisane przez ucznidw rzeczy powtarzaja sie, ktore
powtarzaja sie najczesciej?

Postarajcie sie wspdlnie podzieli¢ potrzeby na klika wymyslonych przez samych uczniéw kategorii.
Moga to by¢ np. potrzeby fizyczne (zwigzane z potrzebami ciata) i duchowe (zwigzane z emocjami,
kontaktem z innymi), potrzeby materialne (zywnos¢, dom) i niematerialne (takie jak wolnosé¢, bez-
pieczenstwo) albo potrzeby podstawowe i mniej wazne (moze w tej kategorii znajda sie nawet za-
chcianki), wazne dla mtodszych dzieci i te, ktdre sq istotne dla starszej mtodziezy. Daj dzieciom czas,
by dtuzej mogty zastanowi¢ sie nad rodzajami potrzeb i znaczeniem ich zaspokojenia.

Wspdlnie z cata klasa zastandwecie sie, ktére z potrzeb nalezatoby prawnie zagwarantowac. Do czego
dzieci powinny mie¢ prawa i kto moze zapewnic respektowanie tych praw?

Wyjasnij, ze zgodziliSmy sie na Swiecie co do tego, ze wszystkim ludziom niezaleznie od wieku, ptdi,
koloru skéry, narodowosci, wyznania, pogladéw... po prostu kazdemu, kto jest cztowiekiem naleza
sie pewne prawa. Nazywamy je prawami cztowieka. Zostaty one spisane w Powszechnej Deklaracji
Praw Cztowieka. P6zniej uznano, ze prawa cztowieka nie sg wystarczajace w przypadku najmtod-
szych, ktérzy wymagaja wiekszej ochrony i dlatego dzieci, oprécz praw cztowieka, maja jeszcze do-
datkowe prawa — prawa dziecka spisane w Konwencji o prawach dziecka.

Powie$ na tablicy lub roztéz na podtodze ilustrowane prawa cztowieka i prawa dziecka. Popros, aby
dzieci dopasowaty potrzeby spisane w pierwszej czesci zaje¢ do poszczegdlnych praw. Potrzeby nale-
zy zapisywac na kartce z wybranym prawem lub na dodatkowej dla kazdego prawa. Starsi uczniowie
moga pracowac nad zadaniem w zespotach 4-5-osobowych, korzystajac z karty pracy z zatacznika.
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Gdy potrzeby zostang potaczone z prawami, zapytaj jakie potrzeby wypisane na poczatku lek-
¢ji nie maja odzwierciedlenia w prawach cztowieka i dziecka. Wspdlnie zastanéwcie sie dlaczego?
Czy da sie zaspokoic¢ wszystkie potrzeby i kto miatby to zrobi¢? Na przyktad, czy jest jakas instytucja
lub osoba, ktéra zagwarantowataby wszystkim dzieciom prawo do szczescia lub mitosci? Albo prawo
do posiadania przyjaciét? A czy mozna zapewnic¢ prawo do posiadania nowoczesnej konsoli do gier?
Zastandwcie sie jaka jest réznica miedzy zdaniami: ,Jestem gtodna, musze zjes¢ positek” a ,Mam
ochote na cos stodkiego, chce lody”. Prawa cztowieka (i dziecka) gwarantujg realizacje najbardziej
podstawowych potrzeb ludzi i wtadze kraju maja faktyczng mozliwos$¢ zagwarantowania tych praw.
Mogga na przyktad zapewni¢ pomoc ludziom ubogim, ktérych nie sta¢ na petnowartosciowe positki,
moga dofinansowac koszty utrzymania lub ogrzania mieszkania, mogg zapewni¢ dostep do opieki
zdrowotnej lub bezptatnej szkoty, moga za pomoga przepiséw chroni¢ ludzi przed przemoca i ztym
traktowaniem (a jesli do tego dojdzie, ukarac sprawcédw). Panstwo nie moze zabroni¢ nikomu wy-
znawac swojej wiary, gtosi¢ swoich pogladéw (o ile nie szkodza innym), korzystac z kultury.

Jednak Zadne panstwo nie jest w stanie zagwarantowa¢ komus$ posiadania przyjaciét, szczescia
czy mitosci. Panstwa nie sg réwniez odpowiedzialne za to, by kazdemu dawac to, czego chce, na przy-
ktad rower, auto, smartfon czy stodycze, gdyz nie sg to podstawowe potrzeby.

Zwrd¢ uwage ucznidéw na to, ze prawa cztowieka i dziecka sa gwarantowane przez panstwo i jego
instytucje: sady, policje, urzedy, szkoty. Rbwnie wazne jest jednak przestrzeganie tych praw przez
pojedynczych ludzi. Prawa cztowieka powinny by¢ dla kazdego z nas wzorem, jak traktowac siebie
nawzajem, niezaleznie od tego, kim jestedmy, ile mamy lat, jakg mamy pteé, skad pochodzimy i jak
wygladamy. Zawsze powinniémy pamietaé, ze wszyscy mamy takie same prawa i kazdego nalezy
traktowac z szacunkiem. Wazne jest nie tylko to, zeby by¢ dobrym cztowiekiem i dobrze traktowac
innych, ale takze to, aby zwraca¢ uwage, by nikt nikogo nie traktowat Zle i reagowaé, gdy prawa in-
nych sg tamane.




Tarcza, ktora mnie chroni

Materiaty dla kazdego dziecka:

tektura formatu okoto A3 (np. tektura falista z pudetka, lub ostatnia tekturowa strona bloku rysun-
kowego), otdwki, nozyczki, grube kredki, np. Swiecowe lub mazaki. Na uchwyt tarczy potrzebne beda
—w zalezno$ci od wybranego rodzaju uchwytu — pasek tektury szerokosci 3-4 cm i dtugosci okoto
25-30 cm oraz klej (najlepiej typu wikol, np. magik) oraz mocna, szeroka tasma klejaca lub grubszy
sznurek/wstazka — dla kazdego dziecka dwa odcinki po okoto 35 cm.

Mozesz przygotowac szablony tarcz do odrysowania lub pozostawi¢ dzieciom dowolno$¢ w wybo-
rze ksztattu tarczy.

Opcjonalnie dla mtodszych dzieci, dopiero uczacych sie pisa¢, mozna przygotowac wydruki z prawa-
mi cztowieka i dziecka oraz klej do papieru.

Zajecia mozesz przeprowadzi¢ na dwa sposoby, dla mtodszych dzieci sugerujemy wariant pierwszy,
dla starszych, ktére nie majg problemoéw z szybkim pisaniem, wariant drugi.

Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, co to jest tarcza? Kto i w jakich sytuacjach uzywa tarczy? Czy wspot-
czesnie tarcze sg réwniez uzywane? Jaka jest najwazniejsza funkcja tarczy? Czy tarcze petnia jeszcze
jakie$ dodatkowe funkcje? Mozecie wspdlnie obejrzeé rézne tarcze w internecie.

Tarcza to ptyta wykonana z drewna, kory, skéry, metalu, dzié réwniez z tworzyw sztucznych, stuzaca
do ostaniania sie w czasie starcia z nieprzyjacielem. Tarcze sg znane od starozytnoscii wykorzystuje
sie je do dzi$, z tarcz korzysta m.in. policja. Przybieraty rézne ksztatty i wykonywane byty w réznych
rozmiarach. Oproécz funkcji obronnej petnity tez funkcje komunikacyjna — ich ksztatt, kolor i namalo-
wane symbole przekazywaty informacje o wtascicielu tarczy, np. z jakiego rodu pochodzi, jakiemu
wtadcy lub w jakiej formadji stuzy. Tarcza byta rodzajem wizytéwki i ta funkcja przetrwata do dzis
np. na tarczach szkolnych, noszonych przez uczniéw na ubraniu lub na tarczach herbowych miast.

Zaproponuj dzieciom wykonanie wtasnych tarcz, ktére beda je chroni¢ przed tamaniem ich praw,
czyli praw cztowieka i dziecka. Wyjasnij, ze prawa cztowieka, w tym prawa dziecka, sa narzedziem,
ktére ma chronic¢ ludzi, tak jak tarcze chronity kiedy$ dawnych wojownikéw i rycerzy.

Popro$ dzieci, aby narysowaty (lub odrysowaty) na tekturze ksztatt tarczy, a nastepnie ja wyciety.
Kolejny etap to wybdér najwazniejszych dla kazdego dziecka praw, ktére chciatoby na swojej tarczy
umiesci¢. Prawa mozna zapisa¢, symbolicznie narysowac albo naklei¢ wydrukowane napisy z wybra-
nymi prawami. Catos¢ dzieci ozdabiaja wedtug wtasnego pomystu. Gdy prace bedg juz zakonczone,
przejdzcie do ostatniego etapu, czyli zamocowania uchwytu albo paska z tektury przyklejonego kle-
jem i wzmocnionego tasma klejaca (patrz na zdjecie) lub z sznurkéw lub wstazek. Woéwczas nalezy
tarcze przedziurkowac ostrym koncem nozyczek lub nozykiem do papieru, przeciggnaé wstazki i za-
wigzad je tak, aby powstaty dwa uchwyty. W jednym powinno znalez¢ sie przedramie, drugie bedzie
stuzy¢ do chwycenia dtonia (patrz zdjecie).

Tak przygotowane tarcze mozecie wykorzysta¢ podczas odgrywania scenek o prawach dziecka,
do przygotowania wystepu dla rodzicéw lub dzieci zinnych klas albo w ramach wystawy. Zachecamy
jednak, by tarcze ostatecznie trafity do domoéw dzieci, aby przypominacimiich rodzinom o prawach,
ktdre maja wszystkie dzieci.
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Wz6r tarczy




Wz6r tarczy




Wz6r tarczy




Wz6r tarczy




__________________________________________________

Prawo

_______________________________________________________

Prawo do pokojowych

do rownego traktowania. . zgromadzen oraz zrzeszania sie. |

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Prawo do wypoczynku
i czasu wolnego.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Prawo do ochrony
przed przemoca.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Prawo do szacunku
i dobrego imienia.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Prawo do obywatelstwa
i imienia.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Prawo wolnosci mysli
i wyznania.

__________________________________________________

Prawo do korzystania

z wlasnej kultury i jezyka.

__________________________________________________

Prawo do wolnosci opinii
i wyrazania pogladow.

__________________________________________________

__________________________________________________

Prawo do korzystania z kultury,
sztuki, odkry¢ nauki.

———————————————————————————————————————————————————————

Prawo do rozwijania swoich
talentéw i zdolnosci.

———————————————————————————————————————————————————————

Prawo do wychowania
w rodzinie.

_______________________________________________________
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Miedzynarodowy Dzien
Praw Dziecka - 20 listopada

Materiaty:
wydrukowany w jednym egzemplarzu i pociety zatacznik z opisami zycia pigtki dzieci, karty z prawa-
mi cztowieka i dziecka ze stron 8-12, kartki do notatek i pisaki.

Zapytaj dzieci, jaki dzis dzien? Czy wiedza, ze dzisiejszy dzien jest wyjatkowy dla wszystkich dzieci?
Dzisiaj jest Swiatowy Dzien Praw Dziecka! To tak, jakby byty urodziny wszystkich dzieci na raz. W rze-
czywistosci 20 listopada to rocznica uchwalenia Konwencji o Prawach Dziecka — miedzynarodowego
dokumentu, ktéry pomaga chroni¢ dzieci na catym Swiecie. Wyjasnij, ze obecnie dzieciom na Swiecie,
tak jak wszystkim ludziom, przystuguja prawa cztowieka, a dlatego, ze sq dzie¢mi i potrzebuja dodat-
kowej ochrony i opieki — przystuguja im dodatkowe prawa — prawa dziecka.

Konwencja zostata uchwalona 20 listopada 1986 roku przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjed-
noczonych. Policzcie wspdlnie, ktdére urodziny obchodzi dzi§ Konwencja. Wspdlnie zaspiewajcie
,Sto lat” Konwencji. Zapytaj dzieci, czy wystarczy, zeby Konwencja obowigzywata tylko przez sto lat?
Czy za kilkadziesiat lat dzieci nie beda potrzebowaty juz ochrony?

Podziel dzieci na pie¢ grup. Rozlosuj wsrdd nich karteczki z opisami zycia piatki dzieci. Popros, aby
grupy przeczytaty wylosowany opis, a nastepnie, korzystajac z wydrukowanych kart z prawami czto-
wieka i dziecka, zastanowity sie i wypisaty na kartce, jakich praw obowigzujacych obecnie pozba-
wione byty opisane dzieci. Wyznacz czas na prace. Popro$ grupy o prezentacje swoich przemyslen.
Gdy wszystkie grupy opowiedzg juz o wylosowanych dzieciach, zapytaj w jakim kraju i kiedy mogty
one zy¢? Opisane dzieci mogty mieszka¢ na obszarze naszego kraju 150-300 lat temu. Porozmawiaj-
cie o tym, co sie od tego czasu zmienito w podejéciu do dzieci.

Zwr6c¢ uwage ucznidw na to, ze Swiat wciaz sie zmienia. Ludzie zyja inaczej, ustanawiajg nowe pra-
wa. Co$ co kiedys byto norma, dzi$ wydaje sie niemozliwe. Jeszcze nie tak dawno rodzice za kare bili
dzieci, teraz jest to prawnie zakazane i wiadomo, ze bi¢ dzieci nie mozna. Zastandéwcie sie, czy sa ta-
kie rzeczy w zyciu wspotczesnych dzieci, ktdére za sto lat bedg wydawac sie straszne, a ludzie beda sie
zastanawiac dlaczego, ktos tak traktowat dzieci?

Na zakonczenie zastandwcie sie, czy pomimo tego, ze Konwencje o prawach dziecka podpisaty pra-
wie wszystkie kraje, sg na Swiecie takie miejsca, gdzie wspbtczesnie tamane sg prawa dzieci? Czy moz-
na co$ na to poradzi¢? Zrébcie burze mdézgdw, wypiszcie pomysty i sposoby.




Opisy zycia dzieci

_________________________________________________________________________________________________________

Stasio ma dwa 2,5 roku. Wtasciwie to nawet jeszcze nie ma swojego imienia, tak mowi
na niego niania. Rodzice wolg sie nie przyzwyczajac¢ ani do dziecka, ani do imienia. Mate
dzieci czesto choruja i umieraja. Jak uda mu sie dozy¢ do pieciu lat, wtedy wymysla pewnie
jakie$ imie i beda go czedciej widywad. Teraz nim i jego rodzefnstwem zajmuje sie opiekun-
ka, wiec dla dzieci mama i tata to wtasciwie obce osoby, ktére widuje raz na tydzien czy
dwa przez kilka minut. Nawet ich nie poznaje.

Adas, 7-letni chtopiec mieszka z rodzicami, rodzefAstwem i jeszcze czterema innymi rodzi-
nami w matym domu niedaleko fabryki tkanin, w ktérej pracuje. Odkad skonczyt piec lat
pomaga w fabryce, teraz spedza tam nawet 8-10 godzin dziennie, przez sze$¢ dni w tygo-
dniu. Nie ma czasu na zabawe i nauke. Praca jest niebezpieczna, w tkalni ciagle zdarzaja sie
wypadki, a nikt nie ma ubezpieczenia. Jesli kto$ zachoruje, nie ma ani pracy, ani pieniedzy.
W domu panuje straszna bieda i pieniedzy nie wystarcza na nic.

Kasia ma 12 lat, pracuje w kuchni jako pomoc kuchenna: sprzata, pali w piecu, zmywa,
obiera, kroi. Nigdy nie dostata za swoja prace pieniedzy, bo gospodarz domu twierdzi,
ze musi jg utrzymywac i kosztuje to wiecej niz warta jest jej praca. Kasia nie moze wrécic
do rodzicéw, bo sa zbyt biedni, by ja przyja¢. W domu jest jeszcze szescioro mtodszego ro-
dzenstwa. Poza tym bez pieniedzy nie miataby jak wréci¢ do domu potozonego 40 kilome-
trow dalej. Zreszty dziewczynka sama bataby sie wyruszy¢ pieszo przez nieznane tereny,
to bardzo niebezpieczne. | nie chciataby narazi¢ sie na gniew gospodarzy. Skoro posztur-
chuja i popychaja ja za kazda drobnostke, to kara za ucieczke bytaby straszna.

Marcin ma 14 lat. Mieszka z ojcem, starszym i mtodszym bratem, mama nie zyje, mieszka
z nimi jeszcze dalsza rodzina. Ojciec jest wazng osobistoscia, majatek i pozycje odziedziczy
PO Nim najstarszy brat Marcina, ale ojciec wobec wszystkich synéw jest bardzo wymaga-
jacy. Twierdzi, ze dzieci i ryby gtosu nie maja. Chtopcy do 10. roku zycia nawet nie mogli
jadac przy stole z dorostymi. Ojca nie interesujg zainteresowania synéw, ma juz wobec
nich konkretne plany. Kazdy z nich zdobyt wyksztatcenie i musiat nauczy¢ sie walczyé. Mar-
cin niedtugo po raz pierwszy bedzie uczestniczyt w wojnie. Wielu z jego kuzynéw zmarto
podczas walk, najmtodszy miat 11 lat.

Maria ma 16 lat. Nie mogta chodzi¢ do szkoty i uczy¢ sie tego, czego uczyli sie bracia, czyli
Fizyki, historii, chemii, filozofii, bo byta dziewczynga. Nie mogta tez chodzi¢ po drzewach,
ani gania¢ z chtopcami po podwérku. Tata zatrudnit dla niej nauczycielke. Miata lekcje gry
na pianinie, czytata poezje, nauczyta sie szy¢ i haftowad, ale nigdy nie mogta robic tego,
co ja naprawde ciekawi. Zawsze chciata zajmowac sie astronomia. Rodzice wtasnie wydaja
j3 za maz za 30-letniego, bogatego kupca, wiec pewnie zaraz sama zostanie matka.

_________________________________________________________________________________________________________



Niewazne skad jestes

Materiaty:

wydrukowane i pociete karty — po jednej dla kazdego ucznia. Przed zajeciami dopasuj liczbe kart
do liczby uczestnikéw zajec i wydrukuj karty tak, aby osoba z ostatnig karta pytata o kraj z pierwszej
karty. Na przyktad przy 9 uczestnikach Lasse ze Szwecji powinien zapytac¢ o osobe z Nigerii (a nie z Fi-
lipin). Potasuj karty przed rozdaniem.

Powiedz dzieciom, ze za chwile rozdasz im karty z imionami dzieci z réznych krajéw na swiecie.
Sq wsrdd nich i dziewczynki, i chtopcy, ale wszystkie sa réwnolatkami dzieci z waszej klasy. Dzieci
te nosza popularne w danym kraju imiona, ktére czasem moga by¢ trudne do wymaowienia i niespo-
tykane w Polsce. Rozlosuj wérdd dzieci karty. Popros, zeby po cichu przeczytaty tresé karty. Wyjasnij
zasady zabawy. Nastepnie popros$ jedno z dzieci o odczytanie na gtos swojej karty. Zadaniem wszyst-
kich jest uwazne stuchanie po to, by kolejna odezwata sie osoba wywotana przez poprzednika. Gdy
wszystkie dzieci przeczytajg swoje karty, czyli wywotana zostanie osoba, ktdra czytata jako pierwsza,
zapytaj uczniéw, czy dzieci maja tylko te prawa, ktdére miaty zapisane na swojej karcie? Czy wszystkie
prawa przystuguja wszystkim dzieciom?

Zadanie to moze by¢ przyczynkiem do dyskusji o tym, ze wszystkie dzieci na catym Swiecie maja
te same prawa, ale niektére z nich moga mie¢ wiecej trudnosci w korzystaniu ze swoich praw. Moze-
cie poréwnac sytuacje dzieci z Polski z dzie¢mi z innych krajéw, na przyktad tam gdzie tocza sie kon-
flikty zbrojne albo sytuacja ekonomiczna jest trudniejsza. W jaki sposéb mozemy pomdc wszystkim
dzieciom cieszy¢ sie catoksztattem ich praw?

Na zakonczenie mozesz poprosic¢ dzieci, aby wkleity karte do zeszytéw albo na wydrukowanga z za-
tacznika karte pracy i dowiedziaty sie czego$ wiecej o kraju pochodzenia wylosowanej postaci.
Mozesz réwniez poprosic dzieci, by narysowaty ulubiong zabawe wylosowanej postaci.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

__________________________________________________________________________________________________________

Jestem Sagun z
Nigerii
i
mam prawo
do informagji.

A kto jest z Wielkiej
Brytanii?

Jestem Nandita z
Indii
i
mam prawo
do rozwoju.

A kto jest z Armenii?

Jestem Tania z
Brazylii
i
mam prawo
do czasu wolnego.

A kto jest z Zimbabwe?

Jestem Odval z
Mongolii
[
mam prawo
do posiadania imienia.

A kto jest z Biatorusi?

Jestem Oliver z
Wielkiej Brytanii
i
mam prawo
do nauki.

A kto jest z Japonii?

Jestem Narek z
Armenii
[
mam prawo do opieki
medycznej.

A kto jest z Maroka?

Jestem Tsitsi z
Zimbabwe
[
mam prawo
do wyrazania wtasnych
pogladdéw.

A kto jest z Czech?

Jestem lvan z
Biatorusi
i
mam prawo
do wyboru wyznania.

A kto jest ze Szwegji?

Jestem Akiko z
Japonii
i
mam prawo
do zycia.

A kto jest z Indii?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Mohamed z
Maroka
[
mam prawo
do prywatnosci.

A kto jest z Brazylii?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Radka z
Czech
i
mam prawo
do ochrony przed
wykorzystaniem

A kto jest z Mongolii?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Lasse ze
Szwedji
[
mam prawo
do posiadania
obywatelstwa.

A kto jest z Filipin?

__________________________________________________________________________________________________________
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Jestem Noel z
Filipin
i
mam prawo
do korzystania z kultury.

A kto jest z Urugwaju?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Mirana z
Madagaskaru
i
mam prawo
do bezpiecznego domu.

A kto jest z Australii?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Olga z
Rosji
i
mam prawo
do zycia z rodzicami.

A kto jest z Senegalu?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Liz
Chin
[
mam prawo
do swobody mysli.

A kto jest z Nowej
Zelandii?

__________________________________________________________________________________________________________

Jestem Camila z
Urugwaju
i
mam prawo
do posiadania wtasnych
rzeczy.

A kto jest z Turcji?

Jestem William z
Australii
i
mam prawo

do pozywnego jedzenia.

A kto jest z Jamajki?

Jestem Didier z
Senegalu
i
mam prawo
do zabawy.

A kto jest z Haiti?

Jestem Ruby z
Nowej Zelandii
i
mam prawo
do wypoczynku.

A kto jest z Izraela?

Jestem Elif z
Turgji
i
mam prawo
do wolnosci.

. Akto jest zMadagaskaru?

Jestem Daniel z
Jamajki
i
mam prawo
do bezpieczenstwa.

A kto jest z Rosji?

Jestem Michel z
Haiti
i
mam prawo

. do traktowania na réwni

z innymi dzieémi.

A kto jest z Armenii?

Jestem Ahmad z
Izraela
i
mam prawo
do zrzeszania sie.

A kto jest z Chile?
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Jestem Ana z
Chile
[
mam prawo
do pokojowych
zgromadzen.

A kto jest z Argentyny?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Janaz
Jordanii
i
mam prawo
do ochrony przed
przemoca fizyczna.

A kto jest z Polski?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Emma z
Kanady
[
mam prawo
do ochrony przed
przemoca psychiczna.

A kto jest z Libii?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Jestem Adam z
Malezji
i
mam prawo

do rozwijania talentéw.

A kto jest z Wtoch?

__________________________________________________________________________________________________________

Jestem Santino z
Argentyny
[
mam prawo
do ochrony zycia
rodzinnego.

A kto jest z Zachodniej
Sahary?

Jestem Zuzia z
Polski
i
mam prawo
do opieki zastepczej,

. gdy rodzice nie moga sie |

mna zajmowac.

A kto jest z Pakistanu?

Jestem Aya z
Libii
[
mam prawo
do ubezpieczen.

A kto jest z Francji?

Jestem Sofia z
Wtoch
i
mam prawo
do mdéwienia
we wtasnym jezyku.

A kto jest z Chile?

Jestem Mariem z
Zachodniej Sahary
[
mam prawo
do ochrony przed ztym
traktowaniem.

A kto jest z Jordanii?

Jestem Omar z
Pakistanu
i
mam prawo
do czystej wody.

A kto jest z Kanady?

Jestem Enzo z
Frangji
|
mam prawo
do pomocy panstwa,
gdy moi rodzice sobie
nie radza.

A kto jest z Malezji?

Jestem Catalina z
Chile
i
mam prawo
do korzystania
ze zdobyczy nauki.

A kto jest z Nigerii?



Prawa cztowieka dla kazdego

Wydrukuj karty z prawami cztowieka i dziecka ze stron 8-12.

Rozlosuj je wérdéd ucznidéw (lub pozwél wybraé im po jednym z praw) i popro$, aby kazdy z nich za-
stanowit sie i w wybranej formie przedstawit, dlaczego prawo to jest wazne dla niego osobiscie lub
dla innych dzieci (np. w innych krajach). Zadanie to mozesz wykorzystac jako podsumowanie lekgji
o prawach cztowieka i dziecka, wéwczas wystarczy krétka ustna wypowiedz. Wczesniej uczniowie
mogg porozmawiaé w parach, zeby sie przygotowac i skonfrontowac z kolega lub kolezanka swoje
przemyslenia. Mozesz rowniez wykorzystac¢ zadanie na lekcji plastyki i poprosi¢ uczniéw, aby zilu-
strowali swoje przemyslenia na ten temat. Uczniowie moga tez odegra¢ w matych grupach scenki
na temat wylosowanych praw i ich znaczenia.




Zgadzam sie/nie zgadzam sie

Oprac. na podstawie:
Kompasik, Edukacja na rzecz praw cztowieka w pracy z dzie¢mi, red. Nancy Flowers, Warszawa 2009.

Materiaty:
w zalezno$ci od wybranej formy zaje¢ — papierowa tasma klejaca lub linia do rozdzielenia sali na dwie
czesci, wydrukowana lista twierdzen z zatacznika (jedna lub dla kazdej grupy), pisaki.

Przed zajeciami wybierz sposrdéd ponizszych twierdzen te, ktére chcesz wykorzystaé podczas zajec.
Dopasuj je do wiedzy i wieku dzieci oraz do formuty zaje¢, ktéra masz zamiar wykorzystaé. Mozesz
stworzy¢ wtasne stwierdzenia pasujgce do problemow, o ktérych wczesniej rozmawialiscie, albo ta-
kie, o ktérych warto, wedtug ciebie, porozmawiac z dzie¢mi. Zajecia mogg by¢ wstepem do dtuzszej
dyskusji albo podsumowaniem zajec.

Niezaleznie od wyboru formy zaje¢, rolg dzieci jest wyrazenie wtasnych opinii na poruszane tematy.
Umiejetnos$¢ namystu nad réznymi kwestiami, okreslenie swojego stanowiska, a nastepnie przedsta-
wianie go i uargumentowanie jest niezwykle cenna umiejetnoscia. Odwaga do wyrazania wtasnego
zdania i walczenia o nie, zwtaszcza gdy rézni sie ono od opinii wiekszo$ci, jest warta docenienia, cho¢
réwnie istotna jest umiejetno$¢ zmiany zdania pod wptywem rzeczowych, sensownych argumentéw.

Przygotowany zestaw zdan nie daje jasnych odpowiedzi. Moze by¢ réznorako rozumiany i inter-
pretowany, cho¢ s3 tu zdania, ktére nie powinny budzi¢ watpliwosci. Przygotowujac zajecia wez
pod uwage, ze bedziesz potrzebowac duzo czasu na dyskusje.

Mozliwe sposoby wykorzystania zdan:

1. Podziel sale na dwie czesci za pomoca liny lub malarskiej tasémy klejacej. Po jednej stronie potdz
kartke z napisem ,zgadzam sie”, a po drugiej ,nie zgadzam sie”. Wyjasnij dzieciom, ze bedziesz
odczytywac kolejne zdania, a ich zadaniem bedzie ustawienie sie po wybranej stronie linii w za-
leznosci od tego, co sadza na dany temat. Im dalej od linii dzielacej sale stanie dziecko, oznacza
to wieksze zdecydowanie, czyli zdecydowanie zgadzam sie lub zdecydowanie sie nie zgadzam.

2. Podziel uczniéw na pary, rozdaj kartki z wydrukowanymi zdaniami (nie wiecej niz 8 zdan), po-
pro$, aby uczniowie w parach zadecydowali, czy zgadaja sie z wypisanymi stwierdzeniami czy nie.
Kazde zdanie uczniowie powinni wspélnie przeczytad, przedyskutowad, a nastepnie na osi ,zga-
dzam sie” / ,nie zgadzam” zaznaczy¢ wspdlng odpowiedz lub —jesli opinie sg zdecydowanie réz-
ne —osobne punkty na osi. Gdy wszystkie pary skoncza prace, potacz je w czworki i popros o po-
réwnanie wynikéw. W przypadku rozbieznosci, przedyskutujcie je. W ostatnim etapie omoéwcie
wspolnie cata klasa, jakie sa poglady uczniéw w konkretnych sprawach.

3. Rozlosuj wéréd uczniéw lub par zdania i popros o przeprowadzenie sondazu opinii wsrdd kole-
gow z klasy, lub w rozszerzonej wersji, wéréd wybranych przez uczniéw oséb — rodziny, kolegéw
spoza klasy, sasiadéw itd. Sondaz powinien by¢ prowadzony w sposéb bezstronny, czyli bada-
cze nie ujawniajg swoich przekonan podczas zbierania danych. Warto, by uczniowie notowali
argumenty przedstawiane przez ankietowane osoby. Ostatnim etapem bedzie przygotowanie
zbiorczego zestawienia wynikéw badania wraz z komentarzem badacza, uwzgledniajagcym od-
niesienie do Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka lub Konwencji o Prawach Dziecka.
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Dzieci nie majg prawa do uczestniczenia w decyzjach
podejmowanych w domu.

Rodzice wiedz3 najlepiej, co jest najkorzystniejsze dla dziecka i
Wypowiadanie sie na tematy dotyczace szkoty,

moze by¢ dla dzieci niebezpieczne. i

Kazdy ma prawo oceniac¢ wyglad innych. i

Kazdy ma prawo do korzystania z dobr kultury i $ciggania z sieci pirackich Filméw
albo uzywania w swoich prezentacjach zdjec¢ znalezionych w internecie. i
Tylko starsze dzieci mogg uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji. :

O wystroju sali lekcyjnej powinny decydowac tylko dziewczyny. i

Do biblioteki publicznej nie mogg zapisac sie osoby, ktére nie sg Polakami :
Jesli jakis dorosty nie gtosuje w wyborach,

nie moze potem narzeka¢ na wtadze. i

Jesli szef oceni, ze pracownik nie pracuje wystarczajaco dobrze,

to pracownik traci prawo do urlopu. i

Kazde dziecko, na rownych prawach,

moze uczestniczy¢ w pracach samorzadu szkolnego. i

Ludzie, ktorzy maja ktopoty z prawem,
tracg prawo do wolnosci opinii i wyrazania je;j.

____________________________________________________________________________________________________
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Rodzice s odpowiedzialni za przysztos¢ dziecka,
wiec sami najlepiej wiedzg jaka szkote srednig dla niego wybrac.

Dzieci mogg same decydowac w co sie ubrac. :

Jesli rodzice uznajg, ze dziecko jest niegrzeczne,

mogq za kare nie da¢ mu obiadu i kolagji. i

Uczniowie majg prawo wypowiadac sie na temat

metod nauczania wykorzystywanych w szkole. i

Do samorzadu szkolnego moga kandydowac¢ tylko uczniowie

ze Srednig co najmniej 5.0 i

Nie wszystkim dzieciom przystuguje to samo prawo do uczestnictwa.
Dzieci biedne majg tu mniejsze prawa niz bogate. i
Uczestniczy¢ w zyciu szkoty, to znaczy moéwic duzo na lekcjach. i
Ludzie majq prawo robi¢ wszystko, na co maj3 ochote. :

Jesli rodzice jakiegos dziecka sie rozwodzg, to ma ono prawo wyrazié
SwWojq opinie w sprawie tego, gdzie bedzie mieszkac. i

Jesli uczen sie zle uczy,
to traci prawo do czasu wolnego, zabawy i rekreacji.

Dorosty ma obowigzek wystuchania dziecka,
gdy chce ono cos powiedziec.

____________________________________________________________________________________________________
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Powigzanie praw ze sob3j
— prawa s3 niepodzielne

Materiaty:
wydrukowane karty z prawami cztowieka i dziecka z zadania ,Prawa Cztowieka i Dziecka w obrazkach”
—komplet dla kazdej grupy, a takze duze arkusze papieru, np. pakowego, markery i klej dla grup.

Wyjasnij dzieciom, ze dzi$ zajmiecie sie jedna z cech praw cztowieka. Prawa cztowieka sa:

powszechne
—obowiazuja na catym Swiecie i przystuguja kazdemu cztowiekowi, niezaleznie od koloru skéry, naro-
dowosci, ptci, wieku, jezyka, wyznania, pochodzenia, majatku, pogladdéw, orientacji seksualnej;

przyrodzone
— przystugujq kazdemu cztowiekowi od chwili urodzenia, poniewaz jest cztowiekiem;

niezbywalne i nienaruszalne
—nie mozna sie ich zrzec i nie mozna ich nikomu odebrad.

Prawa cztowieka sg rowniez niepodzielne, czyli wszystkie stanowia integralng i wspétzalezng ca-
tos¢. Temu zagadnieniu poswiecone jest zadanie.

Odczytaj albo wtasnymi stowami opisz historie Aiszy. Popro$ uczniéw, aby powiedzieli jakie pra-
wo jest tamane w tej historii. By¢ moze pojawi sie jedna odpowiedzZ — prawo do wody, ale moze
dzieci od razu zwréca uwage, ze jednoczes$nie tamane sg inne prawa. Dla utatwienia mozesz rozdac
uczniom karty z wypisanymi prawami, albo roztozy¢ je w widocznym dla wszystkich miejscu.

W centralnym punkcie tablicy zapisz imie Aisza a pod nim ,prawo do wody” (lub inne hasto, jesli
uczniowie uznaja inne prawo za kluczowe w tej historii). Wokét dopisz pozostate prawa, ktére wy-
mieniali uczniowie w kontekscie tej historii. Zamiast zapisywac¢ prawa na tablicy, mozesz magnesami
przypinac je do tablicy. Doktadniej przyjrzyjcie sie historii Aiszy. Popro$ dzieci, zeby zastanowity sie
jak wyglada jej dzien, wéwczas tatwiej bedzie odszukad te prawa, ktdre nie moga byé w petni respek-
towane ze wzgledu na tamanie pierwszego prawa. Na przyktad brak dostepu do wody, czyli tamanie
prawa do czystej wody jest zwigzane z prawem do odpowiednich warunkéw zycia. Brak wody wpty-
wa réwniez na prawo do czasu wolnego, bo dziewczyna musi chodzi¢ po wode, co zajmuje jej kilka
godzin dziennie i nie ma czasu na odpoczynek (prawo do odpoczynku), na zabawe (prawo do za-
bawy), z tego samego powodu nie moze réwniez chodzi¢ do szkoty (prawo do nauki), czy rozwijac
wtasnych talentéw (prawo do rozwoju). tamane jest réwniez jej prawo do ochrony przed wykony-
waniem pracy zbyt ciezkiej lub utrudniajacej nauke. Dziewczynka jest dyskryminowana ze wzgledu
na pte¢, bo to dziewczynki tradycyjnie przynosza wode dla rodzinny. Gdyby byta chtopcem, miataby
wiec wiekszg szanse chodzi¢ do szkoty i rozwijac sie.

Gdy wszystkie prawa zostana zapisane/przyczepione do tablicy, potaczcie liniami centralnie umiesz-
czone prawo do wody z pozostatymi prawami. Wspélnie zastandwcie sie, jak poszczegdlne prawa
wptywaja na siebie. Popro$ o wyjasnienie powigzan i zaznaczenie ich liniami na tablicy.
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Nastepnie podziel uczniéw na grupy. Kazdej grupie daj réwniez wydrukowane karty z wypisanymi
prawami cztowieka i dziecka, markery oraz duzy arkusz papieru (np. pakowego). Popro$ ucznidw,
aby wybrali jedno dowolne prawo i wymyslili historie, w ktdrej prawo to jest tamane. Karte z pra-
wem i opisem historii nalezy przyklei¢ na Srodku arkusza papieru. Nastepnie popro$, by zastanowili
sie, jak wybrane przez nich prawo taczy sie z innymi prawami. Podobnie jak wczesniej zrobiliscie
to wspélnie na tablicy, teraz grupy samodzielnie powinny utworzy¢ siatke potaczen wraz z skrétowo
zapisang argumentacja.

Gdy grupy zakoncza prace nad swoimi przyktadami, przejdzcie do prezentacji wynikdw.
W podsumowaniu zwrd¢ uwage, ze prawa zaleza od siebie nawzajem i tamanie jednego prawa

ma wptyw na inne. Wyjasnij, ze wszystkie prawa stanowig integralng i wspétzalezna catos¢ — s nie-
podzielne.

Aisza mieszka z rodzicami, babcia i bratem na wsi. Ma wspaniata rodzine, kochanego tate,
cudowna mame, babcie, ktéra rozpieszcza wnuki i zabawnego mtodszego brata — Kene.
A wokdét mnéstwo przyjaciét. Aisza ma 11 lat, uwielbia stucha¢ muzyki i tanczyé. To wspél-
na pasja Aiszy i jej kuzynki Dady, ktéra mieszka w miescie. Dada ma szczescie — po lek-
cjach chodzi na kétko taneczne. Aisza nie chodzi do szkoty, bo najblizsza jest oddalona
0 sze$¢ kilometréw od domu. Aisza ma za to inny, czasochtonny obowigzek. Codziennie
wraz z mama i wieloma innymi kobietami i dziewczetami chodzi po wode. Niestety, w ich
wiosce wszystkie studnie wyschty, od wielu lat deszcze sa bardzo rzadkie i skape. Jedyne
miejsce, skad mozna teraz wzia¢ wode to odlegta o ponad cztery kilometry od wioski
rzeka. Woda w rzece nie jest zbyt czysta, w dodatku z roku na rok rzeka robi sie coraz
ptytsza. Spacer w strone rzeki jest nawet catkiem przyjemny, bo zawsze mozna poroz-
mawiac z przyjaciétmi czy sasiadkami. Zdecydowanie gorzej jest w drugg strone, kiedy
naczynia sq wypetnione woda. Cata wyprawa zajmuje co najmniej trzy godziny. Rodzina
bardzo stara sie oszczedzac¢ wode, ale czasem okazuje sie, ze wody zabrakto i trzeba cata
wyprawe powtoérzyé jeszcze raz tego samego dnia. Potem Aisza pomaga mamie w domu.
Mama byta kiedy$ krawcowa, ale odkad nie ma wody w studniach we wsi i trzeba ja nosi¢,
zajmuje jej to tyle czasu, ze nie moze dojezdzac¢ do miasteczka. Zresztg woda z rzeki po-
woduje, ze wszyscy czesciej choruja, a najczesciej brat Aiszy i babcia. Teraz pracuje tylko
tata, wiec majg mniej pieniedzy niz kiedys.
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Co oznaczajg prawa cztowieka
dla mnie i reszty swiata

Scenariusz zaje¢ dla uczniow szkét srednich

Materiaty:
pociety zatacznik nr 1, karteczki samoprzylepne, przybory do pisania, duzy arkusz papieru (A1, pako-
wy), marker, pociety zatacznik nr 3.

Zapisz na tablicy cytat z Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka: ,,Uznanie przyrodzonej godnosci
oraz rownych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw wspdélnoty ludzkiej jest podstawg wol-
nosci, sprawiedliwosci i pokoju na swiecie”.

Poinformuj uczniéw, ze dzi$ bedziecie zajmowac sie prawami cztowieka. Podziel uczniéw na 8. grup
i rozlosuj wsrdd nich postaci z zatacznika nr 1., rozdaj karteczki typu ,,post-it” do notatek i przybory
do pisania. Popros, aby uczniowie zastanowili sie i wynotowali, jakie prawa miaty wylosowane przez
nich postaci. Popro$ o zastanowienie sie nad tym, jak wygladato zycie tej osoby, a takze o poréwna-
nie swoich praw z prawami, ktére posiadaty te osoby i wypisanie praw, ktére dzi$§ wydaja sie nam zu-
petnie naturalne, a winnym czasie lub w innym miejscu nie byty uznawane lub respektowane. Kazde
prawo powinno znalez¢ sie na osobnej karteczce. Po zakonczeniu popros przedstawicieli grup o od-
czytanie informacji z karteczek. Zastandéwcie sie nad prawami cztowieka w historii i wspotczesnie.
Zapytaj czy w mniemaniu uczniéw spotecznoé¢ miedzynarodowa i rzady krajow powinny zapew-
ni¢ ludziom jeszcze jakie$ prawa, ktére nie zostaty wypisane wczesniej — jesli tak, nalezy je wypisac
na karteczkach. Wszystkie karteczki beda potrzebne w dalszej czesci zajec.

Nastepnie przedstaw historie praw cztowieka, geneze uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka oraz jej rozwiniecie w postaci Miedzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Spotecz-
nych i Kulturalnych (1966 rok) oraz Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych.
Poinformuj, ze do praw cztowieka odwotuja sie liczne konwencje miedzynarodowe, a takze konsty-
tucje poszczegdlnych panstw.

Wyjasnij, ze koncepcja praw cztowieka zaktada, ze przystuguja one kazdemu cztowiekowi tylko z tego
powodu, ze jest on cztowiekiem. Prawa cztowieka sg wiec przyrodzone i powszechne — przystuguja
kazdej osobie z racji urodzenia, nalezg do kazdego cztowieka, stanowiac czes¢ jego cztowieczen-
stwa. Prawa cztowieka sa niezbywalne ( nikt nie moze sie ich zrzec, nawet dobrowolnie), nienaru-
szalne (istniejg niezaleznie od wtadzy i nie moga by¢ przez nia regulowane, panstwo ma stuzy¢ jako
narzedzie ich ochrony i realizacji), naturalne i niepodzielne (sa wzajemnie od siebie zalezne). Posza-
nowanie praw cztowieka i godnos$ci ludzkiej jest uznawane za podstawe sprawiedliwosci i pokoju
na Swiecie. Szczegdblny nacisk potéz na uswiadomienie uczniom, ze Powszechna Deklaracja Praw
Cztowieka wraz z dodatkowymi konwencjami i paktami stanowi pierwszy na taka skale i tak istotny
zestaw dokumentéw odnoszacy sie do zycia wszystkich ludzi na Swiecie. Jak podkreslata Mary Ro-
binson, byta Wysoki Komisarz Narodéw Zjednoczonych ds. Praw Cztowieka w przemdwieniu z wrze-
$nia 1999 roku ,,prawa cztowieka nie moga by¢ dobrem luksusowym, ale dobrem powszechnym, bez
wzgledu na to, czy kto$ mieszka w Luandzie, czy w Londynie”.




Obowigzujace miedzynarodowe pakty dzielg prawa i wolnosci na:

» osobiste — bezposrednio dotyczace egzystencji cztowieka (prawo do zycia, zakaz tortur, prawo
do wolnosci, prawo do prywatnosci, wolno$¢ mysli, sumienia i wyznania, prawo do rzetelnego
procesu sagdowego)

« polityczne i publiczne — gwarantujace jednostce mozliwos¢ aktywnego udziatu w rzadzeniu
panstwem (wolnos$¢ stowarzyszania sie, wolnos¢ zgromadzen, prawo do wybierania swoich
przedstawicieli i bycia wybieranym, prawo do informacji o dziataniach wtadz)

+ ekonomiczne, socjalne i kulturalne — prawo do wtasnosci, swobodnego prowadzenia dziatalno-
$ci gospodarczej, do pracy; prawo do urlopu, do zabezpieczenia socjalnego, prawo do edukacji,
prawo do opieki zdrowotnej; prawa do korzystania z débr kultury.

Wyjasnij, ze pierwsze dwie grupy, czyli prawa i wolnosci osobiste oraz polityczne zaliczane sg do tzw.
praw pierwszej generacji. Prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne sg prawami drugiej generagji.
Miedzy prawami pierwszej i drugiej generacji widac istotng réznice. Prawa drugiej generacji opiera-
j3 sie na aktywnej postawie panstwa w zapewnieniu praw swoim mieszkancom. Natomiast prawa
pierwszej generacji s zwrdcone przeciw panstwu — tzn. chronig jednostke przed ograniczeniami
naktadanymi przez wtadze panstwa (cho¢ np. realizacja prawa do zycia wymaga aktywnego dziatania
panstwa, m.in. zapewnienia opieki medycznej, ochrony przed przemocg).

Roztéz na Srodku klasy albo powies$ na tablicy arkusz papieru podzielony na trzy kolumny, pierwsze
dwie zatytutuj ,prawa | generacji” i ,prawa Il generacji” (trzecia kolumna na razie pozostaje niezaty-
tutowana). Popro$ ucznidéw o podzielenie karteczek z prawami wypisanymi w pierwszej czesci zajec
na kategorie zwane generacjami i przyklejenie ich na arkusz papieru we wtasciwych kolumnach. Za-
pytaj czy znalazty sie takie prawa, ktére nie pasuja ani do pierwszej, ani do drugiej kolumny. Popros
o ich odczytanie.

Wyjasnij, ze Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka powstata ponad 60. lat temu, a gtéwne pakty
szczegbtowo regulujace ochrone praw cztowieka ponad 40. lat temu. Od tego czasu Swiat bardzo
sie zmienit pod wieloma wzgledami, a szczegdélna role odgrywa globalizacja. W zwiazku z tym ko-
nieczne staje sie zagwarantowanie nowych praw — zwanych prawami cztowieka trzeciej generagji.
Prawa te odnosza sie do jakosci zycia, zalicza sie do nich: prawo do rozwoju, prawo do pokoju, prawo
do bezpiecznego srodowiska, prawo do korzystania ze wspdlnego dziedzictwa ludzkosci. Ich reali-
zacja wymaga wspotpracy miedzynarodowej i Scidle sie na niej opiera. S3 to jednoczesénie prawa in-
dywidualne i zarazem kolektywne, gdyz odnoszg sie zaréwno do pojedynczych osdb, jak i do catych
narodéw. Popro$ o uzupetnienie trzeciej kolumny karteczkami i wpisz jej tytut.

Popro$, aby uczniowie usiedli w duzym kole. Rozdaj kazdemu z uczniéw kartke. Niech kazdy wy-
obrazi sobie swojego réwiesdnika, obojetnie czy dziewczyne czy chtopca, z dowolnego kraju (Szwedji,
Butgarii, Rosji, Indii, Peru czy jakiegokolwiek innego), a nastepnie na kartce napisze, jakie marze-
nia ma wyobrazona osoba, kim chciataby by¢, co w zyciu zobaczy¢, co osiagnaé, czego sie nauczy¢,
co i kogo poznac. Przeznacz na ¢wiczenie okoto 5 minut. Wazne, by kazdy opisujagc marzenia swego
réwiednika, miat w gtowie jego wyobrazenie, ale takze dopasowywat marzenia do mozliwosci wy-
obrazonej osoby. Dalsza cze$¢ ¢wiczenia ma pokazaé, ze kazdy z nas ma prawo do takich samych
marzen i do tego, by je zrealizowad.
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Rozlosuj wérdéd ucznidw karteczki-wizytdwki (zatgcznik nr 2.), na ktérych uczen znajdzie imie i kraj
pochodzenia jakiejs osoby. Popro$ uczniéw, zeby wyobrazili sobie, ze wylosowana przed chwila po-
sta¢ ma takie same marzenia i plany zyciowe jak wymyslona wczesniej przez ucznia osoba. Zasugeru;j
uczniom, by w razie potrzeby zmienili koncéwki z zenskich na meskie i odwrotnie, a nastepnie po-
pros, by wybrane osoby opowiedziaty o marzeniach wylosowanej postaci oraz powiedziaty, kim byta
posta¢ wymyslona przez nich.

Po kilku prezentacjach, zapytaj uczniéw o ich odczucia w momencie zmiany osoby marzacej. Mozesz
poprosi¢, by uczniowie jeszcze raz zmienili postaé, przekazujac wizytdwki sasiadowi po prawej stro-
nie. Okaze sie, ze te same marzenia moze mie¢ zaréwno Kacper z Polski, Dilma z Brazylii i Gloria z Fi-
lipin. By¢ moze juz w trakcie ¢wiczenia pojawig sie refleksje ucznidéw, co do mozliwosci zrealizowania
pewnych marzen w réznych czesciach swiata. Moze pojawic sie sytuacja, w ktdrej autor marzen wy-
myslit sobie postac z mniej rozwinietego kraju i jej oczekiwania od zycia sg skromne, a wylosowana
postac bedzie pochodzita z bogatej Pétnocy, wdwczas marzenia w ocenie ucznidow moga by¢ nieade-
kwatne. Ale czy rzeczywiscie? Czy wszyscy mieszkancy Pétnocy chcg byé bogaci, stawni i podrézowac
po Swiece zamiast wies¢ spokojne, szczesliwe zycie, a moze autor marzen odebrat mieszkancowi
globalnego Potudnia prawo do sukcesu w amerykanskim stylu? Cwiczenie ma uéwiadomi¢, ze nieza-
leznie skad pochodzisz, masz prawo dazy¢ do tego, by sie rozwija¢ w wybranym przez siebie kierun-
ku. Nie zalezy to od koloru skéry, narodowosci, kraju pochodzenia, ptci, jezyka, wyznania, pogladéw
politycznych i innych, pochodzenia spotecznego czy majatku.




Zataczniki

Zatacznik nr 1

_________________________________________________________________________________________________________

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

robotnik fFabryki wtokienniczej 9-letnia dziewczynka
w todzi (1880) i z Afganistanu (2010)
corka bogatego mieszczanina (1880) rolnik w Korei Potnocnej (2010)
krélewna polska (1500) polska Zydéwka (1942)
Zatacznik nr 2
Sagun . Oliver z Wielkiej | Akiko Nandita
z Nigerii i Brytanii i z Japonii i z Indii
Narek . Mohamed | Tania Tsitsi
z Armenii i z Maroka i z Brazylii . zZimbabwe
Noel Enzo ELif Mirana
z Filipin i z Frangji i z Turgji 'z Madagaskaru
William Daniel Li Emma
z Australii i z Jamajki i z Chin i z Kanady
Michel lvan Ruby Camila
Z Haiti i z Biatorusi .z Nowej Zelandii z Urugwaju
Didier Odval Ana Jana
z Senegalu i z Mongolii i z Chile i z Jordanii
Lasse Santino Mariem Zahra
ze Szwedji i z Argentyny | zZach.Sahary zlranu
Krzesimir | Omar Radka Aya
z Polski i z Pakistanu i z Czech i z Libii
Ahmad Adam Olga Catalina

z lzraela i z Malezji i z Rosji i z Chile

_________________________________________________________________________________________________________



Zataczniki

Zatacznik nr 3 - Generacje praw cztowieka

prawa
| generacji

prawa
Il generagji

prawa
lll generagji

prawo do zycia

wolnosé osobista

prawo do prywatnosci

prawo do posiadania
wtasnosci

rownos¢ wobec prawa
prawo do sadu
wolnos¢ stowa

wolnos¢ wyznania
i przekonan

prawo do udziatu
w wyborach

wolnos¢ stowarzyszen

i zgromadzen

prawo do oswiaty

prawo do opieki
zdrowotnej

prawo
do zabezpieczenia
socjalnego

prawo do pracy
prawo do urlopu

prawo do opieki

nad matka i dzieckiem '

prawo do korzystania
z dobr kultury

prawo do rozwoju
prawo do pokoju

prawo do zdrowego
srodowiska
naturalnego

prawo do wspoélnego
dziedzictwa ludzkosci

prawo do pomocy
humanitarnej

prawo do informagji

__________________________________________________________________________________________________________




Plakat z prawami dziecka i rekami

Materiaty:

duzy arkusz brystolu (np. formatu A1) w dowolnym kolorze, opcjonalnie wydrukowany napis z za-
tacznika, ponadto dla kazdego dziecka: jedna kartka bloku rysunkowego oraz otéwek, nozyczki, far-
by i pedzle lub pastele.

Zaproponuj dzieciom wykonanie pieknego, wspélnego plakatu promujacego wiedze o prawach
dziecka i prawach cztowieka. Wyjasnij, ze efekt pracy bedzie wspdélnym dzietem wszystkich dziedi,
tak jak przestrzeganie praw zalezy od zaangazowania wszystkich ludzi. Co prawda prawa cztowieka
i dziecka reguluja stosunki cztowieka i panstwa, ale to my, jako spoteczenstwo, mozemy wptywac na
to czy idee zawarte w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka i Konwencji o Prawach Dziecka bedg
realizowane w naszym zyciu. Kazdy z nas wprowadzajac w zycie idee réwnosci, sprawiedliwosci, soli-
darnosci, braterstwa (i siostrzenstwa), tolerancji, wzajemnego zrozumienia, pokoju jest wzorem dla
innych i elementem wspdlnoty, w ktdrej wszystkim zyje sie dobrze. Gdy widzimy, ze jakie$ prawo jest
tamane, wspélnie mozemy przeciwdziata¢ jego tamaniu.

Warto znac¢ prawa cztowieka i prawa dziecka. Warto by¢ dobrym cztowiekiem, przestrzegaé w swo-
im zyciu tych praw i reagowad, gdy widzimy, ze sg tamane w stosunku do jakiejkolwiek osoby.

Wspdlnie wybierzcie hasto, ktdére umiescicie na plakacie. Nastepnie rozdaj otéwki, kartki i popro$
ucznidéw, aby odrysowali samodzielnie lub w parach, jesli tak bedzie wygodnie, swojg reke lub obie
rece (nie samga dton, ale jak najdtuzszy kawatek przedramienia). Nastepnie popro$ o pokolorowanie
reki, pomalowanie jej we wzorki, tak by kazda byta inna — tak jak inni sg ludzie na Swiecie. Rece nalezy
wycigé¢, mozna to zrobi¢ przed kolorowaniem lub po, tak jak dzieciom bedzie wygodniej. Gdy wszyst-
kie rece beda juz gotowe, przyklejamy je na wspdlnym plakacie.

Do wykonania podobnych plakatéw mozecie zacheci¢ inne klasy i na szkolnym korytarzu urzadzic¢
galerie praw cztowieka i dziecka.

Przyktadowe hasta:

«  Wolnos¢ jest mozliwa tylko pomiedzy rGwnymi sobie.
(Hannah Arendt)

« Jedli nie reagujesz w sytuacjach niesprawiedliwosci,
wybierasz strone przes$ladowcy. Jesli ston postawi
stope na ogonie myszy i méwisz, ze jeste$ neutralny,
mysz nie doceni twojej neutralnosci. (Desmond Tutu)

« Kazdy inny, wszyscy rowni.
« Prawa cztowieka dla wszystkich.

«  Wszyscy ludzie rodza sie wolni iréwni pod wzgle-
dem swej godnosci i swych praw.

« Kazdy cztowiek ma prawa i wolnosci bez wzgledu
na kolor skéry, pte¢, jezyk, wyznanie, poglady, naro-
dowos¢, pochodzenie, majatek.




Zdjecie z tabliczka

Materiaty:

aparat fotograficzny (moze by¢ w smartfonie), mata tablica suchoscieralna formatu A4- A3 i mazaki
suchoscieralne. Tablice sucho$cieralng mozna wykonac samodzielnie. Na biatej lub jasnej kartce bry-
stolu narysowac kolorowg ramke, a nastepnie zalaminowac i gotowe. Po zalaminowanej kartce moz-
ne pisa¢ suchoscieralnymi mazakami jak po tablicy. By tabliczka byta sztywniejsza mozna jg od tytu
podklei¢ dodatkowo tektura.

Zaproponuj dzieciom wykonanie galerii zdje¢ na temat praw cztowieka i praw dziecka, ktérg mozecie
zamiesci¢ na stronie internetowej szkoty. Takie zdjecia bedg wspaniatg pamiatka ze szkoty na przy-
sztos¢. Jesli nie masz zgody wszystkich rodzicdw na wykorzystanie wizerunku, przedstaw im pomyst
galerii praw i popros o jednostkowa zgode na udziat dziecka w projekcie. O ile pracujesz ze starszymi
dziecmi, zdaj sie na ich umiejetnosci fotograficzne i informatyczne. Niech same robig zdjecia i stwo-
rza galerie w internecie.

Popro$, aby wybranego dnia dzieci ubraty sie tak, jak chciatby wyglada¢ na zdjeciu. Zadbajcie o tadne
tto do zdjecia oraz odpowiednie $wiatto. Zdjecia mozecie zrobi¢ podczas tadnej pogody na boisku
przy dziennym Swietle.

Wspdlnie wybierzcie prawa, ktére chcielibyscie zaprezentowacd na zdjeciach. Na gérze tabliczki za-
pisz: ,Mam prawo do”, a nastepnie kolejno, kazde z dzieci zapisuje ponizej wybrane przez siebie
prawo i pozuje do zdjecia. Kazdemu dziecku zréb kilka zdjeé, zeby mieé pewnos¢, ze wszyscy wyszli
dobrze.

Zréb selekcje zdjec. Jesli macie pienigdze, mozecie je wydrukowad, czy zrobi¢ odbitki w punkcie
fotograficznym i wywiesi¢ w szkolnej gazetce. Jesli nie, mozecie ograniczy¢ sie do przygotowania
galerii na stronie szkoty lub na klasowym blogu. Zache¢ uczniéw, by razem z rodzicami i dziadkami
obejrzeli wspélnie zdjecia i porozmawiali o prawach cztowieka i dziecka.




WWW.EKOKALENDARZ.PL

Ksigzki o prawach dziecka i prawach
cztowieka dla dzieci i dla dorostych

PRAWO \ni®
- ZAWAHAM
SIE GO

12 waznych praw. Polscy autorzy o prawach dzieci,
wyd. Centrum Edukacji Dzieciecej 2015.

Grzegorz Kasdepke, Mam prawo, czyli nieomal wszystko,
co powinniscie wiedzie¢ o prawach dziecka, a nie macie kogo
zapytac, National Geographic 2007.

Matgorzata Wegrzecka, Iwona Zabielska-Stadnik, Masz
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human-rights-benedetta-berti
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